
Theo luật, nhãn hàng thực phẩm phải ghi rõ 
những thông tin thiết yếu để mọi người biết 
được trong thực phẩm họ mua có những gì. 

Thông tin này bao gồm tuyên bố về các chất 
gây dị ứng có trong thực phẩm, là các loại 
đồ ăn được biết gây ra phản ứng nguy hiểm 
đến tính mạng (trong đó có sốc phản vệ 
(anaphylaxis)) đối với những người bị dị ứng. 

Những người bị dị ứng gặp rủi ro nghiêm 
trọng nếu thực phẩm không được ghi nhãn 
chính xác. 

Vai trò của Cơ quan An toàn Thực phẩm 
thuộc Bộ Y tế và Dịch vụ Nhân sinh là đảm 
bảo thực phẩm bán ở Victoria được an toàn.

Chúng tôi có thể điều tra và làm xét nghiệm 
thực phẩm để phát hiện những chất gây dị 
ứng không được mô tả trên nhãn hàng thực 
phẩm. Nếu một loại thực phẩm không được 
ghi nhãn chính xác chúng tôi có thể đảm bảo 
không cho bán loại thực phẩm đó.

Xin hãy liên lạc với chúng tôi ngay lập tức 
nếu quý vị, con quý vị, hay người quý vị chăm 
sóc bị dị ứng với:

• hạt cây
• đậu phộng
• sữa
• trứng
• cá hay hải sản có vỏ
• hạt mè
• đậu nành
• ngũ cốc có gluten, hoặc
• đậu lupin

VÀ  
quý vị nghi ngờ là họ đã bị phản ứng dị ứng 
hoặc sốc phản vệ với thực phẩm đóng gói 
sẵn, 

VÀ  
nhãn hàng không ghi rõ trong thực phẩm có 
chất gây dị ứng.

Chúng tôi cần quý vị giúp đỡ – hãy cho 
chúng tôi biết ngay ngày hôm nay để chúng 
tôi có thể hành động nhanh chóng.

Liên lạc với chúng tôi tại: Cơ quan An 
toàn Thực phẩm Điện thoại 1300 364 352 
24 giờ một ngày hoặc email cho chúng tôi 
foodsafety@dhhs.vic.gov.au

Có bao giờ quý vị bị phản 
ứng dị ứng với thực phẩm 
đóng gói sẵn không?
Hãy giúp chúng tôi ngăn ngừa vấn đề này 
xảy ra với người khác
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