Sau dam chay: tré vé nha binh yén
VO s

Théng tin cong déng

Nha &, nha kho va céac kién tric khac hodc cu tric bi chay trong dam chay rirng co thé cé nhivng hiém hoa
déi voi strc khde nhu: vat roi, vat sac nhon, than chay am i, day dién bi hw héng, khi dét (ga) bi xi va cac bic
véach/twong bi yéu di.

Céc thir nguy hiém quy vi nén dé y sau dam chay rirng bao gom:

e thach mién

e tro, d&c biét |a tro clia cac loai gb d4 tdm thudc (nhw copper chrome arsenate hodc 'CCA) da bi chay
e buiban

e hda chéat vuwon twoc hodc ndng nghiép

e Binh khi @bt LP

e thubc men

 kim loai va phé liéu khac tir cac thiét bi gia dung bi chay

 hoa chét phd thdng khac (vi du nhw s&n pham lam sach).

Hay héi cac dich vu khan cép trong ving quy vi xem da an toan dé tr& vé bat dong san ctia quy vi hay khéng.
Néu co thé, quy vi hay rang tranh dwa tré em vé cac noi bi hw hai vi hda hoan. Néu lam vay, quy vi hay bao
dam cac em ludn luén dwoc bdo vé.

Tw bao vé minh

Mac quan 4o bao hd bao gdm:

e giay chac chan va bao tay lam viéc loai tét
o bd 4o lién quan (coveralls) (dai tay va quan dai) thai b sau st dung
e kh&u trang P2.

Quy vi c6 thé cé bo vat dung gébm bd 4o lién quan bao hd (coveralls), bao tay va khau trang qua trung gian
héi ddng thanh phd dia phwong hodc trung tdm phuc héi trong trwdng hop khan cap.

Khi r&i khdi bat ddng san, bd bao tay, bd 4o lién quan (coveralls) va khau trang vao mét tii dwng rac. Rira tay
sau khi dep bd quan 4o va cac db vat bi 6 nhiém. Lam sach giay trwéc khi mang ching niva.

Xtr ly chat thai
Rai ra hodc khudy déng tro tai b4t ddong san ctia quy vi la khéng an toan, dac biét néu gb tdm CCA d3 bi

chay. Néu vat liéu cé thach mién trong nha quy vi hoac cu tric khac bi hw hai, gior day ching cé thé gay hai.

Thirc an
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Quy vi nén virt bo tat ca thwe pham da bi Ira lam hw hodc bi nhiét &nh hwdng, bao gdm tat ca thwe phadm dé
bi hw va khéng dé bi hw, vi du nhw thirc 8n déng hdp hodc thwe phadm déng goi. Tinh trang bj mat dién co thé
lam cho cac loai thwc phém dé bi hw trong td lanh khéng con an toan dé &an nira.

Bon nwéc

Chay rirng tao ra rat nhiéu khoi va tro bui, va bén nwéc clia quy vi co thé da bi do vi cac manh vun va tro
hoac xac dong vat chet. Neu nwéc co vi, nhin hoac cé6 mui khac thwdng, dirng udng hay cho déng vat uong
nwéc nay.

Ham cau

Ham cau nha quy vi cé thé da bj yéu di vi dam chay, vi thé quy vi drng 1ai xe hodc di bd I&n né. Néu nghi ng®
ham cau nha minh da bj hw hai, quy vi hay lién lac v&i tho stra 6ng nwéc c6 gidy phép dé nhé ho danh gia.

Cham séc ban than

Vi ly do an toan, quy vi nén cb gang han ché th&i gian & tai bat ddng san ctia minh. Tuy nhién, néu sé & d6
trong th&i gian dai, quy vi hdy nhé dem theo:

e nuoc ubng dong chai

e thirc &n (thirc an dé hw nén dworc gilr lanh trong mét thung Esky hodc tui gitr lanh)

e kem chdng néang

e mi/nén.

Quay tré lai b4t ddng san ctia quy vi c6 thé khién cho quy vi bi cang thang tam Iy va mét méi. Diéu quan trong
la quy vi cham séc ban than. Quy vi ¢6 thé st dung céc dich vu tw van va tro giip chuyén mén cé sén qua
trung gian trung tam ctru tro va phuc hoi cta chinh pha trong vang quy vi.

Chinh phti Tiéu bang Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne ty quyén va phat hanh.
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