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Riforma Farmaceutica
Per Migliorare la Transizione dall’Ospedale a Casa
__________________________________________________________________________________

Il Governo del Commonwealth e lo Stato del Victoria si stanno adoperando per migliorare il modo in
cui i pazienti ricevono i loro medicinali, introducendo lo schema di agevolazioni farmaceutiche,
chiamato Pharmaceutical Benefits Scheme (PBS), entro gli ospedali pubblici.

Questo cambiamento è inteso a rendere più facile e sicuro il modo in cui i pazienti di tutti gli ospedali
pubblici ricevono i medicinali necessari, quando ne hanno bisogno.

Il Vecchio Sistema
In passato, la maggior parte dei pazienti dimessi dagli ospedali pubblici riceveva medicinali sufficienti
solo per periodi da due a sette giorni. Indi, doveva andare dal proprio medico entro breve tempo per
ottenere una nuova ricetta valida per il PBS, per avere altri medicinali.

Il Nuovo Sistema
Con il nuovo sistema, quando il paziente viene dimesso dall’ospedale e quando deve andare a un
ospedale pubblico come paziente esterno, potrà ricevere medicinali sufficienti per un periodo fino ad
un mese.

Miglior Cura per i Pazienti
Gli effetti collaterali avversi di certi medicinali sono una causa molto comune di nuove malattie e
riammissioni in ospedale. Qualche volta, i medicinali che ricevete dall’ospedale potrebbero apparire
diversi da quelli comperati presso una farmacia locale. Mettendo gli ospedali sotto lo stesso schema
farmaceutico della comunità – cioè il PBS – ci dovrebbe essere meno confusione e meno probabilità di
consumo eccessivo accidentale.

Come parte di queste riforme, gli ospedali metteranno in atto delle strategie per assicurare che i
pazienti lascino l’ospedale con una migliore comprensione dei medicinali che devono prendere.
Inoltre, una lista dei medicinali prescritti verrà mandata al medico curante prima della prossima visita.
In questo modo il medico avrà informazioni aggiornate sulle cure ospedaliere e sui medicinali
prescritti, migliorando in tal modo la cura generale del paziente.

Scelta e Convenienza
Il nuovo sistema è più conveniente perchè non dovrete andare dal vostro medico curante
immediatamente, solo per avere un’altra ricetta. Ora avrete medicinali a sufficienza per poter scegliere
quando vi è più comodo andare dal medico per una visita postospedaliera.

Prima di lasciare l’ospedale, riceverete una ricetta di medicinali che potrete ritirare sia presso la
farmacia dell’ospedale, che presso la vostra farmacia locale. Perciò, se fosse più conveniente per voi, e
il medico dell’ospedale lo ritiene opportuno, potrete scegliere dove acquistare i vostri medicinali dopo
che siete stati dimessi.

L’importo che dovrete pagare per i medicinali acquistati in ospedale sarà lo stesso di quelli acquistati
alla farmacia locale, un importo che è stato notevolmente sovvenzionato dal Governo del
Commonwealth.

Il programma ‘Pharmaceutical Benefits Scheme’
La maggior parte dei medicinali prescritti dai medici è elencata nel PBS. Molti di essi costano assai di
più del prezzo che dovrete pagare – alcuni costano centinaia di dollari – ma sono sovvenzionati dal
Governo e quindi pagherete molto di meno. Se siete titolari di una tessera rilasciata da Centrelink, dal
Ministero per gli Affari dei Veterani (DVA) o di una tessera ‘Safety Net’ avrete il diritto ad una
sovvenzione Governativa supplementare.
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Quando ricevete medicinali alla fine della vostra degenza o come paziente esterno dell’ospedale,
dovrete mostrare la vostra tessera Medicare oppure averne registrato il numero all’ammissione
per provare che avete diritto alle sovvenzioni concesse sotto il PBS.  Al fine di ottenere
sovvenzioni supplementari, dovrete mostrare la tessera di agevolazioni di Centrelink, la tessera
concessa ai reduci chiamata Veteran’s Repatriation Health card o la tessera Safety Net.

Pazienti generali:  I pazienti generali pagheranno fino a $28.60 verso il costo di ognuno dei
medicinali sotto il PBS. Il Governo del Commonwealth paga il resto.

Titolari di tessere di agevolazione: I titolari di tessere di agevolazione pagheranno $4.60 verso il
costo di ognuno dei medicinali sotto il PBS.

Come usufruire del Safety Net
Se voi o la vostra famiglia avete bisogno di molti medicinali nel corso di un anno, c’è la cosiddetta
Safety Net proprio per aiutarvi e per proteggervi finanziariamente. Il farmacista potrà darvi una copia
del modulo sul quale registrare i medicinali che prendete. Una volta che la vostra famiglia supera la
soglia del Safety Net, potrete chiedere la relativa tessera e tutti i medicinali sotto il PBS costeranno
molto di meno o saranno gratuiti per il resto dell’anno.

Una famiglia può includere:
• Un coniuge o un coniuge de facto
• Bambini al di sotto dei 16 anni che vivono con voi
• Studenti a carico al di sotto dei 25 anni, che studiano a tempo pieno.

Safety Net Aggiuntivo:  Gli ospedali pubblici hanno stipulato degli accordi speciali che consentono
loro di aggiungere farmaci non inclusi nel PBS alla tessera Safety Net, fino a un massimo di $28.60
per pazienti generali, oppure  $4.60 per pazienti che hanno il diritto allo sconto.  Questo schema è solo
ottenibile se i medicinali sono stati acquistati presso la farmacia dell’ospedale.

Pazienti Generali: Qualora voi e la vostra famiglia abbiate speso $874.90 in un anno per medicinali
sotto il PBS (e per quelli non PBS acquistati dalla farmacia di un ospedale), avrete diritto di acquistare
altri medicinali PBS al costo di $4.60 per tutto il resto dell’anno.

Titolari di Tessere di Agevolazioni: Qualora voi e la vostra famiglia abbiate speso $239.20 in un
anno per medicinali sotto il PBS (e per quelli non PBS acquistati dalla farmacia di un ospedale), avrete
diritto di acquistare altri medicinali sotto il PBS gratuitamente per tutto il resto dell’anno.

Per ottenere la Tessera di Agevolazioni Safety Net dovrete mostrare al farmacista la vostra tessera di
Medicare. Se dovete comperare altri medicinali dopo che avete raggiunto il limite stabilito dal Safety
Net ma non avete ancora ricevuto la tessera, potrete chiedere un rimborso presso qualunque ufficio
Medicare.

Per maggiori informazioni sugli schemi PBS e Safety Net, contattateci come segue.
Chiamata Gratuita: 1800 020 613
TTY: 1800 552 152 (per persone con problemi di parola o udito)
TIS: 131 450 (Servizio Traduttori e Interpreti)
Email: pbs.enq@hic.gov.au
Internet: www.hic.gov.au
Per maggiori informazioni sulle riforme farmaceutiche del Victoria, visitate il nostro sito Web al
www.health.vic.gov.au/pbsreform oppure telefonate al 9616 2586


