
轮状病毒疫苗 
(Rotavirus vaccine）

白喉-破伤风-百日咳-小儿麻痹症-
乙肝-Hib*联合疫苗（Diphtheria-
tetanus-pertussis (whooping 
cough)-polio-hepatitis B-Hib* 
vaccine）

肺炎链球菌疫苗
(Pneumococcal vaccine）

脑膜炎球菌 ACWY 疫苗
(Meningococcal ACWY 
vaccine）

有些婴儿会将轮状 病毒 疫 苗随
粪便排出。
在接下来的一周内，请在更换或
处理脏尿布后注意手部卫生。

* 流感嗜血杆菌（b 型）（Haemophilus 
influenzae type b）

流感嗜血杆菌 B 型（Hib）
疫苗（Haemophilus 
influenzae type b）

白喉-破伤风-百日咳疫苗
(Diphtheria-tetanus-pertussis 
(whooping cough) vaccine）

麻疹-腮腺炎-风疹-水痘
疫苗（Measles-mumps-
rubella-varicella 
(chickenpox) vaccine）

麻疹-腮腺炎-风疹疫苗
(Measles-mumps-rubella 
vaccine）

有些 18 个月大的婴儿会出现从肩膀到
肘部的注射部位大面积红肿反应，父母
应向接种机构或维多利亚州疫苗安全
服务机构（Victorian vaccine safety 
service）报告（联系方式见下一页）。

接种疫苗后约 7 至 10 天：
• 发烧（可达 39°C 以上）
• 淡红色皮疹（不具传染性）
• 普通感冒症状
• 唾液腺肿胀。
接种疫苗后约 5 至 26 天：
• 轻微的水痘样皮疹。

接种疫苗后约 7 至 10 天：
• 发烧（可达 39°C 以上）
• 淡红色皮疹（不具传染性）
• 普通感冒症状
• 唾液腺肿胀。

白喉-破伤风-百日咳-小儿
麻痹症疫苗（Diphtheria-
tetanus-pertussis 
(whooping cough)-polio 
vaccine）

人类乳头瘤病毒 (HPV) 疫苗
(Human papillomavirus 
(HPV) vaccine）

水痘疫苗（Varicella 
(chickenpox) vaccine）

B 型脑膜炎球菌
(Meningococcal B）

有些 4 岁儿童会出现从肩膀到肘
部的注射部位大面积红肿反应，
父母应向接种机构或维多利亚州
疫苗安全服务机构（Victorian 
vaccine safety service）报告
(联系方式见下一页）。

• 轻微头痛
• 轻微恶心。

接种疫苗后约 7 至 10 天：
• 发烧（可达 39°C 以上）。
接种疫苗后约 5 至 26 天：
• 发烧
• 轻微的水痘样皮疹。

• 发烧（可达 39°C 以上）
• 如为 2 岁以下儿童接种 Bexsero® 

品牌的疫苗，请在接种前 30 分钟
或尽快在接种疫苗后让其服用扑
热息痛。随后应再服用 2 剂扑热息
痛，间隔 6 小时。

流感疫苗 
(Influenza vaccine）

带状疱疹疫苗 
(Zoster (shingles) vaccine）

小儿麻痹症疫苗 
(Polio vaccine）

乙肝疫苗 
(Hepatitis B vaccine）

• 肌肉疼痛。 • 注射部位泛红、疼痛、肿胀和/或发痒
• 胃部不适
• 肌肉疼痛
• 疲倦、发冷、发烧
• 请参阅下一页了解罕见 

反应。

• 肌肉疼痛。

呼吸道合胞病毒疫苗 
(RSV vaccine）

其他

• 疲劳
• 肌肉疼痛。

疫苗接种日期 ____ /____ /20____。疫苗接种时间 __________。
通过勾选相应的方框来选择注射部位：RA=右臂，LA=左臂，RL=右腿，LL=左腿。

接种后请至少等候 15 分钟。
有关可能适用于所有疫苗的常见副作用，请参见下一页。

疫苗副作用
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如果接种后出现严重或不常见的副作
用，请联系维多利亚州疫苗安全服务：
- 致电 1300 882 924
- 电子邮件 enquiries@saefvic.org.au
- 网站 www.saefvic.org.au
- 或扫描二维码。

该服务不提
供针对副作
用的即时紧
急处理。

NURSE-ON-CALL（值班护士热线）：
无论在维多利亚州的哪个地区，您都可
拨打 1300 606 024，24 小时全天候获
得免费健康建议。如果您认为自己的情
况紧急，应拨打 000 或去医院挂急诊。

如出现非常罕见的疫苗副作用，请立即就医
• 热性惊厥：由高烧引起，通常发生在 3 岁以下的儿童身上。

• 孩子接种疫苗后 1 至 48 小时内突然变得面色苍白、虚弱无力
且反应迟钝。但不久之后，孩子就完全恢复了。

• 肠梗阻（肠套叠）：当肠道的某一部分滑入另一部分时就会
发生这种情况，就像望远镜的镜筒折叠起来一样。儿童在接
种第一剂和第二剂轮状病毒疫苗后的 7 天内可能会出现这种
情况。
肠梗阻的症状包括：

– 一阵一阵的大哭
– 昏睡
– 面色苍白
– 呕吐
– 因腹痛将腿弯曲至腹部。

• 手臂神经发炎（臂神经炎）：导致手臂感到无力或麻木。

• 突然发生严重的过敏反应（过敏性休克），通常在接种疫苗
后 15 分钟内发生，但也可能在接种后数小时内发生。过敏性
休克的早期症状包括：
– 皮肤泛红或发痒
– 呼吸问题
– 看上去非常痛苦。

• 格林-巴利综合征（Guillain-Barre syndrome）：导致上行
性麻痹，有时还会导致麻木。过去几乎不与流感疫苗有关，
即便有关联，这种情况也很少。

• 接种带状疱疹疫苗后，可能会出现以下反应：
– 接种疫苗后 2 至 4 周内出现水痘样皮疹
– 感觉不适或发烧。

如需本出版物的无障碍版本，请发送电子邮件至：immunisation@health.vic.gov.au

材料改编自澳大利亚疫苗技术咨询小组（Australian Technical Advisory Group on Immunisation，简称 ATAGI）的信息。《澳
大利亚疫苗手册》（Australian Immunisation Handbook），在 2025 年由位于堪培拉的澳大利亚政府卫生部出版，下载请访问 

immunisationhandbook.health.gov.au。
经维多利亚州政府授权出版，地址：1 Treasury Place, Melbourne。© 维多利亚州，2025 年 2 月（2310610）
可通过以下网站查阅：https://www.health.vic.gov.au/publications/vaccine-side-effects

接种疫苗可能引起以下反应：

在家里需要注意些什么：

何时应寻求医疗建议：

发低烧（不超过  38.5˚C），
且持续时间不长。

如果孩子发烧，不要穿让他
们太多衣服或盖太多毯子。
可以让他们服 用扑热息痛 
(查看标签以确保正确使用）。

如果服 用扑热息痛仍无
法缓解疼痛和发烧（例如
服用 Panadol®）。

注射部位：酸痛、泛红、
灼热、瘙痒或肿胀持续 
1-2 天和/或出现小硬块
并持续数周。

需要更频繁地母乳
喂养和/或补充额外
的液体。

如果反应没有自行消失或变
得严重，或者您感到担心，请
去看医生或去医院。

哭闹、难以安抚、不
开心或嗜睡。

将 一块 用冷水打湿的
布敷在注射部位。

常见的副作用会在接种疫苗后不久出现，并持续 1 至 2 天

口译服务。
请致电 131 450

如需更多信息：请联系您的医生、当地政府疫苗服务机构或社区药剂
师，或访问 www.betterhealth.vic.gov.au/urgent-care-services
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