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Recentemente, si è assistito a un aumento dei casi  
di morbillo nel Victoria e nel resto del mondo. 

Sottoporsi a due dosi del vaccino anti morbillo-
parotite-rosolia (MPR) è il modo migliore per 
proteggere te, la tua famiglia e la tua comunità  
dal morbillo.  

Che cos’è il morbillo? 
Il morbillo è una malattia virale altamente infettiva che 
si diffonde facilmente attraverso l’aria quando una 
persona infetta respira, tossisce o starnutisce. 

Il morbillo può essere pericoloso, soprattutto per i 
neonati, i bambini piccoli, le persone in gravidanza  
e per coloro che hanno un sistema immunitario 
indebolito.  

I casi gravi di morbillo possono portare al ricovero in 
ospedale e alla morte. 

Quali sono i sintomi del 
morbillo? 
Solitamente, i sintomi appaiono da 7 a 18 giorni dopo 
l’esposizione e possono includere febbre, tosse, naso 
che cola, arrossamento degli occhi ed eruzione 
cutanea. 

Se pensi di avere il morbillo, sottoponiti a un  
test. Chiama il servizio sanitario per avvisare  
che potresti avere il morbillo e indossa una 
mascherina aderente per prevenire la diffusione 
dell’infezione. 

Come proteggersi 
Per risultare immuni è necessario sottoporsi a due 
dosi del vaccino MPR. Se non hai ricevuto due dosi  
o non ne hai la certezza, vaccinati. 

 
 
 

Rivolgiti al tuo medico di base o al tuo farmacista 
per assicurarti che tu e la tua famiglia abbiate 
ricevuto due dosi di vaccino, oppure verificalo 
qui: <https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healt
hyliving/how-to-find-your-immunisation-records> 

 

Se hai in programma di viaggiare, assicurati di aver 
ricevuto due dosi del vaccino MPR. Se ti rechi in visita 
da amici e familiari, verifica di aver fatto tutte le 
vaccinazioni raccomandate. 

Nel Victoria, il vaccino MPR è gratuito se: 

• Hai i criteri di idoneità per partecipare al 
Programma nazionale di immunizzazione 
(National Immunisation Program) che è 
disponibile per: 

o i bambini di 12 e 18 mesi; 

o le persone di età inferiore ai 20 anni che 
necessitano di sottoporsi a un richiamo; 

o rifugiati e operatori umanitari di qualsiasi età. 

• Hai i criteri di idoneità per partecipare al 
programma MPR (MMR Program) finanziato dallo 
Stato del Victoria, che è disponibile per:  

o le persone nate a partire dal 1966 che non 
hanno ricevuto due dosi del vaccino MPR;  

o i bambini di età compresa tra 6 e 11 mesi prima 
di intraprendere viaggi all’estero. 

Per accedere al programma MPR finanziato dallo 
Stato del Victoria non è necessario essere in 
possesso di una tessera Medicare. 

 
  

Per maggiori informazioni sul morbillo e su come 
proteggere te e la tua comunità, visita il sito 
Better Health Channel – Measles 
<https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/condition
sandtreatments/measles> 

Per ricevere questo documento in un altro formato, chiama il numero 1300 651 160, utilizzando il National Relay 
Service 13 36 77, se necessario, o invia un’e-mail a infectious.diseases@health.vic.gov.au 
<infectious.diseases@health.vic.gov.au>. 
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