
ពិិនិិត្យយមនុុស្សសនោះ�ះ និិងផ្នែ�ែកជាក់់លាក់់
សម្រា�ប់់អី្វី�ដែ�លមិិនមានសុវត្ថិិ�ភាព។

បន្តតទៅ�ទំំព័័របន្ទាា ប់់

ការឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះការប្រើ��ើថំ្នាំ� អូូភីីអយ 
(Opioid) ហួួសកម្រិ�ិត
អនុុវត្តតតាមជំំហានទាំងំនេះ�ះសម្រា�ប់់ការបាញ់់ច្រ�មុះះ�នូវថំ្នាំ� Nyxoid

សុុវតិ្ថិ�ភាព

ហៅ� ទូូរសព្ទទទៅ�លេ�ខសូន្យយបីីដង  
(000)

តើ�ើប្រើ��ើថំ្នាំ� OPIOID (អូូភីីអយ)  
ហួួសកម្រិ�ិតឬ? រកមើ�ើលសញ្ញាា នានា

ឱ្យយមនុស្សសនោះ�ះដេ�កផ្ងាា រ

000

ខំ្ញុំ��គិិតថាវាជាការប្រើ��ើ
ប្រា�ស់់ហួួសកម្រិ�ត

ដាក់់ឱ្យយគាត់់ដេ�កផ្ងាា រ ហើ�ើយ ពិិនិិត្យយ 
មើ�ើល ថាច្រ�មុះះ�ស្រ�ឡះះ ។

•	� មិិនមានការឆ្លើ�ើ�យតប
•	� ប្រ�ស្រី�ីភ្នែ�ែកជាប់់គាំំង
•	� មិិនដកដង្ហើ�ើ�មធម្មមតា - ដកដង្ហើ�ើ�មរាក់់យឺឺតៗ  

ឬស្រ�មុក
•	� ស្បែ�ែកស្លេ�េកសំ្លាំ�ងឬត្រ�ជាក់់ បបូរមាត់និិងចុុង

ម្រា�មដៃ�មានពណ៌៌ខៀ�ៀវឬពណ៌៌ប្រ�ផេះ�ះ
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Khmer | ភាសាខ្មែ�ែរ

ហៅ� ទូូរសព្ទទសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់ ...



កាន់់ថំ្នាំ� NYXOID  
ឱ្យយយ៉ាា ងដូូចនេះ�ះ

ដាក់់ថំ្នាំ� NALOXONE  
ចូូលទៅ�ក្នុុ�ងច្រ�មុះះ� តើ�ើពួកគេ�ដកដង្ហើ�ើ�មទេ�?

ស៊៊កក្បាាលគម្រ�បថ្នាំំ � 
Nyxoid® ទៅ�ក្នុុ�ងរន្ធធច្រ�មុះះ�។
ចុុចសង្កកត់់រហូូតទាល់់តែ�វាឮ 
ឃ្លិិ�ក ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់ដូូសនោះ�ះ។

បើ�ើមិនដូច្នោះ�ះ�ទេ�  សូូមប្រើ��ើ 
ការសង្គ្រោះ��ះ �ផ្លូូ�វដង្ហើ�ើ�ម 

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកដឹឹងពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ� - 
ផ្ដដល់់ 2 ដង្ហើ�ើ�ម។

ប្រើ��ើថ្នាំំ�� naloxone ដើ�ើម្បី �ីបន្សាាបការប្រើ��ើប្រា�ស់់ថំ្នាំ� Opioid (អូូភីីអយ) ហួួសកម្រិ�ិត (ឧ. ថំ្នាំ�ហេ�រ៉ូ ូ�អ៊ី�ន, ម័័រហ្វីី�ន,  
មេ�តាដូូន, អុុកសី៊ី�កូូដូូន, ថំ្នាំ�អូូភីីអយប្រើ��ើតាមវេ�ជ្ជជបញ្ជាា , ហ្វេ�េតានីីល)។ វាត្រូ�វូការពេ�ល 2-5 នាទីីមុុននឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�មដំណើ�ើ រការ  

ហើ�ើយមានប្រ�សិទ្ធធភាពប្រ�មាណជា 30-90 នាទីី។
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ត្រូ�វូចាំំថាថ្នាំំ � Nyxoid® 
មានតែ� 1 ដូូសប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �។ 

ការរើ�ើបឡើ�ើងវិញិ ផ្តតល់់ដូូសម្តតងទៀ�ៀត ប្រ�សិិនបើ�ើចាំបំាច់់

ប្រ�សិនបើ�ើគ្មាាន ការឆ្លើ�ើ�យតបទេ� សូូមផ្តតល់់ដូូសទីី 2 
នៃ�ថ្នាំំ � Nyxoid® ទៅ�ក្នុុ�ងរន្ធធច្រ�មុះះ�មួយទៀ�ៀត។ 

បើ�ើមាន សូូមផ្ដដល់់ថ្នាំំ �មួួយដូូសទៀ�ៀតរៀ�ៀងរាល់់ 2 ទៅ� 
3 នាទីីម្តតង រហូូតទាល់់តែ�បុគ្គគលនោះ�ះរើើ �បឡើ�ើងវិញិ 

ឬរថយន្តតសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាាន់ មកដល់។ 

ដាក់់មនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�ង 'ទីីតាំំងមិិនស្ទះះ�ផ្លូូ�វដង្ហើ�ើ�ម' 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកដឹឹងពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ដូូចនោះ�ះ។

នៅ�ជាមួួយពួួកគេ�រហូូតដល់រថយន្តតសង្គ្រោះ��ះ �
មកដល់។
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