Riak mac ne thok abor

Thon alon liu mac né thok abor
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Yen adhil bi kaam nyai bak mac jal ben yék né thék abor. Looi anyuth lupiny/ t3 piiny téné ka |éu keek né ludi naa
liu mac.

Anyuth alon t3u de miéth apicth

e Liu mac aléu bé miéthdu ridk, nic ba:

v' nyai miéth né piric (fridge) ic ba yath tén kan liér apei

v' tBu miéthdu ke liir téwén bi Iéu en rot ye téu ben liric teda ke maladiya/akuama miéth dudtic
v" naa miéthdu ee noot ké lir ba goot (t€né kaam alier 5 °C), yen ee pieth baloi keya
v

naa cé miéthdu noot ké ben lier t&€ goot &€ yen, yen aléu bé t3u ku cam né té cit téné thaa kaa nuan ic ku
emene yen dhil bi cuat wei teda ke thaal ku cam

v' cam miéth wén tuc né thaa iic kaa nuan é tudcde, teda ke cuat yen wei

v" naa b3 mac ciéén ké miéth cé dudt not ka rilkdu, ké yeen miéth ee pieth ba ben liir peei.

Anyuth alon luoi mac makana

e Mac makana aaye dac ludi té liu mac/nuur riak. Looi anyuthka ké yi kéc ték guo looi:

v" looi ba nic makana wén luui midk jaath teda ke midk bendhim aye looi yan-ayer aliiric ke yen aléu bi tolrac looi
wén léu bg yin yiEk tuaany apei

v makanat teda ke kakpiath t€né ayer acié ludi alonthin yondu ke bi yen tolrac wuook looi, kdraba biir teda ke mac
v' tdadu makana tem kené keek apieth bik yi mioc mac - kuony rot
v' tddu makanadu tén la k3k. Yin aléu ba midc jaath t3u ayer né yan tiit/gél ic
v" wuny cinku tuen kaam kéc yi makana goot
v tin lon abil teda ke kan karaba/nuur cé tdau aa kéc riak ké kéc guo liep
v thidk ku cool makana aliir ke kéc guo ber/dhuk/nyok & mioc ic midk. Midk jaath cé wél aban makana tuc ic aléu bi
mac jook
v' taddu adust né makana yic né looi wiéndit - lui ril
v" duk kon them ba y6t mioc yic mac né té€u bin makana taau cok thin pany k3u.
Yok kuony

e Téné thon/wél alon niec luoi many aliir teda ke karaba/nuur ke yi yudp Energy Safe Victoria né 9203 9700 ic teda ke
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