
 

 

การท าแทง้  
 

การท าแทง้ (หรอื “การยตุกิารต ัง้ครรภ”์) คอืการยตุกิารต ัง้ครรภโ์ดยเจตนา 

• การท าแทง้เป็นการกระท าทีถู่กตอ้งตามกฎหมายในรัฐวคิตอเรยี  

• การท าแทง้มอียูส่องประเภท: การผา่ตดัและการกนิยา ทัง้สองประเภทปลอดภัยและเชือ่ถอืได ้

• ในรัฐวคิตอเรยี คณุสามารถท าแทง้ดว้ยการกนิยาเมือ่ตัง้ครรภไ์ดเ้กา้สปัดาห ์(“การตัง้ครรภ”์) 

คณุสามารถท าแทง้ดว้ยการผา่ตดัเมือ่อายคุรรภป์ระมาณหกสปัดาหเ์ป็นตน้ไป 

• คลนิกิท าแทง้ในรัฐวคิตอเรยีลอ้มรอบดว้ยอาณาบรเิวณทีก่วา้งขวางถงึ150 เมตรทีค่ณุสามารถเขา้ออกโดยปลอดภัย 

นีห่มายความวา่คณุสามารถเขา้และออกจากคลนิกิโดยไมม่ใีครรบกวนคณุได ้  
• แพทยผ์ูซ้ ึง่ไมต่อ้งการท าแหง้จะตอ้งสง่ตัวคณุไปยังแพทยท์ีไ่มรั่งเกยีจทีจ่ะใหข้อ้มูลและบรกิารท าแทง้แกค่ณุ 

• อาการแทรกซอ้นรุนแรงจากการท าแทง้ไมเ่กดิขึน้บอ่ยนัก หากคณุมคีวามกงัวลเกีย่วกบัสขุภาพของคณุหลงัจากการท าแทง้ 

โปรดหาความชว่ยเหลอืทางการแพทย ์ 

• หากคณุก าลงัคดิจะท าแทง้ และตอ้งการไดรั้บขอ้มลูและบรกิารเกีย่วกับเรือ่งนีใ้นรัฐวคิตอเรยี โปรดคน้หาดทูี:่ 
1800myoptions.org.au หรอืโทรไปที ่1800MyOptions ท่ีหมายเลข 1800 696 784 

การเปรยีบเทยีบการท าแทง้โดยการกนิยากบัการท าแทง้โดยการผา่ตดั  

 การท าแทง้โดยการกนิยา การท าแทง้โดยการผา่ตดั 

ใชก้รรมวธิแีบบไหน? • ไมใ่ชก่ารผา่ตดั 

คลา้ยกบัการแทง้บตุรธรรมดา 

• กนิยาเม็ดส าหรับกรรมวธินีี ้

• กรรมวธิผี่าตดั 

ปกตจิะใชก้ารวางยาสลบบางประเภท 

ไดผ้ลแคไ่หน?  • ไดผ้ลรอ้ยละ 95 ถงึ 98  
• ประมาณรอ้ยละหา้ของสตรตีอ้งกนิยาเม็ด

เพิม่ หรอืการผ่าตดัเล็กๆ 

เพือ่ท าใหก้ารท าแทง้สมบรูณ์ 

• รอ้ยละ 98 ประสบความส าเร็จ 

บรกิารสขุภาพไหนทีใ่หบ้ร ิ

การนี?้ 

ตรวจด ู1800 MyOptions.org.au 

ทางเลอืกรวมถงึ: 

• แพทยจ์พี ี(แพทยท์ั่วไป) 

• บรกิารสขุภาพชมุชน  

• โรงพยาบาลและคลนิกิท าแทง้เอกชน  

• โรงพยาบาลสาธารณะ 

• ผา่นทาง  ‘telehealth’ 
ซึง่ใหค้ าปรกึาาทางโทรัพัท ์

การทดสอบเพือ่ยนืยันการตัง้ครรภก์ระท า

ในทอ้งถิน่ทีค่ณุพ านักอยู่ 

ตรวจด ู1800MyOptions.org.au 

ทางเลอืกอาจรวมถงึ: 

• โรงพยาบาลสาธารณะ  

• โรงพยาบาลเอกชน  

• คลนิกิเอกชนทีเ่ปิดท าการเวลากลางวนั 

 

จะท าแทง้ไดท้ีไ่หน? การใหค้ าปรกึาาดา้นการแพทยก์ระท าทีค่ลนิิ

ก หรอืผา่นทาง telehealth (ทางโทรัพัท)์  

สว่นการท าแทง้กระท าทีบ่า้นหรอืในสถานทีท่ี่

คลา้ยๆ กนั 

ในโรงพยาบาลหรอืในแผนกผา่ตดักลางวนั 



 

Abortion - Thai 

 การท าแทง้โดยการกนิยา การท าแทง้โดยการผา่ตดั 

ใชเ้วลานานเทา่ไร?  หลงัจากกนิยาเม็ดแรกแลว้ ใชเ้วลารอ 24 ถงึ 
48 ชัว่โมงกอ่นทีจ่ะกนิยาเม็ดทีส่อง 
โดยเฉลีย่ หลงัจากนัน้ประมาณสีถ่งึหกชัว่โมง 

การแทง้จะเกดิขึน้ 

การผ่าตดัใชเ้วลา 15 นาท ี

ไมร่วมเวลาของการเตรยีมตัวและการพักฟ้ืนอกี

สองสามชัว่โมง  

การต ัง้ครรภค์วรอยูใ่นระยะ

ใดเมือ่ท าแทง้?  
การตัง้ครรภท์ีส่ามารถมองเห็นไดจ้ากการท า

อลัตราซาวนด์ ์และอายคุรรภถ์งึหกสปัดาห ์

ระยะทีป่ลอดภัยทีส่ดุและนยิมท ากนัมากทีส่ดุคื

อเมือ่อายคุรรภอ์ยูร่ะหวา่ง 6 ถงึ 12 สปัาดห ์  

 

มเีลอืดออกไหม?  โดยทั่วไป เลอืดจะออกนานระหวา่ง 10 ถงึ 

16 วนั 

อาการเลอืดออกแตกตา่งกนัไปตามแตล่ะบคุค

ล และอาจเบาหรอืหนักก็ได ้

อาการเลอืดออกนีอ้าจเกดิขึน้ตอ่เนือ่งเป็นเวลา

หลายสปัดาห ์แตเ่อาแน่ไมไ่ดแ้ละอาจไม่สม า่ 

เสมอ 

ตอ้งเสยีคา่ใชจ้า่ยเทา่ไร? โปรดตดิตอ่ผูใ้หบ้รกิารเพือ่ขอทราบคา่ใชจ้่าย โปรดตดิตอ่ผูใ้หบ้รกิารเพือ่ขอทราบคา่ใชจ้่าย 

จะเร ิม่การคมุก าเนดิไดเ้มือ่

ไร? 

การคมุก าเนดิแบบตา่งๆ 

สว่นใหญเ่ริม่ไดท้นัทหีรอืหลงัจากทีก่นิยาเพื่

อการท าแทง้แลว้ในไมช่า้  

การคมุก าเนดิวธิตีา่งๆ 

สว่นใหญเ่ริม่ไดใ้นวนัเดยีวกบัทีท่ าแทง้โดยการ

ผา่ตัด 

 

ขอ้มลูเพิม่เตมิ 

แผน่ขอ้เท็จจรงินีเ้ป็นหนึง่ในสามแผน่เกีย่วกับการท าแทง้ในรายการค าแปลเรือ่งสขุภาพ  โปรดอา่นเอกสารตอ่ไปนีด้ว้ย: 

• กรรมวธิกีารท าแทง้ – การกนิยา 

• กรรมวธิกีารท าแทง้ – การผ่าตัด 

จะขอความชว่ยเหลอืไดจ้ากทีใ่ด  
• 1800 my options  โทร 1800 696 784 ลา่ม 131450 
• แพทยจ์พีขีองคณุ 

• Family Planning Victoria Tel. (03) 9257 0100 หรอืโทรฟร ี1800 013 952 
• บรกิารสขุภาพชมุชน:  https://www2.health.vic.gov.au/primary-and-community-health/community-

health/community-health-directory 
• Pregnancy, Birth and Baby Helpline 1800 882 436 
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