Dup kidm gati raar — thop wal

Kim gaté raar ke wal € duoop mi lat ke € pac ke ke 16k ruetd

Duoop in nhian € h6o bi cép kdp yen kim mi bi rom ke ye ciaap wal. Dee nééth te thin ba. Ke jen guaath romé neme,

bi ke kimni:

e Je pith mi lot cap emo 1o ke ji

e Baji lat min laa tuok ke kdm gati raar

¢ Baruac mat ke ji ke ciaap in baa luék ji ciep

e Bacdpin bi kdm gat raar lar mi guici je €én hoo bi dhil kam raar keel ke kén wal tin goori

¢ Baji kam wargak inmi bi thaany min nyooth nhokdu ke je €n ben gati raar.

Dhop bi thém alarathoona kie thém riem kan en wano kie ke guaath dodien.

Mi ot locdu ke hoo bi gat kam raar, dup tin bi guoor ken tin:

¢ Bi wap wal in nhiam kan (Miperithton), ki kilinik kie ciep. Miperithton (me ca kog coli RU486) la ruet € gooke
ke wuocde ke lat hormona (porogethteron) in jak ruet ki goaa.

e Bi wap in dop kan (mithoprotht6l) ke kor thaakni ti 24 € we ké 48 (laa male tuooke cien). Mithoprothtdl laa wath
jaka cit cat ki be luk jakd miin ro ke h6o be gat hoak raar.

e La gat male be raar ke rei thaani guan € we ki bakel ke kor ki kénd wap in rewde (mithoprothtdl). Doy dere
jaany ba.

¢ Bi cip kel kie nini rew nap ti bi 1oon ke ji kie bi lat nok.

Guaath in kam ke gaat raar
Ke kor kdnd wan mithoprotht6l, bi dhil nac en hoo bi titi tuok ki ji:

e Jaal, nok, we raar, wiil, bak ken 1éth puaany (/ci ke paér kd mén diaal)

e Béc letd (tummy) ke nuth thaaka (la b&€cde béc buath méén male ldny) kel 16ny riem ke thaak kel € we ké thaakni
puaan (ke pek mi ldny 16ny buath méén). /ca guutde ndc € com

e Ke kor thaakni guaan € we ké bakel, la 16ny ro a ook ke pek mi péér ke 16ny buath méén ke kor thaakni dap wil
bakel, cet ke eno

e Ke pek mi /caa dee mar, dop dee rim ro laa pédr ke 10ny ke rei juokni guaan ke kor bend gaté raar ke wal.

Ke kor kim gati raar

Ke kor kd mi ci gat kdm raar ke wal, jak riemdu ki th€mke ké guuri duelwal ke juokni rew kie diok keel ke kim kie
duelwal ee kdmi gat raar thin ke h66 bi péth en hoo ce ben raar keeliw.

Ke hoo /ci bi te ke luen ke kor kdmaé gaté raar, /cu:

ORIA Health
tate

p and Human
Government Services



Te ke mi coti muuru a céy € tamponi

Toc ke wut

Lat cet ke ithpuot kie 14t tin thiek 1at, améni mi ci riem cuop

We ket kie puaak (lakni ro).

Tin laa tuok ko kor kim gati raar ke wal

Tin laa male tuok ke kdm gaté raar ke walk ¢ tin:

Béc kooka duop cowni

Lony riem mi /caa de mar ke guaath mi baér

Jaal
Dok.

Rik kdm gat4 raar titi laa dak ken, dunde hoo ken tin mi ci ke we tuok ken:

Rik

Nyuuthni

Duoop tumé

Haemorrhage(16ny riem
mi diit)

Laa tuooke ki ciek 1 rei
mién ti 1,000

Lony mi thidéy laathni ti baal rew ti nyin dit ke
thaak € baél thaakni rew

Riem in ci ro nuool laa pédre ditde ke lemuunmi
tot

Be te ke luaan puaany

Mal we guaath walk € p€th
Yot puoon 000 ke kuic
thurbieel kie ripni guaath
walo thidko ke ji € rup rup
(/cu thurbil ger € jin, moc 1o
radodien)

Dop baa ji moc riem dodien

luep juith

laa tuok ke ki ciek 1 rei
mién ti 100

Min de tuok:

Béc

Thiey muor
L&th puony
Cuoc puaany
We raar

Dok

Mal we guaath walk € p&th
Wer ki kilinik, GP kie
duelwal ke kuic rikni tin
tuok € rup ke p&th ke h6o ba
ji moc wal antibayotk

Duoth nyind kidm gati raar
1€ puaany

Laa tuok ke ki mén 2 € we
k& 5 rei mdan

Thaan nyind ruetd laa doth ke rei luok ké bi 16ny
roam thin ke guaath mi baar

Dop de ji nyiodk ke muc wal
kie ba ji ret ke rét mi tot ke
hoo baa ke kam raar

€n ho bi dup titi pak /ci
ke 14t

Laa rtuook ke kd mén é rei
maén ti 100

Yot nyuuthni ti cet ke taa ruetd thin cet ke jaal
ken nok

Ken wal kdm gaté raar don
dee ke nyok ke kém ji kie
baa ji ret nyok*

*Mi /ken gat ben raar ke ke kor kénddu ke wal, € jen hdo baa ji luek en ho6 /cu ot ke mi koki ruet thin ke hoo wal ke thaan

guathni ken wal dee pieth jiddk we nooy ké gat.
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Gor guaath wal mi:

e /keni loony ke kor thaakni aé tin ci mithop6rotht6l kan ke ke (a la wanp in rewde)
e Ci te ke 16ny mi diit

¢ Tote cet ke mi not gat jicdu ke kor joka.

Bi je lat ke duoopeme:

e Wer ki kilinik ee kdmi gat raar thin

e KiGP

¢ Duelwalo thiak ke ji mo ke kuic rikni tin ruop ruoop.

Laar mi lem

Wargak thuké neme € kel ki wargakni thuké dap diok ke kuic kdim gaté raar ke ciaap lucd puold puaany. Jin guili ba
k&:

e Kéim gati raar

e Dup kdmai gatd raar — rét
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