Rotavirus

Théng tin vé chiing ngtra

Rotavirus

Rotavirus |a nguyén nhan gay viém da day rudt trdm trong dé lay lan. M6t sb ngudi khdng c6 triéu chieng, nhung
tré rat bé sé bi cac triéu chirng trdm trong honn, tir tiéu chdy nhe dén tiéu chay nguy dén tinh mang can phai nhap
vién va c6 thé dan dén t&r vong.

Chuong trinh chiing ngira rotavirus toan quéc da bat dau vao ndm 2007 va theo wéc tinh sé lwgng bénh nhan
nhap vién da giam hon 7.000 méi nam. Nhirng ngudi nhap vién thwong it bi anh hwéng trdm trong.

Khi chiing ngtra cho con, quy vi c6 thé lam gidm nguy co' chau bi nhiém rotavirus. T4t ca tré em nén dwoc ching
ngtra. Néu khong chiing ngtra, cac em c6 thé bi nhiém rotavirus néu thirc &n, nwéc ubng hodc ban tay cac em bi
dinh phan ngudi bj bénh.

Céc phan &ng phu trAm trong hoac phan &ng di (rng véi thube ching ngtra rat hiém khi xay ra. Néu lo ngai vé
phan (rng clia con quy vi di véi bat ky loai thuéc chiing ngtra nao, quy vi hay di bac si ngay.
Chang ngtra rotavirus

Theo Chwong trinh Chiing ngtra Toan quéc, thubc chiing ngtra rotavirus l1a mién phi. Tai Victoria, tré so' sinh dwgc
chiing ngtra rotavirus mi&n phi, va chau dwoc ching nglra qua dwérng miéng hai liéu khi chau dwoc hai va bén
thang tudi. Liéu thir nhat phai duwoc thwe hién truwdc khi tré so sinh dwoc 14 tudn va sau ngay tudi va liéu the hai
phai dwoc thye hién trwde khi chau dwoc 24 tudn va sau ngay.

Thubc chL’mg ngtra nay khong bao vé chéng lai cac loai bénh tiéu chay khac, nhung sé lam gidm nguy co bi tiéu
chdy nguy dén tinh mang do rotavirus gay ra.

Danh séach kiém tra trwéc khi ching ngtra

Trwéce khi chiing ngtra, quy vi hdy néi cho bac si hodc y ta biét néu con quy vi:
« |&n hon han tudi da dwoc dé nghi lién quan dén béat ky lidu thubc ching nao
e khdng khée (than nhiét trén 38,5°C)

= da bi phan (ng trdm trong dbi véi bat ky loai thubc chiing ngira nao

= da bi di ’ng trdm trong v&i bat ci thir gi

= da bi 16ng rudt hodc di tat bam sinh c6 thé khién chau bi 16ng rudt

« dang st dung thubc xtéroit

« da dwoc truyén mau hodc cac san pham mau

= kha n&ng mién dich bj suy y&u vi hé théng mién dich bi suy gidm, van dé strc khde bat thuwdng vé mau hoac roi
loan mau, ung thw, HIV hodc céc loai thubc nhét dinh

= néu c6 nguwoi trong gia dinh ma kha nang mién dich cta ho bj suy yéu.
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Nhirng tac dung phu do thuéc chiang ngira rotavirus gay ra

Thuébc chiing nglra chéng lai rotavirus cdng hiéu va an toan mac du tat ca cac loai thuéc déu co thé co tac dung
phu ngoai y mubdn.

Céc tac dung phu c6 thé bao gém:

= phan clia mét sb em bé c6 thé cé rotavirus sau khi chiing nglra - ludn riva tay k§ sau khi thay ta va nhirng
ngwoi c6 hé mién dich bi suy gidm nén tranh ta do trong théi gian nay.

Nhirng tac dung phu hiém xay ra khi chang ngira

Bat ky loai thubc chiing ngira nao ciing cé thé c6 mét chit xiu nguy co gay ra phan (ng di (rng trdm trong (sbc
phan vé). B¢ la ly do tai sao quy vi nén nan lai phong kham hoac phong mach it nhat 15 phat sau khi chiing ngtra
phong khi chau can dwoc diéu tri thém.

Chirng 16ng rudt (tinh trang bi tdc nghén vi mét phan ruét 16ng vao phan ruét ké tiép giébng nhw cac manh kinh
thién van) c6 thé xay ra (trong nhirng trwerng ho'p han hivu) & tré so sinh trong thdi gian ba tuan sau khi ching
ngtra rotavirus lidu dau tién hoac liéu thi hai. DAu hiéu em bé c6 thé bi 16ng rudt bao gdm:

< khoc tirng con

< nhin xanh xao

e co chéan Ién t&i bung.

CéAc cong trinh nghién ctru gan day & Uc va & nwédc ngoai cho thay nguy co bi 16ng ruét hoi gia tang dbi voi tré so
sinh trong ba tuan dau sau khi chiing ngtra rotavirus liéu th& nhat va liéu the hai. O Uc nguy co nay 1a khodng 6
trwérng hop bi 16ng rudt trong s6 100.000 tré so' sinh dwoc chiing nglra hodc cé thém 14 tré so sinh bj 16ng ruét
trong mét nam.

Nh& giup d& & dau
e Bacsi
« Dich vu chiing ngtra ctia chinh quyén dia phwong

e Kénh Better Health https://www.betterhealth.vic.gov.au/health/healthyliving/rotavirus-immunisation

Mudn cé 4n phdm nay theo dinh dang c6 thé doc dwoc, quy vi hdy goi sé 1300 882 008, st
dung Dich vu Tiép van Toan quoc gia 13 36 77 néu can, hoac gwi thw dién t&r (email) vé
immunisation@dhhs.vic.gov.au

Do Chinh pha Victoria, 1 Treasury Place, Melbourne Gy quyén va phat hanh.

© Tiéu bang Victoria, Bd Y t& va Dich vu Nhan sinh thang 6 nam 2017.
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