Cognitive dementia and
memory service (CDAMS)

Dich vu vé su nhan thtc,
sa sut tri tué va tri nhG

Dich vu vé su nhan thic, sa sut tri

tué va tri nhé (cognitive, dementia
and memory service - CDAMS)
danh cho ngudi lo Iang vé nhiing
thay déi vé tri nhé ctia minh. Dich
vu nay mién phi va do Chinh Ph
Victoria tai trg.

Muc dich cla dich vu nay la chan
doan xem tai sao quy vi bi trG
ngai vé tri nhé dé quy vi co thé:
hoc hoi vé tinh trang nay

am hiéu nhiing thay déi

du tinh cho tudng lai

tim hiéu vé cach diéu tri

tim hiéu vé nguén gitp do

c6 sén tai dia phuong.

Lao héa tu nhién la gi?
Khi tudi ddi ngay cang chéng
chat, tri nhé s& thay déi. Néu lo
ldng vi nhiing thay d&i nay ngay
cang nang hay bat dau gay tr
ngai trong sinh hoat thudng ngay,
xin quy vi lién lac v&i chang toi.
Triéu ching sa sut tri
nhé

Mat s6 thay déi ma tu quy vi hodc
ngudi khac c6 thé dé y thay dugc
la:

dé lac d6 vat thi du nhu chia
khéa, vi/bdép

quén cudc hen hay cau chuyén
dang noi

Department of Human Services

« cam thay bdn chén lo lang vé
céc tinh hudng

« bat dau bi lac dudng khi lai xe

« nhé chii khéng ra, khi néi chuyén
véi ngudi khac

« gap trd ngai khi lam nhiing viéc
qué quen thudc, thi du nhu nau
an, tra tién hoa dan.
Cé nhiéu nguyén nhan gay ra
truéng hgp sa sut tri nhg hoac
thay déi 16i suy nghi nhu:

chung sa sut tri tué

« tram cam

e FUQu.

Diéu quan trong la biét rd nguyén
nhan gay ra van dé dé co thé tim
dung cach tri liéu va ho trg.

Tham dinh CDAMS I
gi?

Trong cudc thdm dinh CDAMS
bac siva nhan vién y t€ sé noi
chuyén véi quy vi. C6 thé quy vi
phai di dén trung tam kham bénh
va c6 thé nhan vién dén nha quy
vi. Ngoai ra c6 thé quy vi can
phéi lam thém cac cudc xét
nghiém va néi chuyén vdi
chuyén vién khac.

Sau khi thdm dinh xong, toan
CDAMS sé giai thich két qua cho
quy vi va gia dinh hiéu. Béng thdi
ho sé trao cho quy vi bién ban
budi hop va céch nhg giup da.

Cach lién lac véi chung
t6i

Bat cui ai cling ¢6 thé lién lac véi
dich vu nay. Quy vi ciing c6 thé
nhd bac s gia dinh viét gidy gidi
thiéu. Néu can giup dd vé ngodn
ngl, xin quy vi dién thoai cho
Dich Vu Thong Phién Dich qua
dién thoai (TIS) s6 131450. N&u
can thiét thong dich vién sé co
mat tai chd.

CDAMS toa lac 6 dau?

West Heidelberg 9496 2596
Bundoora 9495 3272
Caulfield 9276 6010
Cheltenham 9265 1291
Parkville 8387 2194
Mt Eliza 9788 1276
Burwood 9881 1867
Kew 9268 0522
St Albans 8345 1246
Barwon (Geelong) 5279 2438
Gippsland (Drouin) 5625 0242

Grampians (Ballarat) 5320 3704
Grampians (Horsham)5381 9333

Hume (Wangaratta) 5722 1663
Loddon Mallee 5454 8500
(Bendigo)
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