
ä‡ÚoÍ ÔÂ„ÎÂ‰
äÓ„‡ ÒÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ËÎË ÔÓ‰ 
Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, ‚ËÂ: 

• ŒÂ ËÏ‡ÚÂ ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ë ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ÚÂ ‚Ó ÔÎ‡ÌË‡øÂÚÓ 
Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ

• ËÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ‰Ó·ËÂÚÂ ‚ÚÓÓ ÏËÒÎÂøÂ Ó‰ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ 
‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 

• ËÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ 
Á‰‡‚¿Â (Mental Health Review Board) ÔÓÚË‚ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ ‚‡Ò

• ËÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ‰Ó·ËÂÚÂ Ô‡‚ÂÌ ÒÓ‚ÂÚ Ë ‰‡ ‚Â Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡ ‡‰‚ÓÍ‡Ú

• ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ Á·ÓÛ‚‡ÚÂ ÒÓ ÔË¿‡ÚÂÎ ËÎË ˜ÎÂÌ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ Ë ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ 
Á‡ÒÚ‡ÔÛ‚‡ÌË Ó‰ ÌË‚

• ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

• имате права според Повелбата за човечки права и обврски.
åÓÊÂÚÂ ‰‡ Á‡ÏÓÎËÚÂ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ÔË¿‡ÚÂÎ, ˜ÎÂÌ Ì‡ 
ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ, ‡‰‚ÓÍ‡Ú ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂÎ Ó‰ Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ 
„Ë ÒÚÓËÚÂ ÚËÂ ‡·ÓÚË.

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ

á‡ ‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡
é‚‡‡ ÍÌË¯Í‡ ‰‡‚‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ËÎË Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Ë Á‡ ÌË‚ÌËÚÂ Á‡ÍÓÌÒÍË Ô‡‚‡ ÒÔÓÂ‰ á‡ÍÓÌÓÚ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â Ó‰ 1986 „. (Mental Health Act 1986). óÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ 
ŒÂ ‡Á„Ó‚‡‡ ÒÓ ‚‡Ò Á‡ Ó‚ËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ë ŒÂ Ó‰„Ó‚ÓË Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ 
Ô‡¯‡ø‡. 

àÌÙÓÏ‡ˆËËÚÂ ÏÓ‡ ‰‡ ‚Ë „Ë Ó·¿‡ÒÌ‡Ú Ì‡ ¿‡ÁËÍ Ë Ì‡˜ËÌ ¯ÚÓ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ 
„Ë ‡Á·ÂÂÚÂ. é‚‡‡ ÍÌË¯Í‡ Â ÔÂ‚Â‰ÂÌ‡ Ë Ì‡ ÔÓ„ÓÎÂÏ ·Ó¿ ‰Û„Ë ¿‡ÁËˆË. 
åÓÊÂ ‰‡ Ô‡¯‡ÚÂ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ‰‡ÎË ¿‡ ËÏ‡ Ì‡ ¿‡ÁËÍÓÚ 
¯ÚÓ ‚ËÂ „Ó ÔÂÚÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ. èËÏÂÓˆË Ó‰ Ó‚‡‡ ÍÌË¯Í‡ Ì‡ ‰Û„Ë ¿‡ÁËˆË 
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ‰Ó·Ë¿‡Ú Ë Ì‡ ËÌÚÂÌÂÚ Ì‡ www.health.vic.gov.au/mentalhealth

íÂÎÂÙÓÌÒÍ‡ ÎËÌË¿‡ 
Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
åÓÊÂ ‰‡ ÒÎÛ¯ÌÂÚÂ ÒÌËÏÂÌË 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ é‰·ÓÓÚ Á‡ 
Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â 
Ì‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ¿‡ÁËˆË ‡ÍÓ ÒÂ ¿‡‚ËÚÂ 
Ì‡ ÚÂÎÂÙÓÌÒÍ‡Ú‡ ÎËÌË¿‡ Á‡ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË. 

íÂÎÂÙÓÌÒÍËÚÂ ·ÓÂ‚Ë ÒÂ 
Ì‡‚Â‰ÂÌË Ì‡ Á‡‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ 
ÍÌË¯Í‡‚‡. 

ãËÌËËÚÂ ÒÂ ÓÚ‚ÓÂÌË 24 ˜‡Ò‡ 
‰ÌÂ‚ÌÓ, ÒÂ‰ÛÏ ‰ÂÌ‡ ÌÂ‰ÂÎÌÓ.
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èËÏÂÓˆË Ó‰ á‡ÍÓÌÓÚ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â ÏÓÊÂ ‰‡ 
ÒÂ ‰Ó·Ë¿‡Ú Ó‰ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â.

ÄÍÓ ‚Ó ·ËÎÓ ÍÓÂ ‚ÂÏÂ ËÏ‡ÚÂ Ô‡¯‡ø‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ 
Ó‚ËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ËÎË ÒÓ ‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡, Á‡ÏÓÎÂÚÂ 
ÌÂÍÓ„Ó ‰‡ ‚Ë Ó·¿‡ÒÌË. åÓÊÂ ‰‡ Á‡ÏÓÎËÚÂ ˜ÎÂÌ Ì‡ 
ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ÔË¿‡ÚÂÎ, ˜ÎÂÌ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ, 
‡‰‚ÓÍ‡Ú, Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂÎ Ó‰ Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

Повелба за човечки права и обврски
Викторискиот закон од 2006 за Повелбата за човечки 
права и обврски се стреми да промовира и да заштити 
одредени човечки права. Повелбата ги одредува 
заштитените права и бара од јавните служби за 
душевно здравје да делуваат согласно со тие права.

Повелбата исто така прецизира кога и како правата 
се ограничени со закон. На пример, според Законот 
за душевно здравје можете да бидете задржани во 
службата за душевно здравје ако е неопходно да 
се заштити вашето здравје или безбедност, или 
безбедноста на другите. Меѓутоа, секое ограничување 
на вашата слобода и секое мешање во вашите права, 
приватност и самопочитување мора да се одржува на 
неопходниот минимум, зависно од околностите.

Ако имате некои прашања за Повелбата или за тоа 
како таа може да влијае врз вашето лекување, стапете 
во контакт со некоја од организациите наведени на 
крајот од оваа брошура. 

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ
ç‡Â‰·ËÚÂ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ „Ë 
‰ÓÌÂÒÛ‚‡ ëÛ‰ÓÚ ÒÔÓÂ‰ á‡ÍÓÌÓÚ Á‡ ÔÂÒÛ‰Ë Ó‰ 1991„. 
(Sentencing Act 1991). ÄÍÓ ëÛ‰ÓÚ ÛÚ‚‰Ë ‰ÂÍ‡ ÌÂÍÓÂ 
ÎËˆÂ ¯ÚÓ ÒÚ‡‰‡ Ó‰ ‰Û¯Â‚Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ Â ‚ËÌÓ‚ÌÓ Á‡ 
ÔÂÍ¯ÓÍ (¯ÚÓ ÌÂ Â ÚÂÊÓÍ ÔÂÍ¯ÓÍ), ÏÓÊÂ ‰‡ 
ËÁ‰‡‰Â Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
ÏÂÒÚÓ ‰‡ „Ó ÓÒÛ‰Ë ÎËˆÂÚÓ. èÓÚÓ‡ ÎËˆÂÚÓ ŒÂ ·Ë‰Â 
Ó‰‚Â‰ÂÌÓ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â Ë ÏÓ‡ ‰‡ 
·Ë‰Â ÎÂÍÛ‚‡ÌÓ Ó‰ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ‰Û¯Â‚Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ.

ÑÛ¯Â‚Ì‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ ‚Ó á‡ÍÓÌÓÚ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â 
(Mental Health Act) Â ÓÔË¯‡Ì‡ Í‡ÍÓ Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌ‡ 
ÒÓÒÚÓ¿·‡ ¯ÚÓ ÒÂ Ó‰ÎËÍÛ‚‡ ÒÓ ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌÓ Ì‡Û¯Û‚‡øÂ 
Ì‡ ‡ÁÏËÒÎÛ‚‡øÂÚÓ, ‡ÒÔÓÎÓÊÂÌËÂÚÓ, 
Á‡·ÂÎÂÊÛ‚‡øÂÚÓ ËÎË ÔÓÏÌÂøÂÚÓ.

ëÛ‰ÓÚ ‚Ë ËÁÂÍÓÎ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ Á‡ ‰‡ ‰Ó·Ë‚‡ÚÂ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÔÓ‡‰Ë ‰Û¯Â‚Ì‡ 
·ÓÎÂÒÚ. ëÛ‰ÓÚ ŒÂ ¿‡ ËÁÂ˜Â Ì‡Â‰·‡Ú‡ ÓÚÍ‡ÍÓ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ÛÚ‚‰Ë ‰ÂÍ‡ Á‡ ‚‡Ò ‚‡Ê‡Ú ÒËÚÂ 

Ì‡‚Â‰ÂÌË ÛÒÎÓ‚Ë Á‡ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÒÚ‡‚ÂÌË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ 
Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ:

• ËÁ„ÎÂ‰‡ÚÂ ‰ÂÍ‡ ÒÚÂ ‰Û¯Â‚ÌÓ ·ÓÎÌË; Ë

• ‚‡¯‡Ú‡ ‰Û¯Â‚Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ Ì‡Î‡„‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ 
‰‡ ÒÂ ‰Ó·ËÂ ÔÂÍÛ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ; Ë

• ÔÓ‡‰Ë ‚‡¯‡Ú‡ ‰Û¯Â‚Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ, ÔËÌÛ‰ÌÓÚÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ Â ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ Á‡‡‰Ë ‚‡¯ÂÚÓ Á‰‡‚¿Â ËÎË 
·ÂÁ·Â‰ÌÓÒÚ (·ËÎÓ ‰‡ Â ÚÓ‡ Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔÂ˜Ë 
‚ÎÓ¯Û‚‡øÂ Ì‡ ‚‡¯‡Ú‡ ÚÂÎÂÒÌ‡ ËÎË ‰Û¯Â‚Ì‡ 
ÒÓÒÚÓ¿·‡, ËÎË Á‡ ‰Û„Ó), ËÎË Á‡‡‰Ë Á‡¯ÚËÚ‡ Ì‡ ÎËˆ‡ 
‚Ó ¿‡‚ÌÓÒÚ‡.

ëÛ‰ÓÚ ŒÂ Ó‰Â‰Ë ÍÓÎÍÛ ŒÂ Ú‡Â ‚‡¯‡Ú‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ÍÓÂ ÌÂ ÒÏÂÂ ‰‡ ·Ë‰Â 
ÔÓ‰ÓÎ„Ó Ó‰ ‰‚Â „Ó‰ËÌË.

éÚÍ‡ÍÓ ŒÂ ‚Â Ó‰‚Â‰‡Ú ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â, ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ‚Â ÔËÏË ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ ËÎË Í‡ÍÓ 
‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ, ËÎË ŒÂ ËÁ‰‡‰Â Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. äÓ„‡ Â ÚÓ‡ 
‚ÓÁÏÓÊÌÓ, ŒÂ ·Ë‰ÂÚÂ ÎÂÍÛ‚‡ÌË ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. ÄÍÓ ÒÚÂ 
ÔËÏÂÌË Í‡ÍÓ ‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ, ÏÓ‡ ‰‡ ÓÒÚ‡ÌÂÚÂ 
‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â. èÓ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ó ‰ÂÎÓÚ 
Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ì‡ ‚Ì‡ÚÂ¯ÌË Ô‡ˆËÂÌÚË ‚Ó Ó‚‡‡ ÍÌË¯Í‡ 
Á‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. ÄÍÓ ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ Á‡ ‚‡Ò 
ËÁ‰‡‰Â Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, ÔÓ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ó ‰ÂÎÓÚ Á‡ Ì‡Â‰·Ë Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

ãÂÍÛ‚‡øÂ
Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
ÒÓÓ‰‚ÂÚÌÓ Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ ÔÓÒÂ·ÌË ÔÓÚÂ·Ë. åÓÊÂ ‰‡ 
Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ÚÂ ‚Ó ÔÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‡ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ŒÂ „Ó ÁÂÏÂ ÔÂ‰‚Ë‰ ÓÌ‡ ¯ÚÓ „Ó 
ÔÂÚÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ Ë ÓÌ‡ ¯ÚÓ ‚Â Á‡„ËÊÛ‚‡. Исто така 
психијатарот ќе ги земе предвид желбите на било кој 
старател, член на фамилијата или главен негувател, 
кој е вклучен во пружањето на постојана нега за вас 
(освен ако одбивате), било кои значајни алтернативни 
третмани и било кои значајни ризици од лекувањето.

åÂØÛÚÓ‡, ‡ÍÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ 
Ó‰Â‰ÂÌÓ ÔÒËıË¿‡ÚËÒÍÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Â ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ, ÏÓÊÂ 
‰‡ ÒÂ ÔËÏÂÌË ÚÓ‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‰ÛË Ë ‡ÍÓ ‚ËÂ „Ó 
Ó‰·Ë‚‡ÚÂ. ÄÍÓ ÒÂ ÒÎÛ˜Ë ÚÓ‡, ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ 
Ó·¿‡ÒÌË ÁÓ¯ÚÓ Â ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ. Ç‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ‰Û„ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ŒÂ 
‡Á„Ó‚‡‡ ÒÓ ‚‡Ò Á‡ ÔÎ‡ÌÓÚ Ë ŒÂ ‚Ë ‰‡‰Â ÔËÏÂÓÍ 
Ó‰ ÌÂ„Ó.

Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ Ë ‰Û„Ë ˜ÎÂÌÓ‚Ë Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â 
ÎÂÍÛ‚‡ Â‰Ó‚ÌÓ ŒÂ ‡Á„Ó‚‡‡‡Ú ÒÓ ‚‡Ò Á‡ ‚‡¯ËÓÚ 

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ: á‡ ‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡  2



Ì‡Ó‰, ÎÂÍÓ‚Ë, Ì‡˜ËÌË Ì‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‰Û„Ë ÏÓÊÌË 
ÎÂÍÛ‚‡ø‡ Ë ÒÎÛÊ·Ë ¯ÚÓ ÒÂ Ì‡ ‡ÒÔÓÎ‡„‡øÂ. íËÂ 
Â‰Ó‚ÌÓ ŒÂ „Ó ÔÂ„ÎÂ‰Û‚‡‡Ú Ë Ó·ÌÓ‚Û‚‡‡Ú ÔÎ‡ÌÓÚ Á‡ 
‚‡¯Â ÎÂÍÛ‚‡øÂ. èË¿‡ÚÂÎ ËÎË Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ ÏÓÊÂ ‰‡ 
‰Ó¿‰Â ÒÓ ‚‡Ò ÍÓ„‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÒÓ 
‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡.

óÎÂÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ Ë ‰Û„Ë ÎËˆ‡ ¯ÚÓ ÔÛÊ‡‡Ú 
ÌÂ„‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë ÔÛÊ‡Ú ÁÌ‡˜‡¿Ì‡ ÔÓ‰‰¯Í‡ Ë ÌÂ„‡ 
‰Ó‰ÂÍ‡ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ÚÂ Ó‰ ‚‡¯‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ. èÓ Ô‡‚ËÎÓ, Ì‡ 
ÌË‚ ŒÂ ËÏ ·Ë‰‡Ú ‰‡‰ÂÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ë ÌÂ„‡ Ò‡ÏÓ ÒÓ ‚‡¯‡ ÒÓ„Î‡ÒÌÓÒÚ. åÂØÛÚÓ‡, 
‡ÍÓ Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ ÒÚ‡‡ÚÂÎ, ˜ÎÂÌ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ ËÎË 
‚‡¯ËÓÚ „Î‡‚ÂÌ ÌÂ„Û‚‡ÚÂÎ ÏÛ ÒÂ ÔÓÚÂ·ÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË 
Á‡ ‰‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Â ÌÂ„Û‚‡, ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ 
ÏÓÊÂ ‰‡ ÏÛ „Ë ‰‡‰Â ÚËÂ ËÌÙÓÏ‡ˆËË ‰ÛË Ë ‡ÍÓ ‚ËÂ 
ÌÂ ÒÂ ÒÓ„Î‡ÒÛ‚‡ÚÂ.

ÇÚÓÓ ÏËÒÎÂøÂ
àÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ‰Ó·ËÂÚÂ ‚ÚÓÓ ÏËÒÎÂøÂ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ 
‚‡¯‡Ú‡ ÔÒËıË¿‡ÚËÒÍ‡ ÒÓÒÚÓ¿·‡ Ë ÎÂÍÛ‚‡øÂ. ãËˆÂÚÓ 
¯ÚÓ „Ó ‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ËÎË ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ÏÓÊÂ ‰‡ 
„Ó Ó„‡ÌËÁË‡‡Ú ÚÓ‡ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â 
ËÎË ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ‰‡ ÒË Ó‰·ÂÂÚÂ Ò‚Ó¿ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡. ÄÍÓ Ó‰·ÂÂÚÂ ÔË‚‡ÚÂÌ ÔÒËıË¿‡Ú‡, 
ÏÓÊÂ·Ë ŒÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ¿‡ ÔÎ‡ÚËÚÂ ÌÂ„Ó‚‡Ú‡ ÛÒÎÛ„‡. 
åÓÊÂÚÂ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ‚ÚÓÓÚÓ ÏËÒÎÂøÂ ÒÓ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡; ÏÂØÛÚÓ‡, ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ 
¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ Â Ì‡‰ÎÂÊÂÌ Á‡ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡øÂ Ì‡ 
ÍÓÌÂ˜Ì‡Ú‡ Ó‰ÎÛÍ‡ ‚Ó ‚ÒÍ‡ ÒÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó 
‰Ó·Ë‚‡ÚÂ.

èËÒÚ‡Ô ÍÓÌ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
ëÔÓÂ‰ Á‡ÍÓÌËÚÂ Á‡ ÒÎÓ·Ó‰‡ Ì‡ ËÌÙÓÏË‡øÂÚÓ, 
ËÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ÔÓ·‡‡ÚÂ ÔËÒÚ‡Ô ‰Ó ‚‡¯ËÚÂ ÎË˜ÌË 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË ¯ÚÓ ÒÂ ˜Û‚‡‡Ú ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â. 
ÄÍÓ Ò‡Í‡ÚÂ ÔËÒÚ‡Ô ‰Ó ËÌÙÓÏ‡ˆËËÚÂ, ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ 
Ó·‡ÚËÚÂ ‰Ó ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ËÎË ‰Ó 
ÒÎÛÊ·ÂÌËÍÓÚ Ì‡ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â 
Á‡‰ÓÎÊÂÌ Á‡ ÒÎÓ·Ó‰‡ Ì‡ ËÌÙÓÏË‡øÂÚÓ ‰‡ ‚Ë 
ÔÓÏÓ„ÌÂ ‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ ·‡‡øÂ. 

é„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ ¯ÚÓ ·Ë ÏÓÊÂÎÂ ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ‰‡ 
ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ ·‡‡øÂ Á‡ ÒÎÓ·Ó‰‡ Ì‡ ËÌÙÓÏË‡øÂÚÓ 
ÒÂ ÓÔË¯‡ÌË Ì‡ Í‡¿ÓÚ Ó‰ Ó‚‡‡ ÍÌË¯Í‡.

ãÂÍÛ‚‡øÂ Í‡ÍÓ ‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ 
Ô‡ˆËÂÌÚ
é‚Ó¿ ‰ÂÎ Ó‰ ÍÌË¯Í‡‚‡ ÒÓ‰ÊË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ 
‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡ ‰Ó‰ÂÍ‡ ÒÂ Ì‡ÓØ‡ÚÂ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡ Á‡ 
‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

éÚÒÛÒÚ‚Ó
åÓÊÂ ‰‡ ‚Ë ·Ë‰Â ‰ÓÁ‚ÓÎÂÌÓ ‰‡ ¿‡ Ì‡ÔÛ¯ÚËÚÂ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ 
Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â Á‡ ÍÛÒÓ ‚ÂÏÂ (Ì‡ ÔËÏÂ, 
ÌÂÍÓÎÍÛ ˜‡Ò‡, ÔÂÍÛ ÌÓŒ ËÎË ÔÂÍÛ ‚ËÍÂÌ‰ÓÚ) Á‡ ‰‡ „Ë 
ÔÓÒÂÚËÚÂ Ó‰ÌËÌËÚÂ ËÎË ÔË¿‡ÚÂÎËÚÂ, ËÎË Á‡‡‰Ë 
ÌÂÍÓ¿‡ ‰Û„‡ ÔË˜ËÌ‡. ÄÍÓ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ÁÂÏÂÚÂ ÓÚÒÛÒÚ‚Ó, 
ÚÂ·‡ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ ÒÓ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡. 
Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ¿‡ ‰ÓÌÂÒÂ ÍÓÌÂ˜Ì‡Ú‡ Ó‰ÎÛÍ‡ ‚Ó 
‚ÒÍ‡ ÒÓ ‚‡¯ÂÚÓ ·‡‡øÂ Á‡ ÓÚÒÛÒÚ‚Ó. 

á‡Ú‚Ó‡øÂ Ë Ó„‡ÌË˜Û‚‡øÂ

á‡Ú‚Ó‡øÂ
á‡Ú‚Ó‡øÂ Â ÍÓ„‡ Â‰ÌÓ ÎËˆÂ ÒÂ ˜Û‚‡ Ò‡ÏÓ ‚Ó ÒÓ·‡ 
‚Ó ÍÓ¿‡ ‚‡ÚËÚÂ Ë ÔÓÁÓˆËÚÂ ÒÂ Á‡ÍÎÛ˜ÂÌË Ó‰Ì‡‰‚Ó. 
íÓ‡ ÒÂ ÒÎÛ˜Û‚‡ Ò‡ÏÓ ‡ÍÓ Â ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ Á‡ ‰‡ ÒÂ Á‡¯ÚËÚË 
ÎËˆÂÚÓ ËÎË ‰Û„ËÚÂ Ó‰ ÌÂÔÓÒÂ‰Ì‡ ËÎË ÔÂÚÒÚÓ¿Ì‡ 
ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ Á‡ ÌË‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â ËÎË ·ÂÁ·Â‰ÌÓÒÚ, ËÎË Á‡ 
‰‡ ÒÂ ÒÔÂ˜Ë ÎËˆÂÚÓ ‰‡ ËÁ·Â„‡. ëÂ ÔËÏÂÌÛ‚‡ Ò‡ÏÓ 
ÍÓ„‡ ‰Û„ËÚÂ Ì‡˜ËÌË Á‡ ÓÒË„ÛÛ‚‡øÂ Ì‡ ·ÂÁ·Â‰ÌÓÒÚ‡ 
·ËÎÂ ÌÂÛÒÔÂ¯ÌË.

åÂı‡ÌË˜ÍÓ Ó„‡ÌË˜Û‚‡øÂ
åÂı‡ÌË˜ÍÓ Ó„‡ÌË˜Û‚‡øÂ Â ÍÓËÒÚÂøÂ Ì‡ ÔÓÏ‡„‡Î‡, 
Í‡ÍÓ ¯ÚÓ Â ÎÂÌÚ‡ ËÎË ÔÓ¿‡Ò, Á‡ ‰‡ ÒÂ Ó„‡ÌË˜Ë 
ÒÎÓ·Ó‰‡Ú‡ Á‡ ‰‚ËÊÂøÂ. é„‡ÌË˜Û‚‡øÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ 
ÒÂ ÔËÏÂÌË Á‡ ‰‡ ÒÂ Ó‚ÓÁÏÓÊË ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ, 
Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔÂ˜Ë ÎËˆÂÚÓ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‚Â‰Ë ÒÂ·ÂÒË ËÎË 
‰Û„Ë, ËÎË Á‡ ‰‡ ÒÂ ÒÔÂ˜Ë ÎËˆÂÚÓ ‰‡ ÔÓ‰ÓÎÊË ‰‡ 
ÛÌË¯ÚÛ‚‡ ËÏÓÚ.

é‰Ó·Û‚‡øÂ Ë Ì‡‰„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ 
Á‡Ú‚Ó‡øÂÚÓ Ë Ì‡ ÏÂı‡ÌË˜ÍÓÚÓ 
Ó„‡ÌË˜Û‚‡øÂ
á‡Ú‚Ó‡øÂÚÓ Ë Ó„‡ÌË˜Û‚‡øÂÚÓ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ë Ó‰Ó·Ë 
‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË, ‚Ó ËÚÂÌ ÒÎÛ˜‡¿, ÏÓÊÂ ‰‡ „Ë 
Ó‰Ó·Ë „Î‡‚Ì‡Ú‡ ‰ÂÊÛÌ‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÒÂÒÚ‡. íËÂ 
ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ ÔËÏÂÌ‡Ú Ò‡ÏÓ ‰Ó‰ÂÍ‡ ÔÓÒÚÓ¿‡Ú 
„ÓÂÌ‡‚Â‰ÂÌËÚÂ ÔË˜ËÌË. 

ÄÍÓ ÒÚÂ Á‡Ú‚ÓÂÌË ‚Ó Ò‡ÏËˆ‡ ËÎË Ó„‡ÌË˜ÂÌË, 
ÔÂÒÓÌ‡ÎÓÚ ÏÓ‡ ‰‡ ‚Ë ‰‡‰Â ÒÓÓ‰‚ÂÚÌ‡ ÔÓÒÚÂÎÌËÌ‡, 
Ó·ÎÂÍ‡, ı‡Ì‡ Ë ÔË¿‡ÎÓÍ ÍÓ„‡ ‚Ë ÒÂ ÔÓÚÂ·ÌË. íËÂ ËÒÚÓ 
Ú‡Í‡ ÏÓ‡ Ì‡ ÒÓÓ‰‚ÂÚÂÌ Ì‡˜ËÌ ‰‡ „Ó Ó„‡ÌËÁË‡‡Ú 
‚‡¯ÂÚÓ ÍÓËÒÚÂøÂ Ì‡ ÍÎÓÁÂÚÓÚ, ‚ÍÎÛ˜Û‚‡¿ŒË Ë 
ÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ ÒÂ ËÁÏËÂÚÂ.

åÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÒÂÒÚ‡ ÏÓ‡ ‰‡ „Ë Ì‡‰„ÎÂ‰Û‚‡ ‚‡¯‡Ú‡ 
ÚÂÎÂÒÌ‡ Ë ‰Û¯Â‚Ì‡ ÒÓÒÚÓ¿·‡ Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ Ì‡ ÒÂÍÓË 
15  ÏËÌÛÚË. àÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓ‡ ‰‡ ‚Â ÔÂ„ÎÂ‰‡ Ë ÎÂÍ‡ 
Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ Ì‡ ÒÂÍÓË ˜ÂÚËË ˜‡Ò‡, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ ‚‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏËÒÎË ‰ÂÍ‡ Â ÒÓÓ‰‚ÂÚÌÓ ÔÂ„ÎÂ‰ËÚÂ ‰‡ 
·Ë‰‡Ú ÔÓÂÚÍË. ÄÍÓ ÒÚÂ Ó„‡ÌË˜ÂÌË, ÏÓ‡ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ 
ÔÓ‰ ÔÓÒÚÓ¿‡Ì Ì‡‰ÁÓ. 

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ: á‡ ‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡  3



èËÒÏ‡ Ë ÚÂÎÂÙÓÌÒÍË ÔÓ‚ËˆË
åÓÊÂ ‰‡ ÍÓÌÚ‡ÍÚË‡ÚÂ ÒÓ ÎÛØÂÚÓ ÒÓ ÔËÒÏ‡ ËÎË ÔÓ 
ÚÂÎÂÙÓÌ, Ç‡¯ËÚÂ ÔËÒÏ‡ ÌËÍÓ¿ ÌÂÏ‡ ‰‡ „Ë ÓÚ‚Ó‡.

èÂÙÎÛ‚‡øÂ
åÓÊÂ ‰‡ ‚Â ÔÂÙÎ‡Ú ‚Ó ‰Û„‡ ÒÎÛÊ·‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â ‡ÍÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ 
ÔÂÙÎÛ‚‡øÂÚÓ ŒÂ ‚Ë ÍÓËÒÚË ËÎË ‡ÍÓ Â ÚÓ‡ 
ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ. ÄÍÓ ÌÂ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ‚Â 
ÔÂÙÎ‡Ú, ÚÂ·‡ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ ÒÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ 
ËÎË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ 
‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â. ÄÍÓ ‚Â ÔÂÙÎ‡Ú ÔÂ‰ ‰‡ ·Ë‰Â 
‡Á„ÎÂ‰‡Ì‡ Ê‡Î·‡Ú‡, é‰·ÓÓÚ ŒÂ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰‡ÎË ÚÂ·‡ 
‰‡ ÒÂ ‚‡ÚËÚÂ ‚Ó Ô‚Ó·ËÚÌ‡Ú‡ ÒÎÛÊ·‡ ÓÚÍ‡ÍÓ ŒÂ ¿‡ 
‡Á„ÎÂ‰‡ Ê‡Î·‡Ú‡.

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
ÄÍÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ 
‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÊË‚ÂÂÚÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ‰Ó‰ÂÍ‡ 
„Ó ‰Ó·Ë‚‡ÚÂ ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ ¯ÚÓ ‚Ë Â ÔÓÚÂ·ÌÓ, ÏÓÊÂ ‰‡ 
·Ë‰ÂÚÂ ÒÚ‡‚ÂÌË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. á‡ ‰‡ ‰ÓÁÌ‡ÂÚÂ ÔÓ‚ÂŒÂ Á‡ ÚËÂ Ì‡Â‰·Ë, 
‚Ó Ó‚‡‡ ÍÌË¯Í‡ ÔÓ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ó ‰ÂÎÓÚ Á‡ Ì‡Â‰·Ë Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Ë ÔÓ·‡‡¿ÚÂ Ó‰ 
˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ‰‡ ‚Ë „Ë Ó·¿‡ÒÌË ÚËÂ 
Ì‡Â‰·Ë.

éÚÔÛ¯Ú‡øÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ
ÄÍÓ ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ ·ËÎÓ ÍÓ¿ Ó‰ 
ÛÒÎÓ‚ËÚÂ Á‡ ËÁ‰‡‚‡øÂ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚ÂŒÂ ÌÂ ‚‡ÊË Á‡ ‚‡Ò, ÏÓ‡ ‰‡ ‚Â 
ÓÚÔÛ¯Ú‡Ú Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Ë ŒÂ ÏÓÊÂÚÂ ÒÎÓ·Ó‰ÌÓ ‰‡ ÒË 
Á‡ÏËÌÂÚÂ. åÂØÛÚÓ‡, ‡ÍÓ Ë ‚ËÂ Ë ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ 
ÏËÒÎËÚÂ ‰ÂÍ‡ ŒÂ ‚Ë ÍÓËÒÚË Ì‡Ú‡ÏÓ¯ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â, ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ·‡‡ÚÂ ‰‡ 
‚Ë ‰ÓÁ‚ÓÎ‡Ú ‰‡ ÓÒÚ‡ÌÂÚÂ Ì‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡.

ÄÍÓ ‚Ó ·ËÎÓ ÍÓÂ ‚ÂÏÂ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË Ó‰ 
Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ÚÂ·‡ 
‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ ÒÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÒÓ ‰Û„Ë 
˜ÎÂÌÓ‚Ë Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ËÎË ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ 
Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â. 
ÅÂÁ Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ÚÓ‡ ‰‡ÎË ŒÂ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ËÎË ÌÂ, é‰·ÓÓÚ 
Ô‚Ó ŒÂ „Ó ‡Á„ÎÂ‰‡ ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ‚Ó ÓÍ Ó‰ ÓÒÛÏ 
ÌÂ‰ÂÎË ÓÚÍ‡ÍÓ ‚Ë ·ËÎ‡ ËÁ‰‡‰ÂÌ‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‡ ÔÓÚÓ‡ Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ Ì‡ 
ÒÂÍÓË 12 ÏÂÒÂˆË ‡ÍÓ Á‡ ‚‡Ò ÔÓ‰ÓÎÊË ‰‡ ‚‡ÊË 
Ì‡Â‰·‡Ú‡. Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ Â‰Ó‚ÌÓ ŒÂ 
‚Â ÒÎÂ‰Ë Á‡ ‰‡ ‚Ë‰Ë ‰‡ÎË ÚÂ·‡ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË.

ç‡Â‰·Ë Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
é‚Ó¿ ‰ÂÎ Ó‰ ÍÌË¯Í‡Ú‡ ÒÓ‰ÊË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ ‚‡¯ËÚÂ 
Ô‡‚‡ ‡ÍÓ ÒÂ Ì‡ÓØ‡ÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. ç‡Â‰·ËÚÂ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ (Restricted Community 
Treatment Orders - RCTO) ÒÂ Ì‡Â‰·Ë ¯ÚÓ ÒÂ ‰ÓÌÂÒÛ‚‡‡Ú 
ÒÔÓÂ‰ á‡ÍÓÌÚ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â Ë ÍÓË ËÏ 
Ó‚ÓÁÏÓÊÛ‚‡‡Ú Ì‡ ÎÛØÂÚÓ ¯ÚÓ ÒÂ Ì‡ÓØ‡‡Ú ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‰‡ ÊË‚Â‡Ú ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ‰Ó‰ÂÍ‡ ‰Ó·Ë‚‡‡Ú ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÔÓ‡‰Ë ÌË‚Ì‡Ú‡ 
‰Û¯Â‚Ì‡ ·ÓÎÂÒÚ.

ÄÍÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ 
‰ÂÍ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÊË‚ÂÂÚÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ‰Ó‰ÂÍ‡ „Ó 
‰Ó·Ë‚‡ÚÂ ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ ¯ÚÓ ‚Ë Â ÔÓÚÂ·ÌÓ, ÏÓÊÂ ‰‡ 
·Ë‰ÂÚÂ ÒÚ‡‚ÂÌË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. à ÔÓÌ‡Ú‡ÏÛ ŒÂ ·Ë‰ÂÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‰ÛË Ë ‡ÍÓ ÊË‚ÂÂÚÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

èÎ‡ÌË‡øÂ Ì‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ 
Á·ÓÛ‚‡‡Ú ÒÓ ‚‡Ò Á‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ 
‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Ë Á‡ ÔË˜ËÌËÚÂ ÔÓ‡‰Ë ÍÓË Ú‡‡ ·Ë ÒÂ 
ËÁ‰‡Î‡. åÓÊÂ ‰‡ Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ÚÂ ‚Ó ÔÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ì‡ 
Ì‡Â‰·‡Ú‡, ‡ ŒÂ ·Ë‰Â ÁÂÏÂÌÓ ÔÂ‰‚Ë‰ ÓÌ‡ ¯ÚÓ ‚ËÂ „Ó 
ÔÂÚÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ. ç‡ ÔËÏÂ, ÏÓÊÂ·Ë Ò‡Í‡ÚÂ ÌÂÍÓ¿ ÔÓÒÂ·ÂÌ 
ÎÂÍ‡ ‰‡ „Ó Ì‡‰„ÎÂ‰Û‚‡ ËÁ‚¯Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡. 
Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ‚Â 
ËÁ‚ÂÒÚ‡Ú ÍÓ„‡ ŒÂ ·Ë‰Â ËÁ‰‡‰ÂÌ‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡. ÄÍÓ ‚‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÁ‰‡‰Â Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰Ìˆ‡Ú‡, ÚÓ¿ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓ‡ ‰‡ „Ó ËÁ‚ÂÒÚË Ë ÉÎ‡‚ÌËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡. 

èÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ
Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ŒÂ ÔÓ‰„ÓÚ‚Ë ÌÓ‚ ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ. 
èÎ‡ÌÓÚ Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ŒÂ ‚ÍÎÛ˜Û‚‡ ÓˆÂÌÛ‚‡øÂ Ì‡ ‚‡¯ËÚÂ 
ÔÓÚÂ·Ë Á‡ ÔÓ‰ÓÎÊÛ‚‡øÂ Ì‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ Ë Á‡ 
ÔÓ‰‰¯Í‡ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, Ë Á‡ Ì‡‰Ó·ËÓÚ Ì‡˜ËÌ Ì‡ ÍÓ¿ 
ÚËÂ ÔÓÚÂ·Ë ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰‡Ú Á‡‰Ó‚ÓÎÂÌË.

åÓÊÂ ‰‡ Û˜ÂÒÚ‚Û‚‡ÚÂ ‚Ó ÔÎ‡ÌË‡øÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‡ ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ŒÂ „Ó ÁÂÏÂ ÔÂ‰‚Ë‰ ÓÌ‡ ¯ÚÓ 
‚ËÂ „Ó ÔÂÚÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ Ë ÓÌ‡ ¯ÚÓ ‚Â Á‡„ËÊÛ‚‡. Ç‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ‰Û„ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ŒÂ 
‡Á„Ó‚‡‡ ÒÓ ‚‡Ò Á‡ ‚‡¯ËÓÚ ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ë ŒÂ ‚Ë 
‰‡‰Â ÔËÏÂÓÍ Ó‰ ÌÂ„Ó. èÎ‡ÌÓÚ ŒÂ ÒÓ‰ÊË:

• Í‡ÚÓÍ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ
• ËÏÂÚÓ Ì‡ ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ¯ÚÓ ŒÂ „Ó ÒÎÂ‰Ë ‚‡¯ÂÚÓ 

ÎÂÍÛ‚‡øÂ
• ËÏÂÚÓ Ì‡ ÎÂÍ‡ÓÚ ¯ÚÓ ŒÂ „Ó Ì‡‰„ÎÂ‰Û‚‡ ‚‡¯ÂÚÓ 

ÎÂÍÛ‚‡øÂ
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• ËÏÂÚÓ Ì‡ ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó ‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿
• ÏÂÒÚÓÚÓ Ë ‚ÂÏÂÚÓ ‚Ó ÍÓÂ ŒÂ „Ó ‰Ó·Ë‚‡ÚÂ 

ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ
• ÍÓÎÍÛ ˜ÂÒÚÓ ÎÂÍ‡ÓÚ ¯ÚÓ „Ó Ì‡‰„ÎÂ‰Û‚‡ ‚‡¯ÂÚÓ 

ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ÏÛ ÔÓ‰ÌÂÒÛ‚‡ ËÁ‚Â¯Ú‡¿ Á‡ 
‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ì‡ ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ¯ÚÓ „Ó ÒÎÂ‰Ë 
ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ

• ÒÂ ‰Û„Ó Á‡ ¯ÚÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏËÒÎË ‰ÂÍ‡ Â 
ÒÓÓ‰‚ÂÚÌÓ.

ìÒÎÓ‚Ë Ì‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
ÕÂ ‚Ë ·Ë‰Â ‰‡‰ÂÌ ÔËÏÂÓÍ Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. ç‡Â‰·‡Ú‡ ŒÂ 
‚‡ÊË ‰Ó‰ÂÍ‡ ‰‡ ·Ë‰Â ÓÚÔÓ‚ËÍ‡Ì‡ ËÎË ÛÍËÌ‡Ú‡, ËÎË 
‰Ó‰ÂÍ‡ ‰‡ ·Ë‰Â ÛÍËÌ‡Ú‡ ËÎË ‰‡ ËÒÚÂ˜Â ‚‡¯‡Ú‡ 
Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ. 
ç‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ 
ÔÓÌÂÍÓ„‡¯ Ì‡‚Â‰Û‚‡ Í‡‰Â ÏÓ‡ÚÂ ‰‡ ÊË‚ÂÂÚÂ. 
ç‡Â‰·‡Ú‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Ì‡‚Â‰Û‚‡ ·ËÎÓ Í‡Í‚Ë 
ÛÒÎÓ‚Ë ¯ÚÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ „Ë ÒÏÂÚ‡‡Ú Á‡ ÒÓÓ‰‚ÂÚÌË. Ç‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏÓÊ‡Ú Ó‰‚ÂÏÂ 
Ì‡‚ÂÏÂ ‰‡ „Ë ÏÂÌÛ‚‡‡Ú ÚËÂ ÛÒÎÓ‚Ë, ‡ Á‡ ÔË˜ËÌËÚÂ 
ÏÓ‡‡Ú ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡‡Ú Ò ‚‡Ò.

ÄÍÓ ÌÂ ÒÚÂ Á‡‰Ó‚ÓÎÌË ÒÓ ·ËÎÓ ÍÓ¿ Ó‰ ÛÒÎÓ‚ËÚÂ, ÚÂ·‡ 
‰‡ ÔÓ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ ÒÓ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ËÎË 
ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ 
‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â. 

éÚÔÓ‚ËÍÛ‚‡øÂ Ì‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
ÄÍÓ ÌÂ ÒÂ ÔË‰ÊÛ‚‡ÚÂ ÍÓÌ ‚‡¯‡Ú‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ËÎË ÍÓÌ ‚‡¯ËÓÚ 
ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ˜ÎÂÌÓ‚ËÚÂ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ 
ŒÂ ÒÂ Ó·Ë‰‡Ú ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ‰‡ ÒÂ ÔË‰ÊÛ‚‡ÚÂ ÍÓÌ 
ÌË‚. åÂØÛÚÓ‡, ‡ÍÓ Ë ÔÓÌ‡Ú‡ÏÛ ÌÂ ÒÂ ÔË‰ÊÛ‚‡ÚÂ, ‡ 
ÔÓÒÚÓË ÁÌ‡˜ËÚÂÎÌ‡ ÓÔ‡ÒÌÓÒÚ ‰ÂÍ‡ ‚‡¯ÂÚÓ Á‰‡‚¿Â ŒÂ 
ÒÂ ‚ÎÓ¯Ë ·Ë‰Â¿ŒË ÌÂ ÒÂ ÔË‰ÊÛ‚‡ÚÂ, ‚‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ¿‡ 
ÓÚÔÓ‚ËÍ‡‡Ú Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Ë ‚ËÂ ŒÂ ÏÓ‡ ‰‡ ÒÂ ‚‡ÚËÚÂ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ 
Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â ÔÓ‡‰Ë ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

Ç‡¯‡Ú‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰Â ÓÚÔÓ‚ËÍ‡Ì‡ ‡ÍÓ 
‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË „Î‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ 
‰ÂÍ‡ ‚‡¯‡Ú‡ ·ÓÎÂÒÚ ÔÓ‰Ó·Ó ŒÂ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡ 
Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â.

ÄÍÓ ‚‡¯‡Ú‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Â ÓÚÔÓ‚ËÍ‡Ì‡, ŒÂ ·Ë‰‡Ú ‚ÎÓÊÂÌË ‡ÁÛÏÌË 
Ì‡ÔÓË ÚÓ‡ ‰‡ ‚Ë ÒÂ Í‡ÊÂ, ‡ ÔÓÚÓ‡ ÏÓ‡ ‰‡ Ó‰ËÚÂ ‚Ó 
ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â.

éÚÔÛ¯Ú‡øÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡
ÄÍÓ ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡ ·ËÎÓ ÍÓ¿ Ó‰ 
ÛÒÎÓ‚ËÚÂ Á‡ ËÁ‰‡‚‡øÂ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚ÂŒÂ ÌÂ ‚‡ÊË Á‡ ‚‡Ò, ÏÓ‡ ‰‡ ‚Â 
ÓÚÔÛ¯Ú‡Ú Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ Ë Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ. åÓÊÂ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ÔÓ‰ÓÎÊÛ‚‡øÂ Ì‡ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ Ì‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡ ÒÓ ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó 
‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ËÎË ÒÓ ÔÒËıË¿‡Ú‡.

ÄÍÓ ‚Ó ·ËÎÓ ÍÓÂ ‚ÂÏÂ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË Ó‰ 
Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, 
ÚÂ·‡ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ ÒÓ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ÒÓ 
‰Û„Ë ˜ÎÂÌÓ‚Ë Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ËÎË ÏÓÊÂ ‰‡ 
ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ 
Á‰‡‚¿Â. ÅÂÁ Ó„ÎÂ‰ Ì‡ ÚÓ‡ ‰‡ÎË ŒÂ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ËÎË ÌÂ, 
é‰·ÓÓÚ Ô‚Ó ŒÂ „Ó ‡Á„ÎÂ‰‡ ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ‚Ó ÓÍ Ó‰ 
ÓÒÛÏ ÌÂ‰ÂÎË ÓÚÍ‡ÍÓ ‚Ë ·ËÎ‡ ËÁ‰‡‰ÂÌ‡ Ì‡Â‰·‡ Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ‡ ÔÓÚÓ‡ Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ Ì‡ 
ÒÂÍÓË 12 ÏÂÒÂˆË ‡ÍÓ Á‡ ‚‡Ò ÔÓ‰ÓÎÊË ‰‡ ‚‡ÊË 
Ì‡Â‰·‡Ú‡. é‰·ÓÓÚ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ŒÂ ¿‡ ‡Á„ÎÂ‰‡ ‚‡¯‡Ú‡ 
Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, ‡ÍÓ 
ÔÓ‰ ÌÂ‡ ÒÂ Ì‡ÓØ‡ÚÂ 12 ÏÂÒÂˆË. Ç‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ 
ËÒÚÓ Ú‡Í‡ Â‰Ó‚ÌÓ ŒÂ ‚Â ÒÎÂ‰Ë Á‡ ‰‡ ‚Ë‰Ë ‰‡ÎË ÚÂ·‡ 
‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË.

Ü‡Î·‡ Ë Â‚ËÁË¿‡: é‰·Ó Á‡ 
Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â
é‚Ó¿ ‰ÂÎ Ó‰ ÍÌË¯Í‡‚‡ ÒÓ‰ÊË ËÌÙÓÏ‡ˆËË Á‡ 
‚‡¯ËÚÂ Ô‡‚‡ Ì‡ Ê‡Î·‡ Ë Â‚ËÁË¿‡ Ó‰ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ 
é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â.

íÂÎÂÙÓÌÒÍ‡ ÎËÌË¿‡ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË
åÓÊÂ ‰‡ ÒÎÛ¯ÌÂÚÂ ÒÌËÏÂÌ Í‡ÚÓÍ ÔÂ„ÎÂ‰ Ì‡ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËËÚÂ Á‡ é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ 
Á‰‡‚¿Â Ì‡ ÔÓ‚ÂŒÂ ¿‡ÁËˆË ‡ÍÓ ÒÂ ¿‡‚ËÚÂ Ì‡ 
ÚÂÎÂÙÓÌÒÍ‡Ú‡ ÎËÌË¿‡ Á‡ ËÌÙÓÏ‡ˆËË. íÂÎÂÙÓÌÒÍËÚÂ 
·ÓÂ‚Ë ÒÂ Ì‡‚Â‰ÂÌË Ì‡ Á‡‰Ì‡Ú‡ ÒÚ‡Ì‡ Ì‡ ÍÌË¯Í‡‚‡. 
ãËÌËËÚÂ ÒÂ ÓÚ‚ÓÂÌË 24 ˜‡Ò‡ ‰ÌÂ‚ÌÓ.

îÛÌÍˆËËÚÂ Ì‡ é‰·ÓÓÚ
é‰·ÓÓÚ Á‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â Â 
ÌÂÁ‡‚ËÒÂÌ ÚË·ÛÌ‡Î ÍÓ¿:

• „Ë ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡ Ê‡Î·ËÚÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·Ë 
Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÍÓË Ò‡Í‡‡Ú ‰‡ 
·Ë‰‡Ú ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡;

• ‚¯Ë Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ÒËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·Ë Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ  ÓÒÛÏ ÌÂ‰ÂÎË ÓÚÍ‡ÍÓ 
ÚËÂ ·ËÎÂ ÒÚ‡‚ÂÌË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ ‰‡ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰‡ÎË 
ÚËÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ·Ë‰‡Ú ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË;

• ‚¯Ë Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ÒËÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚË ÔÓ‰ Ì‡Â‰·Ë Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ Ì‡ ÒÂÍÓË 
12 ÏÂÒÂˆË Á‡ ‰‡ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰‡ÎË ÚËÂ ÏÓÊÂ ‰‡ ·Ë‰‡Ú 
ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË;
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• ‚¯Ë Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚËÚÂ ¯ÚÓ ÒÂ Ì‡ÓØ‡‡Ú ÔÓ‰ 
Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ 
12 ÏÂÒÂˆË;

• ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡ ÏÓÎ·Ë Ó‰ Ô‡ˆËÂÌÚË ¯ÚÓ ÌÂ Ò‡Í‡‡Ú ‰‡ 
·Ë‰‡Ú ÔÂÙÎÂÌË ‚Ó ‰Û„‡ ÒÎÛÊ·‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â; 

èË ÒÂÍÓ¿‡ Ê‡Î·‡ ËÎË Â‚ËÁË¿‡, é‰·ÓÓÚ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ŒÂ 
„Ó ‡Á„ÎÂ‰‡ Ë ‚‡¯ËÓÚ ÔÎ‡Ì Á‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

Ç‡¯ÂÚÓ Ô‡‚Ó ‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ 
Ê‡Î·‡ ‰Ó é‰·ÓÓÚ
àÏ‡ÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ Ê‡Î·‡ ‰Ó é‰·ÓÓÚ Á‡ 
Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ ‰Û¯Â‚ÌÓÚÓ Á‰‡‚¿Â ‚Ó ·ËÎÓ ÍÓÂ ‚ÂÏÂ. 
ÄÍÓ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ Ê‡Î·‡, ÔÓ·‡‡¿ÚÂ Ê‡Î·ÂÌ 
ÙÓÏÛÎ‡ Ó‰ ÌÂÍÓ¿ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, 
ÔÓÔÓÎÌÂÚÂ „Ó Ë Á‡ÏÓÎÂÚÂ „Ó ˜ÎÂÌÓÚ Ì‡ ÚËÏÓÚ ‰‡ „Ë 
ËÒÔ‡ÚË ‰Ó é‰·ÓÓÚ. ÄÍÓ ÌÂÏ‡ Ê‡Î·ÂÌ ÙÓÏÛÎ‡, 
ÏÓÊÂ ‰‡ ¿‡ Ì‡ÔË¯ÂÚÂ Ê‡Î·‡Ú‡ ‚Ó Ó·ÎËÍ Ì‡ ÔËÒÏÓ ËÎË 
Ì‡ ÂÎÂÍÚÓÌÒÍÓ ÔËÒÏÓ ‰Ó é‰·ÓÓÚ ÍÓÂ „Ë ÒÓ‰ÊË 
‚‡¯ÂÚÓ ËÏÂ, ËÏÂÚÓ Ì‡ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â Ë 
Á‡ ¯ÚÓ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ. é‰·ÓÓÚ ÏÓ‡ ‚Â‰Ì‡¯ ‰‡ 
¿‡ ‡Á„ÎÂ‰‡ ‚‡¯‡Ú‡ Ê‡Î·‡. ÄÍÓ ‚Ë ÚÂ·‡ ÔÓÏÓ¯ Á‡ ‰‡ 
„Ó ÔÓÔÓÎÌËÚÂ ÙÓÏÛÎ‡ÓÚ ËÎË Á‡ ÌÂ¯ÚÓ ‰Û„Ó, 
Á‡ÏÓÎÂÚÂ ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ÔË¿‡ÚÂÎ, ˜ÎÂÌ 
Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ, ‡‰‚ÓÍ‡Ú ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂÎ Ó‰ Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡ 
‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„ÌÂ.

äÓÌÚ‡ÍÚÌË ÔÓÂ‰ËÌÓÒÚË Ì‡ é‰·ÓÓÚ
á‡ ‰‡ ËÒÔ‡ÚËÚÂ ÚÂÎÂÙ‡ÍÒ, ÔËÒÏÓ ËÎË ÂÎÂÍÚÓÌÒÍÓ 
ÔËÒÏÓ ‰Ó é‰·ÓÓÚ, ËÎË Á‡ ‰‡ ‰Ó·ËÂÚÂ ÔÓ‚ÂŒÂ 
ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ÍÓËÒÚÂÚÂ „Ë ‰ÓÎÌËÚÂ ÍÓÌÚ‡ÍÚÌË 
ÔÓÂ‰ËÌÓÒÚË:

Executive Officer
Mental Health Review Board
30-ÚË Í‡Ú, Marland House
570 Bourke Street, Melbourne Victoria 3000

íÂÎÂÙÓÌ: 8601 5270 
ÅÂÒÔÎ‡ÚÂÌ ÔÓ‚ËÍ: 1800 242 703
íÂÎÂÙ‡ÍÒ: 8601 5299
ÖÎÂÍÚÓÌÒÍ‡ ÔÓ¯Ú‡: mhrb@mhrb.vic.gov.au 
åÂÒÚÓ Ì‡ ËÌÚÂÌÂÚ: www.mhrb.vic.gov.au

èÓ‰„ÓÚÓ‚Í‡ Á‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ 
Ì‡ é‰·ÓÓÚ
é‰·ÓÓÚ ŒÂ ‚Ë ËÒÔ‡ÚË ËÁ‚ÂÒÚÛ‚‡øÂ ‚Ó ÍÓÂ ŒÂ ·Ë‰‡Ú 
Ì‡‚Â‰ÂÌË ‰‡ÚÛÏÓÚ, ‚ÂÏÂÚÓ Ë ÏÂÒÚÓÚÓ Ì‡ 
‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂ Ì‡ ‚‡¯‡Ú‡ Â‚ËÁË¿‡ ËÎË Ê‡Î·‡. Ç‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ Ë ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó ‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ËÒÚÓ 
Ú‡Í‡ ŒÂ ·Ë‰‡Ú ËÁ‚ÂÒÚÂÌË Á‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ. àÏ‡ÚÂ 
Ô‡‚Ó ‰‡ ÔËÒÛÒÚ‚Û‚‡ÚÂ Ì‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ 
é‰·ÓÓÚ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰ÂÍ‡ ÚÓ‡ ŒÂ ·Ë‰Â ÎÓ¯Ó Á‡ ‚‡¯ÂÚÓ 
Á‰‡‚¿Â. ÇÂ ÔÓÚÚËÍÌÛ‚‡ÏÂ ‰‡ ÔËÒÛÒÚ‚Û‚‡ÚÂ Ë ‰‡ „Ó 
ËÁÎÓÊËÚÂ ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿, ‡ ÏÓÊÂ ÌÂÍÓ¿ ‰‡ ‰Ó¿‰Â ÒÓ ‚‡Ò 
Á‡ ‰‡ ‚Â ÔÓ‰‰ÊË ËÎË Á‡ ‰‡ Á·ÓÛ‚‡ Ì‡ÏÂÒÚÓ ‚‡Ò; Ì‡ 
ÔËÏÂ, Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ, ‡‰‚ÓÍ‡Ú, ÔË‚‡ÚÂÌ ÎÂÍ‡, ÔË¿‡ÚÂÎ 
ËÎË ˜ÎÂÌ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ. ÄÍÓ ÌÂ ÒÚÂ ÒÔÓÒÓ·ÌË ‰‡ 

ÔËÒÛÒÚ‚Û‚‡ÚÂ Ì‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ, ÚÂ·‡ ‰‡ „Ó 
ËÁ‚ÂÒÚËÚÂ é‰·ÓÓÚ ÍÓÎÍÛ ¯ÚÓ Â ÏÓÊÌÓ ÔÓÒÍÓÓ.

èÂ‰ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ, ÔÓ˜ËÚ‡¿ÚÂ „Ë ‰ÓÍÛÏÂÌÚËÚÂ 
¯ÚÓ ŒÂ ÏÛ ·Ë‰‡Ú ‰‡‰ÂÌË Ì‡ é‰·ÓÓÚ Á‡ 
‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ (‚Ë‰ÂÚÂ ÔÓ‰ÓÎÛ) 
Ë ‡ÁÏËÒÎÂÚÂ Á‡ ÚÓ‡ ¯ÚÓ ŒÂ ÏÛ „Ó Â˜ÂÚÂ Ì‡ é‰·ÓÓÚ. 
åÓÊÂ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ‰‡ Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ ÏÛ ‰‡‰ÂÚÂ Ì‡ é‰·ÓÓÚ 
ÔËÒÏÂÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË. åÓÊÂ·Ë ‚‡¯ÂÚÓ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚Ó 
Ë ÔË¿‡ÚÂÎË ËÎË ÌÂÍÓ¿ ¯ÚÓ „Ó ÔÓ˜ËÚÛ‚‡ÚÂ Ò‡Í‡ ‰‡ 
Ì‡ÔË¯Â ÔËÒÏÓ ËÎË ‰‡ ‰Ó¿‰Â Ì‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Á‡ 
‰‡ ‚Â ÔÓ‰‰ÊË ÔË ‚‡¯‡Ú‡ Ê‡Î·‡ ËÎË Â‚ËÁË¿‡.

ÄÍÓ ËÏ‡ÚÂ ÒÔÂˆË¿‡ÎÌË ÔÓÚÂ·Ë, Ì‡ ÔËÏÂ 
ÔÂ‚Â‰Û‚‡˜, ÚÂ·‡ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ÌË‚ ÒÓ ˜ÎÂÌ Ì‡ 
ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ËÎË ‰‡ ÒÂ Ó·‡ÚËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ. 
é‰·ÓÓÚ ŒÂ Ó„‡ÌËÁË‡ ‰‡ ËÏ‡ ÔÂ‚Â‰Û‚‡˜ ‡ÍÓ ÚÓ‡ Â 
ÌÂÓÔıÓ‰ÌÓ.

é„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ·Ë ·Ë ÏÓÊÂÎÂ ‰‡ ‚Ë 
ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ÒÓ Ê‡Î·‡Ú‡ ËÎË Â‚ËÁË¿‡Ú‡ ÒÂ ÓÔË¯‡ÌË Ì‡ 
Í‡¿ÓÚ Ì‡ ÍÌË¯Í‡‚‡.

èËÒÚ‡Ô ‰Ó ‰ÓÍÛÏÂÌÚË Á‡ 
‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ
ç‡ ‚‡Ò ËÎË Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ ÔÂÚÒÚ‡‚ÌËÍ ŒÂ ‚Ë ‰‡‰‡Ú 
ÏÓÊÌÓÒÚ ‰‡ „Ë ÔÓ˜ËÚ‡ÚÂ ÒËÚÂ ‰ÓÍÛÏÂÌÚË ¯ÚÓ ÚÂ·‡ 
‰‡ ÏÛ ÒÂ ‰‡‰‡Ú Ì‡ é‰·ÓÓÚ Á‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ 
‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿, ‚ÍÎÛ˜Û‚‡¿ŒË „Ó ‚‡¯ËÓÚ Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌ 
Í‡ÚÓÌ Ë ËÁ‚Â¯Ú‡¿ÓÚ Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‰Ó 
é‰·ÓÓÚ, Ì‡¿Ï‡ÎÍÛ 24 ˜‡Ò‡ ÔÂ‰ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ. 
åÂØÛÚÓ‡, ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏÓÊÂ ‰‡ ÒÂ Ó·‡ÚË ‰Ó 
é‰·ÓÓÚ Á‡ ‰‡ ‚Â ÒÔÂ˜Ë ‰‡ ‚Ë‰ËÚÂ ÌÂÍÓ¿ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ 
ËÎË ‰ÂÎ Ó‰ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ‡ÍÓ ‚ÂÛ‚‡ ‰ÂÍ‡:

• „ÎÂ‰‡øÂÚÓ Ì‡ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓÚ ŒÂ ÏÛ Ì‡ÌÂÒÂ ÒÂËÓÁÌ‡ 
¯ÚÂÚ‡ Ì‡ ‚‡¯ÂÚÓ Á‰‡‚¿Â ËÎË Ì‡ Á‰‡‚¿ÂÚÓ Ë 
·ÂÁ·Â‰ÌÓÒÚ‡ Ì‡ ‰Û„Ó ÎËˆÂ,  

 ËÎË 

• ËÌÙÓÏ‡ˆËËÚÂ ‚Ó ÌÂÍÓ¿ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ·ËÎÂ ‰‡‰ÂÌË ‚Ó 
‰Ó‚ÂÎË‚ÓÒÚ ËÎË ÒÂ ‡·ÓÚË Á‡ ÎË˜ÌË ËÌÙÓÏ‡ˆËË 
Á‡ ‰Û„Ó ÎËˆÂ.

ÄÍÓ Â ÔÓ‰ÌÂÒÂÌÓ ·‡‡øÂ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÒÔÂ˜ÂÌË ‰‡ 
‚Ë‰ËÚÂ ÌÂÍÓ¿ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ËÎË ‰ÂÎ Ó‰ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ, ˜ÎÂÌ Ì‡ 
ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡ ŒÂ ‚Ë „Ó Í‡ÊÂ ÚÓ‡ Ë ŒÂ ‚Ë ¿‡ 
Ó·¿‡ÒÌË ÔÓÒÚ‡ÔÍ‡Ú‡. é‰·ÓÓÚ ŒÂ ¿‡ ‰ÓÌÂÒÂ ÍÓÌÂ˜Ì‡Ú‡ 
Ó‰ÎÛÍ‡ ‰‡ÎË ŒÂ „Ó ‚Ë‰ËÚÂ ˆÂÎËÓÚ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ ËÎË ‰ÂÎ Ó‰ 
‰ÓÍÛÏÂÌÚ ËÎË ÌÂÏ‡ ‰‡ ‚Ë‰ËÚÂ ÌË¯ÚÓ Ó‰ ‰ÓÍÛÏÂÌÚÓÚ.

ÄÍÓ é‰·ÓÓÚ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰ÂÍ‡ ÌÂ ÚÂ·‡ ‰‡ ‚Ë‰ËÚÂ ÌÂÍÓ¿ 
‰ÓÍÛÏÂÌÚ ËÎË ‰ÂÎ Ó‰ ÌÂÍÓ¿ ‰ÓÍÛÏÂÌÚ, ÚÓ¿ ÏÓÊÂ ‰‡ ÏÛ 
‰ÓÁ‚ÓÎË Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ ‰‡ „Ó ‚Ë‰Ë ÏÂÒÚÓ ‚‡Ò.

ëÓÒÚ‡ÌÓÍ Ì‡ é‰·ÓÓÚ
ëÓÒÚ‡ÌÓˆËÚÂ ÒÂ Ó‰ÊÛ‚‡‡Ú ‚Ó ·ÓÎÌËˆËÚÂ ËÎË ‚Ó 
ÒÎÛÊ·ËÚÂ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. ç‡ 
ÒÓÒÚ‡ÌÓˆËÚÂ Ó·Ë˜ÌÓ ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ŒÂ „Ó ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡‡Ú 
ÚË ˜ÎÂÌ‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ - ‡‰‚ÓÍ‡Ú, ÔÒËıË¿‡Ú‡ Ë ˜ÎÂÌ Ó‰ 
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Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡. ÄÍÓ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ ÒÎÛ˜‡¿ÓÚ 
Â „Ó‰Ë¯Ì‡ Â‚ËÁË¿‡ Ì‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ ‚‡¯Â Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ÚÓ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ÒÔÓ‚Â‰Â Â‰ÌÓ 
ÎËˆÂ - ‡‰‚ÓÍ‡Ú, ÔÒËıË¿‡Ú‡ ËÎË ˜ÎÂÌ Ì‡ é‰·ÓÓÚ Ó‰ 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

ê‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ ÒÎÛ˜‡¿ÓÚ ŒÂ ·Ë‰Â ÌÂÒÎÛÊ·ÂÌÓ Ë 
ÔË‚‡ÚÌÓ, ÓÒ‚ÂÌ ‡ÍÓ é‰·ÓÓÚ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰ÂÍ‡ Â ‚Ó ‚‡¯ 
ËÌÚÂÂÒ ËÎË ‚Ó ¿‡‚ÂÌ ËÌÚÂÂÒ ‰‡ ·Ë‰Â ÓÚ‚ÓÂÌÓ. 
Ç‡¯ËÓÚ ÎÂÍ‡ Ë ‰Û„Ë ˜ÎÂÌÓ‚Ë Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â 
ÎÂÍÛ‚‡ ŒÂ ÏÛ ‰‡‰‡Ú ËÌÙÓÏ‡ˆËË Ì‡ é‰·ÓÓÚ. ÇËÂ 
Ë ‚‡¯ËÓÚ Á‡ÒÚ‡ÔÌËÍ ŒÂ ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÔÓÒÚ‡‚Û‚‡ÚÂ 
Ô‡¯‡ø‡ Ë ‰‡ „Ó Ó·¿‡ÒÌËÚÂ ‚‡¯ÂÚÓ „ÎÂ‰‡øÂ Ì‡ 
ÒÎÛ˜‡¿ÓÚ; Ì‡ ÔËÏÂ, ÁÓ¯ÚÓ ‚ÂÛ‚‡ÚÂ ‰ÂÍ‡ ÌÂ ÚÂ·‡ 
‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ Ô‡ˆËÂÌÚ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ.

èË ‰ÓÌÂÒÛ‚‡øÂÚÓ Ì‡ Ò‚Ó¿‡Ú‡ Ó‰ÎÛÍ‡, é‰·ÓÓÚ 
Ô‚ÂÌÒÚ‚ÂÌÓ ŒÂ ¿‡ ‡Á„ÎÂ‰‡ ‚‡¯‡Ú‡ ÚÂÍÓ‚Ì‡ ‰Û¯Â‚Ì‡ 
ÒÓÒÚÓ¿·‡, ‡ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ŒÂ „Ë ÁÂÏÂ ÔÂ‰‚Ë‰ ‚‡¯‡Ú‡ 
Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌ‡ Ë ÔÒËıË¿‡ÚËÒÍ‡ ËÒÚÓË¿‡ Ë ‚‡¯ËÚÂ 
ÒÓˆË¿‡ÎÌË ÓÍÓÎÌÓÒÚË.

ÄÍÓ ÒÚÂ ‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ Ë ÒÚÂ ÔÂÏÌÓ„Û ·ÓÎÌË Á‡ 
‰‡ ÔËÒÛÒÚ‚Û‚‡ÚÂ Ì‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ Ì‡ ÒÎÛ˜‡¿ÓÚ, 
é‰·ÓÓÚ ÏÓÊÂ ‰‡ ‚Â ÔÓÒÂÚË ‚Ó ·ÓÎÌË˜ÍÓÚÓ ÍËÎÓ Í‡‰Â 
¯ÚÓ ÎÂÊËÚÂ. 

é‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ Á‡ Ê‡Î·‡Ú‡ 
ËÎË Â‚ËÁË¿‡Ú‡
é‰·ÓÓÚ ÏÓ‡ ‰‡ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰‡ÎË ÒËÚÂ ÛÒÎÓ‚Ë Á‡ 
Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ÒÂ Û¯ÚÂ ‚‡Ê‡Ú Á‡ ‚‡Ò.

éÚÔÛ¯Ú‡øÂ Ì‡ Ô‡ˆËÂÌÚ ÔÓ‰ Ì‡‰ÁÓ
ÄÍÓ ·ËÎÓ ÍÓ¿ Ó‰ ÛÒÎÓ‚ËÚÂ Á‡ Ì‡Â‰·‡Ú‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚ÂŒÂ ÌÂ ‚‡ÊË Á‡ ‚‡Ò, ŒÂ ·Ë‰ÂÚÂ 
ÓÚÔÛ¯ÚÂÌË Ó‰ Ì‡Â‰·‡Ú‡.

åÓÊÂ ‰‡ ‡Á„Ó‚‡‡ÚÂ Á‡ ÔÓ‰ÓÎÊÛ‚‡øÂ Ì‡ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ Ì‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡ ÒÓ ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó 
‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ ÒÎÛ˜‡¿ ËÎË ÒÓ ÔÒËıË¿‡Ú‡. ÄÍÓ ÒÚÂ ·ËÎÂ 
‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ, ŒÂ ÏÓÊÂÚÂ ÒÎÓ·Ó‰ÌÓ ‰‡ ÒË 
Á‡ÏËÌÂÚÂ Ó‰ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â; ÏÂØÛÚÓ‡, 
‡ÍÓ Ë ‚ËÂ Ë ‚‡¯ËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ ÏËÒÎËÚÂ ‰ÂÍ‡ ŒÂ ‚Ë 
ÍÓËÒÚË Ì‡Ú‡ÏÓ¯ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ 
‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â, ÏÓÊÂ ‰‡ ÔÓ·‡‡ÚÂ ‰‡ ‚Ë ‰ÓÁ‚ÓÎ‡Ú 
‰‡ ÓÒÚ‡ÌÂÚÂ Ì‡ ‰Ó·Ó‚ÓÎÌ‡ ÓÒÌÓ‚‡.

èÓ‰ÓÎÊÛ‚‡øÂ Ì‡ ÔËÌÛ‰ÌÓÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ
ÄÍÓ é‰·ÓÓÚ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰ÂÍ‡ Á‡ ‚‡Ò ÒÂ Û¯ÚÂ ‚‡Ê‡Ú ÒËÚÂ 
ÛÒÎÓ‚Ë Á‡ ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÔËÌÛ‰ÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ, ŒÂ ÔÓ‰ÓÎÊËÚÂ ‰‡ ÒÂ ÎÂÍÛ‚‡ÚÂ 
Í‡ÍÓ ÔËÌÛ‰ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ.

ÄÍÓ ÒÚÂ ‚Ì‡ÚÂ¯ÂÌ Ô‡ˆËÂÌÚ, ‡ é‰·ÓÓÚ ÏËÒÎË ‰ÂÍ‡ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂÚÓ ¯ÚÓ ‚Ë Â ÔÓÚÂ·ÌÓ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ‰Ó·ËÂÚÂ 

ÔÂÍÛ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, ÏÓÊÂ ‰‡ ÏÛ Ì‡ÎÓÊË Ì‡ ‚‡¯ËÓÚ 
ÔÒËıË¿‡Ú‡ ‰‡ ‚Â ÒÚ‡‚Ë ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

ÄÍÓ ÒÚÂ ÔÓ‰ Ì‡Â‰·‡ Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, é‰·ÓÓÚ ÏÓÊÂ ‰‡ „Ë ËÁÏÂÌË ÛÒÎÓ‚ËÚÂ Ì‡ 
Ì‡Â‰·‡Ú‡. ÄÍÓ é‰·ÓÓÚ ¿‡ ÓÚÔÓ‚ËÍ‡ ‚‡¯‡Ú‡ Ì‡Â‰·‡ 
Á‡ Ó„‡ÌË˜ÂÌÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ‚Ó Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡, ÏÓ‡ ‰‡ ÒÂ 
‚‡ÚËÚÂ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â.

é‰·ÓÓÚ ËÒÚÓ Ú‡Í‡ ŒÂ „Ó ‡Á„ÎÂ‰‡ Ë ‚‡¯ËÓÚ ÔÎ‡Ì Á‡ 
ÎÂÍÛ‚‡øÂ Á‡ ‰‡ Ó‰ÎÛ˜Ë ‰‡ÎË ·ËÎÂ ÔËÏÂÌÛ‚‡ÌË 
ÒÓÓ‰‚ÂÚÌË ÔÓÒÚ‡ÔÍË ÔË ËÁ‡·ÓÚÍ‡Ú‡ Ì‡ ÔÎ‡ÌÓÚ; Ì‡ 
ÔËÏÂ, ‰‡ÎË ·ËÎÂ ÁÂÏÂÌË ÔÂ‰‚Ë‰ ‚‡¯ËÚÂ ÊÂÎ·Ë Ë 
‰‡ÎË ÔÒËıË¿‡Ú‡ÓÚ ‡Á„ÎÂ‰‡Î ‰Û„Ë ÎÂÍÛ‚‡ø‡. 
é‰·ÓÓÚ ÏÓ‡ ‰‡ ·Ë‰Â ÒË„ÛÂÌ ‰ÂÍ‡ ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ 
‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â ÏÓÊÂ ‰‡ „Ó ÒÔÓ‚Â‰Â ÔÎ‡ÌÓÚ. 

ç‡ Í‡¿ÓÚ Ì‡ ‡Á„ÎÂ‰Û‚‡øÂÚÓ, é‰·ÓÓÚ ŒÂ ‚Â ËÁ‚ÂÒÚË 
Á‡ Ò‚Ó¿‡Ú‡ Ó‰ÎÛÍ‡ Ë Á‡ ÔË˜ËÌËÚÂ ÔÓ‡‰Ë ÍÓË ¿‡ ‰ÓÌÂÎ. 
ÕÂ ‚Ë ·Ë‰Â ‰‡‰ÂÌ ÔËÒÏÂÌ ÔËÏÂÓÍ Ó‰ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡. ÄÍÓ 
Ò‡Í‡ÚÂ ‰‡ „Ë ‰Ó·ËÂÚÂ ÔË˜ËÌËÚÂ Á‡ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ ‚Ó 
ÔËÒÏÂÌ‡ ÙÓÏ‡, ÏÓ‡ ÚÓ‡ ÔËÒÏÂÌÓ ‰‡ „Ó ÔÓ·‡‡ÚÂ Ó‰ 
é‰·ÓÓÚ ‚Ó ÓÍ Ó‰ 28 ‰ÂÌ‡, ‡ é‰·ÓÓÚ ÏÓ‡ ‰‡ ‚Ë 
‰‡‰Â ËÁ¿‡‚‡ Á‡ ÔË˜ËÌËÚÂ ‚Ó ÓÍ Ó‰ 14 ‰ÂÌ‡ Ó‰ 
‚‡¯ÂÚÓ ·‡‡øÂ. åÓÊÂ Ô‡Í ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó é‰·ÓÓÚ 
‚Ó ·ËÎÓ ÍÓÂ ‚ÂÏÂ.

êÂ‚ËÁË¿‡ Ì‡ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ
ÄÍÓ ÌÂ ÒÂ ÒÓ„Î‡ÒÛ‚‡ÚÂ ÒÓ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ, ÏÓÊÂ 
‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó É‡Ø‡ÌÒÍËÓÚ Ë ‡‰ÏËÌËÒÚ‡ÚË‚ÂÌ 
ÚË·ÛÌ‡Î Ì‡ ÇËÍÚÓË¿‡ (Victorian Civil and 
Administrative Tribunal - VCAT) Á‡ ‰‡ ËÁ‚¯Ë Â‚ËÁË¿‡ 
Ì‡ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ. íË·ÛÌ‡ÎÓÚ Â ÌÂÁ‡‚ËÒÂÌ Ë 
ËÏ‡ ÏÓŒ ‰‡ ¿‡ ÔÓÚ‚‰Ë ËÎË ÓÚÙÎË Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ 
é‰·ÓÓÚ.

Å‡‡ø‡Ú‡ ÏÓ‡ ‰‡ ÒÂ ÔÓ‰ÌÂÒ‡Ú ÔËÒÏÂÌÓ ‚Ó ÓÍ Ó‰ 28 
‰ÂÌ‡ Ó‰ ‰Ó·Ë‚‡øÂÚÓ Ì‡ Ó‰ÎÛÍ‡Ú‡ Ì‡ é‰·ÓÓÚ ËÎË, ‡ÍÓ 
ÒÚÂ ·‡‡ÎÂ Ó·¿‡ÒÌÛ‚‡øÂ Ì‡ ÔË˜ËÌËÚÂ Ó‰ é‰·ÓÓÚ, ‚Ó 
ÓÍ Ó‰ 28 ‰ÂÌ‡ Ó‰ ‰Ó·Ë‚‡øÂÚÓ Ì‡ Ó·¿‡ÒÌÛ‚‡øÂÚÓ, ‰Ó:

Victorian Civil and Administrative Tribunal
General List
55 King Street, 
Melbourne Victoria 3000

íÂÎÂÙÓÌ: 9628 9755
íÂÎÂÙ‡ÍÒ: 9628 9788

é„‡ÌËÁ‡ˆËËÚÂ ¯ÚÓ ÏÓÊÂ·Ë ÏÓÊ‡Ú ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„Ì‡Ú ÒÓ 
·‡‡øÂÚÓ ÒÂ ÓÔË¯‡ÌË Ì‡ Í‡¿ÓÚ Ì‡ Ó‚‡‡ ÍÌË¯Í‡.
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Жалби

äÓÌ ‚‡Ò ÚÂ·‡ ‰‡ ÒÂ Ó‰ÌÂÒÛ‚‡‡Ú ‰ÓÒÚÓËÌÒÚ‚ÂÌÓ Ë ÒÓ 
ÔÓ˜ËÚ Ë ‰‡ ·Ë‰ÂÚÂ Á‡¯ÚËÚÂÌË Ó‰ ÁÎÓÛÔÓÚÂ·‡ ÍÓ„‡ ‚Ë 
ÒÂ ÔÛÊ‡ ÎÂÍÛ‚‡øÂ Ë ÌÂ„‡ ‚Ó ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ 
Á‰‡‚¿Â. ÄÍÓ ÌÂ ÒÚÂ Á‡‰Ó‚ÓÎÌË ÒÓ ·ËÎÓ ÍÓ¿ ‰ÂÎ Ó‰ 
‚‡¯ÂÚÓ ÎÂÍÛ‚‡øÂ ËÎË ÌÂ„‡, ÏÓÊÂÚÂ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ. 
ç‡¿‰Ó·Ó Â ‰‡ ÔÓ˜ÌÂÚÂ ÒÓ ÎËˆÂÚÓ ¯ÚÓ „Ó ‚Ó‰Ë ‚‡¯ËÓÚ 
ÒÎÛ˜‡¿, „Î‡‚Ì‡Ú‡ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍ‡ ÒÂÒÚ‡ ËÎË ‰Û„ ˜ÎÂÌ Ì‡ 
ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ÒÎÛÊ·ÂÌËÍÓÚ Á‡ ÔÓ‚ÁÛ‚‡øÂ ‚Ó 
ÒÎÛ˜‡¿ Ì‡ ÔÓÔÎ‡ÍË ËÎË ÒÓ‚ÂÚÌËÍÓÚ Á‡ ÍÓËÒÌËˆËÚÂ ‚Ó 
·ÓÎÌËˆ‡Ú‡, ËÎË ÑËÂÍÚÓÓÚ Ì‡ ÔÒËıË¿‡ÚË¿‡ ‚Ó 
ÒÎÛÊ·‡Ú‡ Á‡ ‰Û¯Â‚ÌÓ Á‰‡‚¿Â.

àÒÚÓ Ú‡Í‡ ÏÓÊÂÚÂ ‰ËÂÍÚÌÓ ‰‡ ÒÂ Ê‡ÎËÚÂ ‰Ó 
ç‡˜‡ÎÌËÍÓÚ Ì‡ Á‰‡‚ÒÚ‚ÂÌËÚÂ ÒÎÛÊ·Ë Ì‡ ÚÂÎÂÙÓÌ 
8601 5200 ËÎË ‰Ó ÉÎ‡‚ÌËÓÚ ÔÒËıË¿‡Ú‡ Ì‡ 1300 767 299.

ÄÍÓ ‚Ë ÚÂ·‡ ÔÓÏÓ¯ Á‡ ‰‡ ÔÓ‰ÌÂÒÂÚÂ ÔÓÔÎ‡Í‡, 
Á‡ÏÓÎÂÚÂ ÌÂÍÓ¿ ‚Ó ÍÓ„Ó ËÏ‡ÚÂ ‰Ó‚Â·‡ ‰‡ ‚Ë ÔÓÏÓ„ÌÂ. 
íÓ‡ ÏÓÊÂ ‰‡ Â ˜ÎÂÌ Ì‡ ÚËÏÓÚ ¯ÚÓ ‚Â ÎÂÍÛ‚‡, ÔË¿‡ÚÂÎ, 
˜ÎÂÌ Ì‡ ÒÂÏÂ¿ÒÚ‚ÓÚÓ, ‡‰‚ÓÍ‡Ú ËÎË ÔÓÒÂÚËÚÂÎ Ó‰ 
Á‡Â‰ÌËˆ‡Ú‡.

Важни контакти 

Организациите со кои може да стапите во контакт 
за помош и повеќе информации се наведени во 
продолжение. 

• Одборот за ревизија на душевно здравје (Mental 

Health Review Board) е независен трибунал, кој 
ги разгледува жалби на пациентите што се 
лекуваат принудно, пациенти што се под наредба 
на принудно лекување и пациентите под надзор, 
кои сакаат да им биде укинат нивниот статус на 
принудно лекување. Тој исто така автоматски 
врши ревизија на случаите на овие пациенти.

 30. кат, Marland House, 
570 Bourke Street, Melbourne 3000
Телефон: 8601 5270 
Бесплатен повик: 1800 242 703 
Факс: 8601 5299
Електронска пошта: mhrb@mhrb.vic.gov.au 
Интернет страница: www.mhrb.vic.gov.au

• Посетители од заедницата (Community visitors) 

се лица кои ги посетуваат службите за душевно 
здравје барем еднаш месечно за да ја разгледаат 
соодветноста на службите и објектите за 
лекување и нега на пациенти, ги испитуваат 
поплаките и известуваат за нивното 
разгледување и испитување.

 5. кат 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Телефон: 9603 9500 
Бесплатен повик: 1300 309 337

• Правниот центар за душевно здравје (Mental 

Health Legal Centre) е независна правна служба 
специјализирана за правни прашања во врска со 
душевното здравје. Таа може да уреди да бидете 
застапувани на состаноците на Одборот за 
ревизија на душевно здравје или да ви даде 
совет во врска со други правни работи.

 9. кат, 10–16 Queen Street, 
Melbourne 3000
Телефон: 9629 4422 
Бесплатен повик: 1800 555 887

• Викториска правна помош (Victoria Legal Aid) 

овозможува бесплатни правни совети за разни 
прашања. Може исто така да овозможи правна 
помош доколку не можете да си дозволите 
приватен адвокат и може да ви помогне со 
правно застапување на состаноците со Одборот 
за ревизија на душевното здравје.

 350 Queen Street, Melbourne 3000
Телефон: 9269 0234 
Бесплатен повик: 1800 677 402

• Јавниот застапник (Public Advocate) помага, 
советува и застапува лица со сериозни жалби во 
врска со службите за душевно здравје и 
онеспособени лица и во врска со лекувањето.

 5. кат, 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Телефон: 9603 9500 
Бесплатен повик: 1300 309 337

• Викториската комисија за човечки права и 

еднакви можности (Victorian Equal Opportunity 

and Human Rights Commission) им помага на 
луѓето да ги разрешат жалбите во врска со 
дискриминација, има посебни функции во врска 
со Повелбата за човечки права и обврски и може 
да дава совети во врска со повелбата. Услугите 
вклучуваат линија за распрашување, како и 
доверлива, бесплатна и објективна служба за 
решавање на жалбите.

 3. кат, 380 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Телефон: 9281 7100 
Бесплатен повик: 1800 13 41 42
Веб страница: 
www.humanrightscommission.vic.gov.au
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• Главниот психијатар (Chief Psychiatrist) е виш 
службеник на Одделот за општествени услуги, 
назначен според Законот за душевно здравје, 
со посебни надлежности во однос на лицата кои 
добиваат услуги во врска со душевното здравје. 
Тоа вклучува и право да испитува жалби и други 
прашања и да преземе неопходни дејствија.  

 50 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Телефон: 9096 7571 
Бесплатен повик: 1300 767 299

• Началникот на здравствените служби (Health 

Services Commissioner) е независен началник кој 
ги испитува и помага во решавањето на 
поплаките од корисниците на здравствената нега 
во врска со здравствените услуги, вклучувајќи ги 
и службите за душевно здравје. Началникот 
може да му помогне на пациентите да добијат 
пристап до нивните здравствени информации. 

 30. кат, 570 Bourke Street, Melbourne 3000
Телефон: 8601 5200 
Бесплатен повик: 1800 136 066

• Правобранителот (Ombudsman) ги испитува 
поплаките во врска со државните оддели.

 3. кат, 459 Collins Street, Melbourne 3000
Телефон: 9613 6222 
Бесплатен повик: 1800 806 314

За други локални организации и групи за 
поддршка кои би можеле да ви помогнат исто така 
може да го прашате службеникот задолжен за 
вашиот случај (case manager) или кој и да е член 
на тимот што ве лекува.
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Издание на Одделот за ментално здравје и дрога при Министерството за хумани 
служби на Владата на Викторија, Мелбурн, Викторија, Австралија.
© Авторски права на Државата Викторија, Министерство за хумани служби, 2008.
Ова издание може да се умножува делумно или во целост под услов да се наведат 
авторските права.
Септември 2008 (080519)
Одобрено од Владата на Викторија, Мелбурн

Дали оваа брошура ви треба во друг формат?

Ако оваа брошура ви треба во друг формат, разговарајте со службеникот 
задолжен за вашиот случај (case manager) или било кој член на тимот што 
ве лекува.

Телефонска линија за информации

Вие може да слушате снимени информации за 
електроконвулзивната терапија на поголем број јазици, 
ако се јавите на телефонската информативна линија.

Линиите се отворени 24 часа дневно, седум дена во 
неделата.

Англиски 9679 9838

Арапски 9679 9825

Камбоџански 9679 9826

Кантоншки 9679 9827

Хрватски 9679 9828

Грчки 9679 9829

Италијански 9679 9830

Македонски 9679 9831

Мандарински 9679 9837

Српски 9679 9834

Сомалиски 9679 9832

Шпански 9679 9833

Турски 9679 9835

Виетнамски 9679 9836

Печатени брошури од серијата 

‘За вашите права’: 

 • Принудни пациенти (Involuntary patients)

• Наредби за ограничено принудно лекување 
(Restricted involuntary treatment orders)

• Пациенти под надзор (Security patients)

• Форензички пациенти (Forensic patients)

• Електроконвулзивна терапија 
(Electroconvulsive therapy)

• Големо непсихијатриско лекување 
(Major non-psychiatric treatment)

• Наредби за надгледување без надзор
(Non-custodial supervision orders)

Други брошури од серијата 

‘За вашите права’:

• Форензички пациенти (во затвор и со налог за преодно 
отстранување) (Forensic (remand and interim disposition 
order) patients)

• Продолжено лекување (дел 12А-12D) принудни 
пациенти (Continuing treatment (section 12A-12D) 
involuntary patients) 

• Наредби за проценување и дијагноза, наредби за 
проценување и лекување (Assessment orders and 
diagnosis, assessment and treatment orders) 

• Психохирургија (Psychosurgery)

Овие и други брошури се достапни во голем број на 
интернет на www.health.vic.gov.au/mentalhealth.

Одредени брошури се исто така достапни на 
други јазици.
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