
¶ÂÚÈÏËÙÈÎ¿
ŸÙ·Ó Û·˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
‹ ÂÓÙÔÏ‹ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜:

•  ı· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÛÙÔÓ 
ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜

 • ı· ¤¯ÂÙÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Ï¿‚ÂÙÂ ‰Â‡ÙÂÚË ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË ·fi „˘¯›·ÙÚÔ 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Û·˜

 •  ı· ¤¯ÂÙÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ 
æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Î·Ù¿ ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ Ô˘ Û·˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÏËıÂ›

 • ı· ¤¯ÂÙÂ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Ï¿‚ÂÙÂ ÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Î·È Ó· Û·˜ 
ÂÎÚÔÛˆ‹ÛÂÈ ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜ 

 • ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÛÂ Î¿ÔÈÔ Ê›ÏÔ ‹ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜ 
ÁÈ· Ó· Û·˜ ÂÎÚÔÛˆ‹ÛÂÈ

 • ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ú·ÔÓÂıÂ›ÙÂ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Û·˜

• έχετε δικαιώματα κάτω από τον Χάρτη Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και 
Ευθυνών (Charter of Human Rights and Responsibilities)

MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, Ê›ÏÔ, Ì¤ÏÔ˜ 
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜, ‰ÈÎËÁfiÚÔ, Û˘Ó‹ÁÔÚÔ (˘ÔÛÙËÚÈÎÙ‹˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ) ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ÂÈÛÎ¤ÙË Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Ù· ·ÓˆÙ¤Úˆ.

∂ÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË-ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜
¶ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Û·˜ 
ΔÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi ·Ú¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ˘·ÁˆÁ‹ 
Û·˜ ÛÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È Ù· ÓfiÌÈÌ· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Û·˜ Î·È ÙÈ˜ 
·ÚÔ¯¤˜ Û·˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ NfiÌÔ˘ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ 1986. ŒÓ· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ 
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ı· Û·˜ ÌÈÏ‹ÛÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ Ì’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 
Î·È ı· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û·˜.

OÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ÂÍËÁËıÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ÁÏÒÛÛ· ‹ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ. E›ÛË˜ ÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÌ¤ÓÔ ÛÂ 
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜ Â¿Ó ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Ê˘ÏÏ¿‰È· ÛÙË ÁÏÒÛÛ· ÙË˜ ÚÔÙ›ÌËÛ‹˜ Û·˜. 
AÓÙ›ÁÚ·Ê· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È Â›ÛË˜ 
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙÔ www.health.vic.gov.au/mentalhealth

ΔËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ 
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ 
Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 
ÁÈ· ÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ 
æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ 
ÁÏÒÛÛÂ˜ ÙËÏÂÊˆÓÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ 
ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

OÈ ·ÚÈıÌÔ› ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È 
ÛÙÔ ÔÈÛıfiÊ˘ÏÏÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘.

OÈ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù¤˜ 24 
ÒÚÂ˜ ÙËÓ ËÌ¤Ú·, ÂÙ¿ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ 
Â‚‰ÔÌ¿‰·. 
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AÓÙ›ÁÚ·Ê· ÙÔ˘ NfiÌÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ ‰È·Ù›ıÂÓÙ·È ÛÙËÓ 
˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

E¿Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹ ¤¯ÂÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ 
Ì’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‹ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ Û·˜, ˙ËÙ‹ÛÙÂ 
·fi Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· Û·˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
ÚˆÙ‹ÛÂÙÂ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, Ê›ÏÔ, 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜, ‰ÈÎËÁfiÚÔ, Û˘Ó‹ÁÔÚÔ ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ÂÈÛÎ¤ÙË.

Ο Χάρτης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και 
Ευθυνών 
Ο Βικτωριανός Νόμος περί του Χάρτη Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων και Ευθυνών 2006 (Victorian Charter of 
Human Rights and Responsibilities Act 2006) επιδιώκει να 
προωθεί και να προασπίζει ορισμένα ανθρώπινα 
δικαιώματα. Ο χάρτης ορίζει τα προστατευμένα 
δικαιώματα και απαιτεί οι δημόσιες υπηρεσίες ψυχικής 
υγείας να ενεργούν με τρόπο που είναι σύμφωνος με 
αυτά τα δικαιώματα.
Ο χάρτης επίσης ορίζει πότε και πως περιορίζονται τα 
δικαιώματα από τον νόμο. Για παράδειγμα, σύμφωνα 
με τον Νόμο Ψυχικής Υγείας (Mental Health Act) μπορεί 
να κρατηθείτε σε υπηρεσία ψυχικής υγείας αν χρειάζεται 
για την προστασία της υγείας και ασφάλειάς σας ή της 
ασφάλειας άλλων. Ωστόσο, οι οποιοιδήποτε περιορισμοί 
στην ελευθερία σας και η οποιαδήποτε επέμβαση στα 
δικαιώματά σας, στην ιδιωτική σας ζωή, αξιοπρέπεια και 
αυτο-σεβασμό σας πρέπει να διατηρούνται στο ελάχιστο 
δυνατό επίπεδο που χρειάζεται ανάλογα με την 
περίπτωση.
Αν έχετε ερωτήσεις σχετικά με τον χάρτη ή το πως 
μπορεί να επηρεάσει τη θεραπεία σας, επικοινωνήστε με 
έναν από τους οργανισμούς που αναφέρονται στο τέλος 
αυτού του βιβλιαρίου.

∂ÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
√È ÂÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·fi ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ ∂È‚ÔÏ‹˜ 
¶ÔÈÓÒÓ 1991. ∞Ó Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ „˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· 
ÎÚÈıÂ› ¤ÓÔ¯Ô ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ·Ú¿ÙˆÌ· (ÂÎÙfi˜ ·fi ÛÔ‚·Úfi 
·‰›ÎËÌ·), ÙÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÌÈ· ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·ÓÙ› Ó· 
ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î¿ÔÈ· ÔÈÓ‹. ΔÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂÙ¿ 
ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· 
ÙÔ˘ ¯ÔÚËÁËıÂ› ıÂÚ·Â›· ÁÈ· 
ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘ ·Ûı¤ÓÂÈ·.

æ˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ÔÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ NfiÌÔ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ 
ˆ˜ ÌÈ· È·ÙÚÈÎ‹ ¿ıËÛË Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi 
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜, „˘¯ÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜, 
·ÓÙ›ÏË„Ë˜ ‹ ÌÓ‹ÌË˜.

ΔÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ Û·˜ Â¤‚·ÏÏÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ 
ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·. ΔÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ 
Â¤‚·ÏÏÂ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ ·ÊÔ‡ Î¿ÔÈÔ˜ „˘¯›·ÙÚÔ˜ 
‰È·›ÛÙˆÛÂ fiÙÈ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÁÈ· ÂÛ¿˜ fiÏ· Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ 
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÈ‚ÔÏ‹˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜:
• Ê·›ÓÂÛÙÂ Ó· Â›ÛÙÂ „˘¯ÈÎ¿ ·ÛıÂÓ‹˜Ø Î·È
•  Ë „˘¯ÈÎ‹ Û·˜ ·Ûı¤ÓÂÈ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ıÂÚ·Â›· Ô˘ 

ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÔÚËÁËıÂ› ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜Ø Î·È

• ÏfiÁˆ ÙË˜ „˘¯ÈÎ‹˜ Û·˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ··ÈÙÂ›Ù·È ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ Û·˜ 
(Â›ÙÂ ÁÈ· Ó· ÚÔÏËÊıÂ› Ë ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ 
‹ „˘¯ÈÎ‹˜ Û·˜ ¿ıËÛË˜ ‹ ÁÈ· ¿ÏÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜) ‹ ÁÈ· 
ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÎÔÈÓÔ‡. 

ΔÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ı· ı¤ÛÂÈ ÌÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ 
ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, 
Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ Ù· ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ·.

∞ÊÔ‡ Û·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Î¿ÔÈ· ˘ËÚÂÛ›· 
„˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, Ô „˘¯›·ÙÚÔ˜ Â›ÙÂ ı· Û·˜ ÂÈÛ¿ÁÂÈ ÛÙËÓ 
˘ËÚÂÛ›· ˆ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ·ÛıÂÓ‹ ‹ ı· ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ŸÔ˘ Â›Ó·È 
‰˘Ó·ÙfiÓ, ı· Ï¿‚ÂÙÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÛÙÔÓ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ. 
∞Ó ÂÈÛ·¯ıÂ›ÙÂ ˆ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜, Ú¤ÂÈ Ó· 
·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. °È· 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÁÈ· 
ÙË ıÂÚ·Â›· ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔ Ê˘ÏÏ¿‰ÈÔ ·˘Ùfi. 
∞Ó Ô „˘¯›·ÙÚÔ˜ Û¿˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ 
ÂÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

£ÂÚ·Â›· 
O „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ıÂÚ·Â›·˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÎÔfi Ó· Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ˜ 
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Û·˜. MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ 
ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ Î·È Ô 
„˘¯›·ÙÚÔ˜ ı· Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÈ˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ 
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Û·˜. Ο ψυχίατρος θα λαμβάνει επίσης 
υπόψη του τις επιθυμίες οποιουδήποτε κηδεμόνα, 
μέλους της οικογένειας ή κύριου φροντιστή που 
εμπλέκεται στην παροχή σε σας της συνεχούς φροντίδας 
(εκτός εάν διαμαρτυρηθείτε), οποιεσδήποτε ωφέλιμες 
εναλλακτικές θεραπείες και οποιουσδήποτε σημαντικούς 
κινδύνους της θεραπείας.
øÛÙfiÛÔ, Â¿Ó Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È 
·Ó·ÁÎ·›· ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ë 
ıÂÚ·Â›· ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ¯ÔÚËÁËıÂ› ·ÎfiÌË Î·È ·Ó 
·ÚÓËıÂ›ÙÂ. E¿Ó Û˘Ì‚Â› ·˘Ùfi, Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· Û·˜ 
ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÁÈ·Ù› Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ıÂÚ·Â›·. O „˘¯›·ÙÚfi˜ 
Û·˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ı· 
Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜ Ì·˙› Û·˜ Î·È ı· 
Û·˜ ‰ÒÛÂÈ ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ.
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O „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ Î·È ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜ ı· Û˘˙ËÙÔ‡Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ Ì·˙› Û·˜ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛ‹ 
Û·˜, Ù· Ê¿ÚÌ·Î¿ Û·˜, ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÙÈ˜ 
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜. 
£· Â·ÓÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó Î·È ı· ·Ó·ÓÂÒÓÔ˘Ó ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ ÛÂ Ù·ÎÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. ŸÙ·Ó Û˘˙ËÙ¿ÙÂ ÙË 
ıÂÚ·Â›· Û·˜ ÌÂ ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi Û·˜ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ 
Ì·˙› Û·˜ Î¿ÔÈÔ Ê›ÏÔ Û·˜ ‹ Û˘Ó‹ÁÔÚÔ (˘ÔÛÙËÚÈÎÙ‹ 
‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ).

T· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜ Î·È ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ Û·˜ 
ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÏ‡ÙÈÌË 
‚Ô‹ıÂÈ· Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓfiÛˆ Ï·Ì‚¿ÓÂÙÂ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ 
·Ûı¤ÓÂÈ¿ Û·˜. ™Â ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ı· ÙÔ˘˜ ‰ÔıÔ‡Ó 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· Û·˜ ÌfiÓÔ Â¿Ó ÂÛÂ›˜ 
Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÙÂ. øÛÙfiÛÔ, Â¿Ó ¤Ó·˜ ÎË‰ÂÌfiÓ·˜, Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ 
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜ ‹ Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÊÚÔÓÙÈÛÙ‹˜ Û·˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ó· Û·˜ ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘Ó, Î¿ÔÈÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ 
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ‰ÒÛÂÈ ÙÈ˜ 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ·ÎfiÌË Î·È Â¿Ó ÂÛÂ›˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÙÂ.

¢Â‡ÙÂÚË ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË
AÔÙÂÏÂ› ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ Û·˜ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË 
ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹ Û·˜ ¿ıËÛË Î·È 
ıÂÚ·Â›·. O ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Û·˜ 
(case manager) ‹ Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ 
ÌÈ· ‰Â‡ÙÂÚË ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË Ì¤Û· ÛÙËÓ ›‰È· ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· 
„˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÙÂ 
¤Ó·Ó ‰ÈÎfi Û·˜ „˘¯›·ÙÚÔ.  E¿Ó ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó È‰ÈˆÙÈÎfi 
„˘¯›·ÙÚÔ ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÏËÚÒÛÂÙÂ Î¿ÔÈÔ ÔÛfi. 
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ‰Â‡ÙÂÚË˜ 
ÁÓˆÌ¿ÙÂ˘ÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ıÂÚ¿ÔÓÙ· „˘¯›·ÙÚfi Û·˜Ø ˆÛÙfiÛÔ, 
Ô ıÂÚ¿ˆÓ „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ Â›Ó·È ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ 
ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· 
Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙÂ.

¶ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 
MÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÂÍ·›ÚÂÛË˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ 
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ (freedom of information) ·ÔÙÂÏÂ› ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ 
Û·˜ Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÙÂ ·›ÙËÛË ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÙÂ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ 
¤ÁÁÚ·Ê· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó Ù· ÚÔÛˆÈÎ¿ Û·˜ ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· 
ÔÔ›· ‰È·ı¤ÙÂÈ Ë ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 

E¿Ó ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙ· ÚÔÛˆÈÎ¿ 
Û·˜ ÛÙÔÈ¯Â›·, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ·fi ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ 
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ‹ ·fi ÙÔÓ ˘¿ÏÏËÏÔ ÂÍ·›ÚÂÛË˜ 
ÙÔ˘ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ 
˘ÁÂ›·˜ Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÙÂ ·›ÙËÛË.

OÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ›Ûˆ˜ ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó 
ÛÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ·›ÙËÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ·ÔÚÚ‹ÙÔ˘ 
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘.

£ÂÚ·Â›· ÂÛˆÙÂÚÈÎÒÓ ·ÛıÂÓÒÓ
∞˘Ùfi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· 
Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ·ÚÔ¯¤˜ Û·˜ ÂÓÒ ¤¯ÂÙÂ ÂÈÛ·¯ıÂ› ÛÂ 
˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

Õ‰ÂÈ· ·Ô˘Û›·˜
ªÔÚÂ› Ó· Û·˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· Ê‡ÁÂÙÂ ÌÂ ¿‰ÂÈ· ·fi 
ÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi 
‰È¿ÛÙËÌ·)ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ï›ÁÂ˜ ÒÚÂ˜, ÁÈ· 
‰È·Ó˘ÎÙ¤ÚÂ˘ÛË ‹ ÁÈ· ¤Ó· Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ) ÁÈ· Ó· 
ÂÈÛÎÂÊıÂ›ÙÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Û·˜, Ê›ÏÔ˘˜ ‹ ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ 
¿ÏÏÔ ÛÎÔfi. ∞Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ¿‰ÂÈ·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· 
ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÛÂ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜. √ 
„˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· ¿ÚÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·fiÊ·ÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ 
ÌÂ ÙÔ ·›ÙËÌ¿ Û·˜ ÁÈ· ¿‰ÂÈ·.

AÔÌfiÓˆÛË Î·È ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ 

AÔÌfiÓˆÛË

AÔÌfiÓˆÛË Â›Ó·È fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÚ·ÙÂ›Ù·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ Û’ 
¤Ó· ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÔÈ fiÚÙÂ˜ Î·È Ù· ·Ú¿ı˘Ú· Â›Ó·È 
ÎÏÂÈ‰ˆÌ¤Ó· ·’ ¤Íˆ. A˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Â›Ó·È 
·Ó·ÁÎ·›Ô ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ‹ ¿ÏÏˆÓ 
·ÙfiÌˆÓ ·fi ¿ÌÂÛÔ ‹ ÂÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ‹ 
·ÛÊ¿ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ‹ ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰ÈÛÙÂ› Ë ‰È·Ê˘Á‹ ÙÔ˘ 
·ÙfiÌÔ˘. H ·ÔÌfiÓˆÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÌfiÓÔ fiÙ·Ó 
·ÔÙ‡¯Ô˘Ó fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÚfiÔÈ ‰È·ÛÊ¿ÏÈÛË˜ ÙË˜ 
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜.

¶ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·
√ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û· Â›Ó·È Ë ¯Ú‹ÛË 
ÌË¯·ÓÈÎÒÓ Ì¤ÛˆÓ, fiˆ˜ ÈÌ¿ÓÙ·˜ ÚfiÛ‰ÂÛË˜ ‹ ˙ÒÓÂ˜, 
ÁÈ· ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÂÓfi˜ 
·ÙfiÌÔ˘. √ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔËıÂ› ÁÈ· Ó· 
‰ÔıÂ› Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· È·ÙÚÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û’ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ, 
ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰ÈÛÙÂ› Ô ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ‹ Ó· ÌËÓ 
ÙÚ·˘Ì·Ù›ÛÂÈ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·, ‹ ÁÈ· Ó· ÂÌÔ‰ÈÛÙÂ› ÙÔ ¿ÙÔÌÔ 
·fi ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÚfiÎÏËÛË˜ ˘ÏÈÎÒÓ ˙ËÌÈÒÓ.

ŒÁÎÚÈÛË Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ·ÔÌfiÓˆÛË˜ Î·È ÙÔ˘ 
ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÌË¯·ÓÈÎ¿ Ì¤Û·
H ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È Ô ÂÚÈÔÚÈÛÌfi˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÁÎÚÈıÔ‡Ó 
·fi ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi Û·˜ ‹, ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÎÙ·ÎÙË˜ 
·Ó¿ÁÎË˜, ÂÁÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÚÔ˚ÛÙ·Ì¤ÓË ÓÔÛÔÎfiÌ· 
˘ËÚÂÛ›·˜. MÔÚÔ‡Ó Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÁÈ· ÙÔ 
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Ô˘ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ÔÈ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔÈ.

E¿Ó Û·˜ ‚¿ÏÔ˘Ó ÛÂ ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ·ÔÌfiÓˆÛË˜ ‹ 
ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ Û·˜, ÙÔ ÚÔÛˆÈÎfi Ú¤ÂÈ Ó· 
Û·˜ ‰ÒÛÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ, ÚÔ‡¯·, Ê·ÁËÙfi Î·È 
ÚÔÊ‹Ì·Ù· fiÙ·Ó ı¤ÏÂÙÂ. ¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· Û·˜ 
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Â·ÚÎÂ›˜ Â˘ÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘·Ï¤Ù·˜, 
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ Ó· Ï¤ÓÂÛÙÂ.

MÈ· ÓÔÛÔÎfiÌ· Ú¤ÂÈ Ó· Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·È 
„˘¯ÈÎ‹ Û·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î¿ıÂ 15 ÏÂÙ¿. 
¶Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· Û·˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 
Î¿ıÂ 4 ÒÚÂ˜, ÂÎÙfi˜ Â¿Ó Ô „˘¯›·ÙÚÔ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÈÔ 
·Ú·È¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜. E¿Ó Â›ÛÙÂ ˘fi 
ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó 
Û˘ÓÂ¯Ò˜.

Εντολές περιοριστικής μη-εθελοντικής θεραπείας: Πληροφορίες για τα δικαιώματά σας  3



EÈÛÙÔÏ¤˜ Î·È ÙËÏÂÊˆÓ‹Ì·Ù·
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ· ÁÚ·ÙÒ˜ ‹ 
ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿. H ·ÏÏËÏÔÁÚ·Ê›· Û·˜ ‰ÂÓ ı· ·ÓÔ›ÁÂÙ·È.

MÂÙ·ÊÔÚ¿
MÔÚÂ› Ó· Û·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· 
„˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Â¿Ó Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ı· 
ˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ ·fi ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ‹ Â¿Ó Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· ÁÈ· 
ÙË ıÂÚ·Â›· Û·˜. E¿Ó ‰ÂÓ ı¤ÏÂÙÂ Ó· Û·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó 
·ÏÏÔ‡, Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÛÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi Û·˜ ‹ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ 
∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜. E¿Ó Û·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó 
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ¤ÓÛÙ·Û‹˜ Û·˜, Ë EÈÙÚÔ‹ ı· 
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Â¿Ó Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÙÂ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ 
˘ËÚÂÛ›· fiÙ·Ó ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ ¤ÓÛÙ·Û‹ Û·˜.

∂ÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
∞Ó Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙Â›ÙÂ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ÂÓÒ Î¿ÓÂÙÂ ÙË 
ıÂÚ·Â›· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ, ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó 
ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. °È· 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÂÓÙÔÏ¤˜ 
·˘Ù¤˜, ‰È·‚¿ÛÙÂ ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÓÙÔÏ¤˜ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· Û·˜ ÙÈ˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ.

EÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
E¿Ó Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ Â›Ó·È ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔ˜ fiÙÈ 
ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ 
Ï¤ÔÓ ÁÈ· ÂÛ¿˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ 
ÂÓÙÔÏ‹ Î·È Â›ÛÙÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔÈ Ó· Ê‡ÁÂÙÂ. øÛÙfiÛÔ, ·Ó 
ÂÛÂ›˜ Î·È Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ı· ˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ 
˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ 
ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. 

E¿Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹ ıÂÏ‹ÛÂÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ 
·fi ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi Û·˜ ‹ 
¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ‹ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ 
ÀÁÂ›·˜. 

∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·Ó Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ‹ fi¯È, Ë EÈÙÚÔ‹ ı· 
Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ ˘fiıÂÛ‹ Û·˜ ·˘ÙÔÌ¿Ùˆ˜ ÛÂ 8 
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ô˘ Û·˜ ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ Ë 
ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÛÙË 
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î¿ıÂ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, Â¿Ó Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ 
‚¿ÛË ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜. E›ÛË˜, Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· Û·˜ 
Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Â¿Ó ı· Ú¤ÂÈ 
Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ. 

∂ÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ 
∞˘Ùfi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 
ÁÈ· Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ·ÚÔ¯¤˜ Û·˜ Â¿Ó Û·˜ ¤¯ÂÈ 
ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. 
√È ÂÓÙÔÏ¤˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
(Restricted community treatment orders - RCTO) Â›Ó·È 
ÂÓÙÔÏ¤˜ ‚¿ÛÂÈ ÙÔ˘ ¡fiÌÔ˘ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Ô˘ ‰›ÓÂÈ ÙË 
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ó· ˙Ô˘Ó ÛÙÔÓ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ÂÓÒ Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ 
„˘¯ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·.

∞Ó Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÙÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ÂÓÒ 
˙Â›ÙÂ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ, ı· Û·˜ ÂÈ‚ÏËıÂ› Ë ÂÓÙÔÏ‹ 
RCTO. ¶¿ÏÈ ı· ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÂÛ¿˜ Ë ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ı· ˙Â›ÙÂ ÛÙÔÓ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ ‚¿ÛÂÈ ÌÈ·˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ RCTO.

¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
√ „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ı· Û·˜ 
ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ 
·˘Ù‹˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi 
ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ Î·È ÔÈ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Û·˜ ı· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë. 
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÙÂ ¤Ó·Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ 
ÁÈ·ÙÚfi Ô˘ ı¤ÏÂÙÂ Ó· ÂÈ‚Ï¤ÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹. 
√ „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ı· Û·˜ 
ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ fiÙÂ ¿ÚıËÎÂ ·˘Ù‹ Ë ÂÓÙÔÏ‹. ∞Ó Ô 
„˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ¿ÚÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO, ÙfiÙÂ Ô 
„˘¯›·ÙÚÔ˜ Ú¤ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÙÔÓ 
°ÂÓÈÎfi æ˘¯›·ÙÚÔ.

¶ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜
√ „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· ÂÙÔÈÌ¿ÛÂÈ ¤Ó· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈÔ 
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜. ΔÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜ ı· 
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ Û·˜ ÁÈ· 
Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓÔÙÈÎfi ¯ÒÚÔ Î·È ÔÈÔ˜ 
ı· Â›Ó·È Ô Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· Î·Ï˘ÊıÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ 
ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜.

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÙÂ ÛÙÔÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ Î·È Ô „˘¯›·ÙÚÔ˜ ı· Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙÈ˜ 
ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜ Û·˜. √ 
„˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜ ı· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ Ì·˙› Û·˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ı· Û·˜ ‰ÒÛÂÈ ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ. ΔÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ı· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ:
• ÌÈ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜
• ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ „˘¯›·ÙÚÔ˘ Ô˘ ı· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙË 

ıÂÚ·Â›· Û·˜
• ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ Ô˘ ı· ÂÈ‚Ï¤ÂÈ ÙË 

ıÂÚ·Â›· Û·˜
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• ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ ·ÚÌfi‰ÈÔ˘ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙˆÓ 
˘ËÚÂÛÈÒÓ Û·˜

• ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ Î·È ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ı· Ï·‚·›ÓÂÙÂ ÙË ıÂÚ·Â›·
•  fiÛÔ Û˘¯Ó¿ Ô ÂÈ‚Ï¤ˆÓ ÁÈ·ÙÚfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÈ· 

·Ó·ÊÔÚ¿ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· Û·˜ ÛÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ „˘¯›·ÙÚÔ
•  ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ Ô˘ Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ 

Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ.

ŸÚÔÈ ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜
£· Û·˜ ‰ÔıÂ› ·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ RCTO. ∏ ÂÓÙÔÏ‹ 
ı· ÈÛ¯‡ÂÈ Ì¤¯ÚÈ Â›ÙÂ ·Ó·ÎÏËıÂ› ‹ ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ, ‹ 
Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Î˘ÚˆıÂ› ‹ Ï‹ÍÂÈ Ë ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜. ∏ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO ÌÂÚÈÎ¤˜ 
ÊÔÚ¤˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ì¤ÓÂÙÂ. ∏ ÂÓÙÔÏ‹ ÌÔÚÂ› 
Â›ÛË˜ Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›˙ÂÈ ÔÔÈÔ˘Û‰‹ÔÙÂ ¿ÏÏÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ 
Ô˘ Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ıÂˆÚÂ› 
Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜. 

√ „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÌÔÚÂ› ·fi 
Î·ÈÚfi ÛÂ Î·ÈÚfi Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ Î·È 
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ Ì·˙› Û·˜ ÙËÓ ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹.

∞Ó ‰ÂÓ Â›ÛÙÂ ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ·’ 
·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÌÂ Î¿ÔÈÔ 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ‹ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ 
¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜.

∞Ó¿ÎÏËÛË ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
∞Ó ‰ÂÓ Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO ‹ ÙÔ 
ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜, Ì¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜ ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· Ó· 
Û˘ÌÌÔÚÊˆıÂ›ÙÂ. øÛÙfiÛÔ, ·Ó Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙÂ Ó· ÌËÓ 
Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÛÙÂ Î·È ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ fiÙÈ 
ı· ÂÈ‰ÂÈÓˆıÂ› Ë ˘ÁÂ›· Û·˜ ÏfiÁˆ ÙË˜ ÌË Û˘ÌÌfiÚÊˆÛË˜, 
Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· 
·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO Î·È Ú¤ÂÈ Ó· 
ÂÈÛÙÚ¤„ÂÙÂ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ· ÙË 
ıÂÚ·Â›· Û·˜.

∏ ÂÓÙÔÏ‹ Û·˜ RCTO ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·ÎÏËıÂ› ·Ó Ô 
„˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ‹ Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ë 
·Ûı¤ÓÂÈ¿ Û·˜ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÛÂ ÌÈ· 
˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

∞Ó Ë ÂÓÙÔÏ‹ Û·˜ RCTO ·Ó·ÎÏËıÂ›, ı· Á›ÓÔ˘Ó ÏÔÁÈÎ¤˜ 
ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· Ó· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó Î·È ÌÂÙ¿ Ú¤ÂÈ 
Ó· ¿ÙÂ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

EÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
E¿Ó Ô °ÂÓÈÎfi˜ æ˘¯›·ÙÚÔ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi 
Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ Ï¤ÔÓ ÁÈ· ÂÛ¿˜, Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÙÂ 
ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO Î·È ·fi ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ 

ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜. ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ ÛÂ 
ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ Û·˜ ‹ 
„˘¯›·ÙÚÔ.

E¿Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹ ıÂÏ‹ÛÂÙÂ Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ 
·fi ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ RCTO, Ú¤ÂÈ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔÓ 
„˘¯›·ÙÚfi Û·˜ ‹ ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, ‹ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ 
∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜. ∞ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·Ó Î¿ÓÂÙÂ 
¤ÓÛÙ·ÛË ‹ fi¯È, Ë EÈÙÚÔ‹ ı· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ ÙËÓ 
˘fiıÂÛ‹ Û·˜ ÛÂ 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›· Ô˘ 
Û·˜ ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ Ë ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î¿ıÂ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ, 
Â¿Ó Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜. E›ÛË˜, Ë ∂ÈÙÚÔ‹ 
ı· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ Û·˜ RCTO ·Ó Â›ÛÙÂ ÛÙËÓ 
ÂÓÙÔÏ‹ ÁÈ· 12 Ì‹ÓÂ˜. E›ÛË˜, Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ı· Û·˜ 
Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Â¿Ó ı· Ú¤ÂÈ 
Ó· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ.

ŒÓÛÙ·ÛË Î·È Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË: EÈÙÚÔ‹ 
∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜
A˘Ùfi ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 
Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ ·ÚÔ¯¤˜ Û·˜ ÁÈ· ÙËÓ 
˘Ô‚ÔÏ‹ ¤ÓÛÙ·ÛË˜ Î·È ·Ó·ıÂÒÚËÛË˜ ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ 
∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜.

ΔËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ
MÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÙÂ ÌÈ· Ì·ÁÓËÙÔÊˆÓËÌ¤ÓË ÂÚ›ÏË„Ë 
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ 
ÀÁÂ›·˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜, ÙËÏÂÊˆÓÒÓÙ·˜ ÛÙËÓ 
ÙËÏÂÊˆÓÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. OÈ ·ÚÈıÌÔ› 
ÙËÏÂÊÒÓÔ˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ ÔÈÛıfiÊ˘ÏÏÔ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ 
Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘. OÈ ÁÚ·ÌÌ¤˜ Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù¤˜ 24 ÒÚÂ˜ ÙËÓ 
ËÌ¤Ú·, ÂÙ¿ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. 

OÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜
H EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜ Â›Ó·È ÌÈ· 
·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ Ô˘:
• ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÂÓÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ 

ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi 
ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹

• Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ 
ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ 8 Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÙÔ˘˜ 
ÂÈ‚Ï‹ıËÎÂ Ë ÂÓÙÔÏ‹ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Â¿Ó ÌÔÚÔ‡Ó 
Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ

• Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ 
ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Î¿ıÂ 12 Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· 
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Â¿Ó ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ

• Â·ÓÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÂ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ 
ÁÈ· 12 Ì‹ÓÂ˜
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• ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ ÂÓÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ·ÛıÂÓÂ›˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ı¤ÏÔ˘Ó 
Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÔ‡Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ 
˘ÁÂ›·˜.

™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¤ÓÛÙ·ÛË˜ ‹ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜, Ë 
EÈÙÚÔ‹ ı· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ Â›ÛË˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜.

ΔÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ Û·˜ ÁÈ· ˘Ô‚ÔÏ‹ ¤ÓÛÙ·ÛË˜ 
ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹
AÔÙÂÏÂ› ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ Û·˜ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ 
EÈÙÚÔ‹ ∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ æ˘¯ÈÎ‹˜ ÀÁÂ›·˜, ·Ó¿ ¿Û· 
ÛÙÈÁÌ‹. E¿Ó ı¤ÏÂÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË, ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Û·˜ ÔÌ¿‰·˜ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô 
¤ÓÛÙ·ÛË˜, Û˘ÌÏËÚÒÛÙÂ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô Î·È ˙ËÙ‹ÛÙÂ ·fi ÙÔ 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ Ó· ÙÔ ÛÙÂ›ÏÂÈ ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹. E¿Ó ‰ÂÓ 
˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÔ ¤ÓÙ˘Ô ¤ÓÛÙ·ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· 
ÛÙÂ›ÏÂÙÂ ÂÈÛÙÔÏ‹ ‹ email ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÛÙ·Û‹ Û·˜ ÛÙËÓ 
EÈÙÚÔ‹ Ô˘ Ó· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜, ÙÔ 
fiÓÔÌ· ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÙÔ ı¤Ì· ÁÈ· ÙÔ 
ÔÔ›Ô Î¿ÓÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË. H EÈÙÚÔ‹ ı· Ú¤ÂÈ Ó· 
ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ¯ˆÚ›˜ Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ÙËÓ ¤ÓÛÙ·Û‹ Û·˜. E¿Ó 
¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Ó· Û˘ÌÏËÚÒÛÂÙÂ ÙÔ ¤ÓÙ˘Ô ‹ 
‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ ı¤Ì·, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ 
Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜, Ê›ÏÔ˜, Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜ ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi˜ ÂÈÛÎ¤ÙË˜.

™ÙÔÈ¯Â›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙËÓ EÈÙÚÔ‹
°È· Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙÂ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ Ì¤Ûˆ Ê·Í, 
ÂÈÛÙÔÏ‹˜, ‹ email ‹ ÁÈ· Ó· ÚÔÌËıÂ˘ÙÂ›ÙÂ 
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÙÂ Ù· 
·Ú·Î¿Ùˆ ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜:
Executive Officer
Mental Health Review Board
Level 30, Marland House
570 Bourke Street, Melbourne Victoria 3000
ΔËÏ¤ÊˆÓÔ: 8601 5270
¢ˆÚÂ¿Ó ÎÏ‹ÛË: 1800 242 703
º·Í: 8601 5299
Email: mhrb@mhrb.vic.gov.au
IÛÙÔÛÂÏ›‰·:  www.mhrb.vic.gov.au 

¶ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ 
EÈÙÚÔ‹˜
H EÈÙÚÔ‹ ı· Û·˜ ÛÙÂ›ÏÂÈ ÌÈ· ÂÈ‰ÔÔ›ËÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· 
ı· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ËÌÂÚÔÌËÓ›·, ÙËÓ ÒÚ· Î·È ÙÔ 
¯ÒÚÔ Ô˘ ı· Á›ÓÂÈ Ë ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ ‹ 
¤ÓÛÙ·Û‹˜ Û·˜. E›ÛË˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ 
·ÎÚfi·ÛË Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ Î·È Ô ·ÚÌfi‰ÈÔ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ 
Û·˜. AÔÙÂÏÂ› ‰ÈÎ·›ˆÌ¿ Û·˜ Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ 
·ÎÚfi·ÛË ÂÎÙfi˜ Î·È Â¿Ó Ë EÈÙÚÔ‹ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÈ Ë 
·ÚÔ˘Û›· Û·˜ ı· ‚Ï¿„ÂÈ ÙËÓ ˘ÁÂ›· Û·˜. ™·˜ 
·ÚÔÙÚ‡ÓÔ˘ÌÂ Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÂ›ÙÂ Î·È Ó· ÂÎı¤ÛÂÙÂ ÙÈ˜ 
·fi„ÂÈ˜ Û·˜ Î·È ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ¤¯ÂÙÂ Ì·˙› Û·˜ ¤Ó· ¿ÏÏÔ 

¿ÙÔÌÔ ÁÈ· Ó· Û·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ‹ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ 
ÂÎ Ì¤ÚÔ˘˜ Û·˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Û˘Ó‹ÁÔÚÔ˜ 
(˘ÔÛÙËÚÈÎÙ‹˜ ‰ÈÎ·ÈˆÌ¿ÙˆÓ), ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜, Ê›ÏÔ˜, ‹ Ì¤ÏÔ˜ 
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜. E¿Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÂ›ÙÂ 
ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË, Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÛÂÙÂ ÙËÓ EÈÙÚÔ‹ 
fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÈÔ Û‡ÓÙÔÌ·.
¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ‰È·‚¿ÛÙÂ Ù· ¤ÁÁÚ·Ê· Ô˘ ı· 
‰ÔıÔ‡Ó ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ ˘fiıÂÛ‹˜ 
Û·˜ (‚Ï¤Â ·Ú·Î¿Ùˆ) Î·È ÛÎÂÊÙÂ›ÙÂ ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· 
Â›ÙÂ ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹. E›ÛË˜, ›Ûˆ˜ Ó· ı¤ÏÂÙÂ Ó· ‰ÒÛÂÙÂ 
ÁÚ·Ù¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹. Δ· Ì¤ÏË ÙË˜ 
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜ Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ Û·˜ ‹ Î¿ÔÈÔ ¿ÙÔÌÔ ÙÔ 
ÔÔ›Ô ÂÎÙÈÌ¿ÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ ÂÈÛÙÔÏ¤˜ ‹ 
Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË ÁÈ· Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÂÈ ÙËÓ ¤ÓÛÙ·Û‹ 
Û·˜ ‹ ÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ˘fiıÂÛ‹˜ Û·˜. 
E¿Ó ¤¯ÂÙÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, fiˆ˜ ·Ó¿ÁÎË ‰ÈÂÚÌËÓ¤·, ı· 
Ú¤ÂÈ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ·˘Ù¤˜ Ì’ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ 
ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ‹ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙËÓ 
EÈÙÚÔ‹. H EÈÙÚÔ‹ ı· Î·ÓÔÓ›ÛÂÈ ‰ÈÂÚÌËÓ¤·, ·Ó 
ÎÚÈıÂ› ·Ó·ÁÎ·›Ô.
OÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙËÓ 
¤ÓÛÙ·Û‹ Û·˜ ‹ ÛÙËÓ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ 
Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘.

¶ÚfiÛ‚·ÛË ÛÂ ¤ÁÁÚ·Ê· ÙË˜ ·ÎÚfi·ÛË˜
™’ ÂÛ¿˜ Î·È ÛÙÔÓ ÂÎÚfiÛˆfi Û·˜ ı· ‰ÔıÂ› Ë Â˘Î·ÈÚ›· 
Ó· ‰È·‚¿ÛÂÙÂ ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ¤ÁÁÚ·Ê· ‰ÔıÔ‡Ó ÛÙËÓ 
EÈÙÚÔ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÎÚfi·Û‹ Û·˜, ÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ˘ 
È·ÙÚÈÎÔ‡ Û·˜ Ê·Î¤ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ „˘¯È¿ÙÚÔ˘ 
Û·˜ ÚÔ˜ ÙËÓ EÈÙÚÔ‹, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 24 ÒÚÂ˜ ÚÈÓ ·fi 
ÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË. 
øÛÙfiÛÔ, Ô „˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÂÈ ·›ÙËÛË 
ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ÁÈ· Ó· Û·˜ ÂÌÔ‰›ÛÂÈ Ó· ‰Â›ÙÂ Î¿ÔÈÔ 
¤ÁÁÚ·ÊÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ Â¿Ó ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È fiÙÈ:
• Â¿Ó ‰Â›ÙÂ ÙÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ı· ÚÔÎÏËıÂ› ÛÔ‚·Ú‹ ‚Ï¿‚Ë 

ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· Û·˜ ‹ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ‹ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ 
·ÙfiÌÔ˘ 

 ‹
• ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ¤ÁÁÚ·ÊÔ 

‰fiıËÎ·Ó ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÈÎ¿ ‹ Â›Ó·È ÚÔÛˆÈÎ¤˜ 
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ¿ÏÏÔ ¿ÙÔÌÔ. 

E¿Ó ˘Ô‚ÏËıÂ› ·›ÙËÛË ÌÂ ÛÎÔfi Ó· Û·˜ ÂÌÔ‰›ÛÂÈ Ó· 
‰Â›ÙÂ Î¿ÔÈÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÂÓfi˜ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘, ¤Ó· 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ ı· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ 
Î·È ı· Û·˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·. H EÈÙÚÔ‹ ı· 
¿ÚÂÈ ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·fiÊ·Û‹ ÙË˜ ÁÈ· ÙÔ ·Ó ı· ‰Â›ÙÂ 
ÔÏfiÎÏËÚÔ ÙÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ ‹ ·Ó 
‰ÂÓ ı· ÙÔ ‰Â›ÙÂ Î·ıfiÏÔ˘.

E¿Ó Ë EÈÙÚÔ‹ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‰Â›ÙÂ 
Î¿ÔÈÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ ‹ Ì¤ÚÔ˜ ÔÔÈÔ˘‰‹ÔÙÂ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘, 
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ·ÓÙ› ÁÈ’ ·˘Ùfi Ó· ‰Â› ÙÔ ¤ÁÁÚ·ÊÔ 
·˘Ùfi Ô ÂÎÚfiÛˆfi˜ Û·˜.
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H ·ÎÚfi·ÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜
OÈ ·ÎÚÔ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜ ‰ÈÂÍ¿ÁÔÓÙ·È Â›ÙÂ ÛÂ 
ÓÔÛÔÎÔÌÂ›· ‹ ÎÔÈÓÔÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 
H ˘fiıÂÛ‹ Û·˜ ÂÍÂÙ¿˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÙÚ›· Ì¤ÏË ÙË˜ 
EÈÙÚÔ‹˜ - ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜, „˘¯›·ÙÚÔ˜ Î·È ¤Ó· ÎÔÈÓÔÙÈÎfi 
Ì¤ÏÔ˜. E¿Ó Ë ·ÎÚfi·ÛË ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ÂÙ‹ÛÈ· Â·ÓÂÍ¤Ù·Û‹ 
Û·˜ ˆ˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÌÔÚÂ› Ó· 
‰ÈÂÍ·¯ıÂ› ·fi ¤Ó· ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ - ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜, „˘¯›·ÙÚÔ˜ ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜. 

H ·ÎÚfi·ÛË ı· Â›Ó·È ·ÓÂ›ÛËÌË Î·È ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÈÎ‹, ÂÎÙfi˜ 
Î·È Â¿Ó Ë EÈÙÚÔ‹ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÈ ‰È·ÛÊ·Ï›˙ÂÙ·È 
Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ Û·˜ Î·È ÙÔ Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘ 
‰ËÌÔÛ›Ô˘ ÌÂ ÙÔ Ó· Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ù‹ Ë ·ÎÚfi·ÛË ÛÙÔ ÎÔÈÓfi. 
O ÁÈ·ÙÚfi˜ Û·˜ Î·È ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜ 
ı· ‰ÒÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹. EÛÂ›˜ Î·È Ô 
ÂÎÚfiÛˆfi˜ Û·˜ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Î·È 
Ó· ÂÎı¤ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ Û·˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ˘˜ 
ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· 
Û·˜ ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜.

∏ ∂ÈÙÚÔ‹ ı· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿ ÙËÓ ÙÚ¤¯Ô˘Û· 
„˘¯ÈÎ‹ Û·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ı· Ï¿‚ÂÈ Â›ÛË˜ ˘fi„Ë ÙË˜ 
ÙÔ È·ÙÚÈÎfi, „˘¯È·ÙÚÈÎfi Î·È È·ÙÚÔ‰ÈÎ·ÛÙÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi Û·˜ 
Î·È ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û·˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiÙ·Ó ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ 
·fiÊ·Û‹ ÙË˜.

E¿Ó Â›ÛÙÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È ÔÏ‡ ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ÁÈ· 
Ó· ·ÚÂ˘ÚÂıÂ›ÙÂ ÛÙËÓ ·ÎÚfi·ÛË, Ë EÈÙÚÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó· 
Û·˜ ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÛÙÔ ı¿Ï·Ìfi Û·˜.

H ·fiÊ·ÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÓÛÙ·ÛË ‹ 
Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË
H EÈÙÚÔ‹ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ·Ó ÈÛ¯‡Ô˘Ó ·ÎfiÌË fiÏ· 
Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· Â›ÛÙÂ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

EÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
E¿Ó ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· Â›ÛÙÂ ·ÛıÂÓ‹˜ 
ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ 
ÈÛ¯‡ÂÈ Ï¤ÔÓ ÁÈ· ÂÛ¿˜ ı· ¿ÚÂÙÂ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ 
ÂÓÙÔÏ‹. ∞Ó Â›ÛÙÂ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ı· ¿ÚÂÙÂ Â›ÛË˜ ÂÍÈÙ‹ÚÈÔ ·fi ÙËÓ 
ÂÓÙÔÏ‹ ·˘Ù‹.

ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ÙË Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ 
ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙˆÓ 
˘ËÚÂÛÈÒÓ Û·˜ ‹ „˘¯›·ÙÚÔ. E¿Ó Â›ÛÙÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ 
·ÛıÂÓ‹˜, ı· Â›ÛÙÂ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ˜ Ó· Ê‡ÁÂÙÂ ·fi ÙËÓ 
˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜Ø ˆÛÙfiÛÔ, ·Ó ÂÛÂ›˜ Î·È Ô 
„˘¯›·ÙÚfi˜ Û·˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙÂ fiÙÈ ı· ˆÊÂÏËıÂ›ÙÂ ·fi ÙË 
Û˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ Î¿ÔÈ· ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ 
˘ÁÂ›·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ Ó· Û·˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· 
·Ú·ÌÂ›ÓÂÙÂ ÛÂ ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹ ‚¿ÛË.

™˘Ó¤¯ÈÛË ÙË˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
E¿Ó Ë EÈÙÚÔ‹ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÈ fiÏ· Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ó· 
Â›ÛÙÂ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ÈÛ¯‡Ô˘Ó ·ÎfiÌË ÁÈ· ÂÛ¿˜, ı· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÙÂ Ó· 
Ï·‚·›ÓÂÙÂ ıÂÚ·Â›· ˆ˜ ÌË ÂıÂÏÔÓÙÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜. 

∞Ó Â›ÛÙÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi˜ ·ÛıÂÓ‹˜ Î·È Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ 
Ë ıÂÚ·Â›· Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·Û¯ÂıÂ› ÌÂ ÌÈ· 
ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, ÌÔÚÂ› Ó· 
‰È·Ù¿ÍÂÈ ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi Û·˜ Ó· Û·˜ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜.

∞Ó Û·˜ ÂÈ‚ÏËıÂ› ÂÓÙÔÏ‹ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜, Ë EÈÙÚÔ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔ˘˜ fiÚÔ˘˜ 
ÙË˜ ÂÓÙÔÏ‹˜. ∞Ó Ë ∂ÈÙÚÔ‹ ·Ó·Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ 
ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜, Ú¤ÂÈ Ó· 
ÂÈÛÙÚ¤„ÂÙÂ ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. 

∏ ∂ÈÙÚÔ‹ ı· Â·ÓÂÍÂÙ¿ÛÂÈ Â›ÛË˜ Î·È ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· 
ıÂÚ·Â›·˜ Û·˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Â¿Ó ·ÎÔÏÔ˘ı‹ıËÎ·Ó 
ÔÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÛÙËÓ ÂÎfiÓËÛË ÙÔ˘ 
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÏ‹ÊıËÛ·Ó ˘fi„Ë 
ÔÈ ÂÈı˘Ì›Â˜ Û·˜ Î·È ÂÍÂÙ¿ÛÙËÎ·Ó ·fi ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚÔ 
ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜; H EÈÙÚÔ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È 
ÈÎ·ÓÔÔÈËÌ¤ÓË fiÙÈ Ë ˘ËÚÂÛ›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· 
˘ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.

™ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ ·ÎÚÔ·Ì·ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜, Ë EÈÙÚÔ‹ 
ı· Û·˜ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÊ·Û‹ ÙË˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ 
ÏfiÁÔ˘˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜. £· Û·˜ ‰ÔıÂ› ÁÚ·Ùfi 
·ÓÙ›ÁÚ·ÊÔ ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜. E¿Ó ı¤ÏÂÙÂ ÁÚ·Ù‹ 
·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙË ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ 
ÂÁÁÚ¿Êˆ˜ ·fi ÙËÓ EÈÙÚÔ‹ ÛÂ 28 ËÌ¤ÚÂ˜ Î·È Ë 
EÈÙÚÔ‹ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ ‰ÒÛÂÈ ÌÈ· ·Ó·ÊÔÚ¿ 
·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ·fiÊ·Û‹˜ ÙË˜ ÛÂ 14 ËÌ¤ÚÂ˜ ·fi ÙËÓ 
˘Ô‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ·ÈÙ‹Ì·Ùfi˜ Û·˜. AÓ¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹ ÌÔÚÂ›ÙÂ 
Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙÂ ÂÎ Ó¤Ô˘ ¤ÓÛÙ·ÛË ÛÙËÓ EÈÙÚÔ‹. 

∂·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ·fiÊ·ÛË˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜
E¿Ó ‰È·ÊˆÓÂ›ÙÂ ÌÂ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜, 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˘Ô‚¿ÏÂÙÂ ·›ÙËÛË ÛÙË ¢ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ EÈÙÚÔ‹ 
AÛÙÈÎÒÓ Î·È ¢ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ÀÔı¤ÛÂˆÓ BÈÎÙÒÚÈ·˜ (VCAT) 
ÁÈ· Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜. H-VCAT 
Â›Ó·È ÌÈ· ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÂÈÙÚÔ‹ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ 
ÂÍÔ˘Û›Â˜ ¤ÁÎÚÈÛË˜ ‹ ·fiÚÚÈ„Ë˜ ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÙË˜ 
EÈÙÚÔ‹˜.

OÈ ·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ˘Ô‚¿ÏÔÓÙ·È ÁÚ·ÙÒ˜ ÛÂ 28 
ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜ ÙË˜ ∂ÈÙÚÔ‹˜ ‹, 
·Ó ˙ËÙ‹Û·ÙÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ·ÈÙÈÔÏfiÁËÛË˜ ÙË˜ ·fiÊ·ÛË˜ ·fi 
ÙËÓ ∂ÈÙÚÔ‹, ÛÂ 28 ËÌÂÚÂ˜ ·fi ÙË Ï‹„Ë ÙË˜ ·Ó·ÊÔÚ¿˜ 
ÛÙË ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË:
Victorian Civil and Administrative Tribunal
General List
55 King Street, Melbourne Victoria 3000
ΔËÏ¤ÊˆÓÔ: 9628 9755
º·Í: 9628 9788

OÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ô˘ ›Ûˆ˜ ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó 
ÛÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ·›ÙËÛË˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡ 
ÙÔ˘ Ê˘ÏÏ·‰›Ô˘.
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¶·Ú¿ÔÓ·
ŸÙ·Ó Ï·‚·›ÓÂÙÂ ıÂÚ·Â›· Î·È ÊÚÔÓÙ›‰· ·fi ˘ËÚÂÛ›· 
„˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û·˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÌÂ 
·ÍÈÔÚ¤ÂÈ· Î·È ÛÂ‚·ÛÌfi Î·È Ó· ÌËÓ ˘Ô‚¿ÏÏÂÛÙÂ ÛÂ 
Î·ÎÔÌÂÙ·¯Â›ÚÈÛË. E¿Ó Â›ÛÙÂ ‰˘Û·ÚÂÛÙËÌ¤ÓÔÈ ÌÂ 
ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‹ ÊÚÔÓÙ›‰·˜ Û·˜ 
ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ú·ÔÓÂıÂ›ÙÂ. MÈ·-Î·Ï‹ Â˘Î·ÈÚ›· ÁÈ· 
˘Ô‚ÔÏ‹ ·Ú·fiÓÔ˘ Â›Ó·È Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ 
Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹ ÙˆÓ ˘ËÚÂÛÈÒÓ Û·˜ (case manager), ÙËÓ 
·ÚÌfi‰È· ÓÔÛÔÎfiÌ· ‹ ¤Ó· ¿ÏÏÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ 
ÔÌ¿‰·˜, ÙÔÓ ·ÚÌfi‰ÈÔ ˘¿ÏÏËÏÔ ·Ú·fiÓˆÓ ‹ 
·ÓÙÈÚfiÛˆÔ ·ÛıÂÓÒÓ ÙÔ˘ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ‹ ÙÔ 
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙË˜ ˘ËÚÂÛ›·˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.

E›ÛË˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˘Ô‚¿ÏÏÂÙÂ ·Ú¿ÔÓ· ·Â˘ıÂ›·˜ 
ÛÙÔÓ E›ÙÚÔÔ ÀËÚÂÛÈÒÓ ÀÁÂ›·˜ ÛÙÔ ÙËÏ¤ÊˆÓÔ 
8601 5200 ‹ ÛÙÔ °ÂÓÈÎfi æ˘¯›·ÙÚÔ ÛÙÔ 1300 767 299.

E¿Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛÙÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ˘Ô‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ 
·Ú·fiÓÔ˘ Û·˜, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÙÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¤Ó· 
¿ÙÔÌÔ ÙË˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Û·˜. ΔÔ ¿ÙÔÌÔ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· 
Â›Ó·È Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÔÌ¿‰·˜, Î¿ÔÈÔ˜ Ê›ÏÔ˜, 
Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ Û·˜, ‰ÈÎËÁfiÚÔ˜ ‹ 
ÎÔÈÓÔÙÈÎfi˜-ÂÈÛÎ¤ÙË˜.

Σημαντικοί οργανισμοί επικοινωνίας

Οι οργανισμοί με τους οποίους μπορείτε να 
επικοινωνήσετε για βοήθεια και περισσότερες 
πληροφορίες απαριθμούνται παρακάτω. 
• Η Επιτροπή Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας (Mental 

Health Review Board) είναι μια ανεξάρτητη δικαστική 
επιτροπή που εξετάζει τις ενστάσεις από τους 
μη-εθελοντικούς ασθενείς, τους ασθενείς σε εντολές 
περιοριστικής μη-εθελοντικής θεραπείας και ασθενείς 
ασφαλείας που θέλουν να απαλλαχθούν από την 
υπόσταση μη-εθελοντικής θεραπείας. Επίσης 
επανεξετάζει αυτομάτως αυτούς τους ασθενείς. 

 30ος Όροφος, Marland House, 
570 Bourke Street, Melbourne 3000
Τηλέφωνο: 8601 5270 
Δωρεάν κλήση: 1800 242 703 
Φαξ: 8601 5299
Email: mhrb@mhrb.vic.gov.au 
Ιστοχώρος: www.mhrb.vic.gov.au

• Κοινοτικοί επισκέπτες (Community visitors) είναι 
άτομα που επισκέπτονται τις υπηρεσίες ψυχικής υγείας 
τουλάχιστον μια φορά το μήνα για να ερευνήσουν αν 
είναι επαρκείς οι υπηρεσίες και οι ανέσεις για τη 
θεραπεία και φροντίδα των ασθενών, να ερευνήσουν 
τα παράπονα και για να κάνουν αναφορά σχετικά με τις 
έρευνές τους. 

 5ος ΄Οροφος, 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9603 9500 
Δωρεάν κλήση: 1300 309 337

• Το Νομικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας (Mental Health 

Legal Centre), είναι μια ανεξάρτητη νομική υπηρεσία 
που ειδικεύεται σε νομικά ζητήματα που σχετίζονται με 
την ψυχική υγεία. Ίσως να μπορεί να κανονίσει 
αντιπροσώπευση για σας σε ακροάσεις της Επιτροπής 
Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας ( ή να δώσει συμβουλή 
σχετικά με άλλα νομικά ζητήματα.

 9ος Όροφος, 10–16 Queen Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9629 4422 
Δωρεάν κλήση: 1800 555 887

• Η Νομική Βοήθεια Βικτώριας (Victoria Legal Aid) 

προσφέρει δωρεάν νομική συμβουλή σχετικά με 
διάφορα ζητήματα. Ίσως να μπορεί να προσφέρει 
νομική βοήθεια εάν δεν έχετε τις οικονομικές δυνάμες 
να πληρώσετε ιδιωτικό δικηγόρο και να μπορεί να 
βοηθήσει με νομική αντιπροσώπευση σε ακροάσεις 
της Επιτροπής Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας.

 350 Queen Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9269 0234 
Δωρεάν κλήση: 1800 677 402 

• Ο Δημόσιος Συνήγορος (Public Advocate) βοηθά, 
παρέχει συμβουλή και υπερασπίζει άτομα που έχουν 
σοβαρά παράπονα σχετκά με τις υπηρεσίες και 
θεραπείες ψυχικής υγείας και αναπηρίας. 

 5ος ΄Οροφος, 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9603 9500 
Δωρεάν κλήση: 1300 309 337

• Η Βικτωριανή Επιτροπή Ίσων Ευκαιριών και 

Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων (Victorian Equal 

Opportunity and Human Rights Commission) 
βοηθά τους ανθρώπους να επιλύουν παράπονα 
σχετικά με τις διακρίσεις, έχει συγκεκριμένα καθήκοντα 
που σχετίζονται με το Χάρτη Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων 
και Ευθυνών και παρέχει πληροφορίες σχετικά με 
το χάρτη. 

 Οι υπηρεσίες περιλαμβάνουν γραμμή πληροφοριών 
και μια εμπιστευτική, δωρεάν και αμερόληπτη 
υπηρεσία επίλυσης παραπόνων. 

 3ος Όροφος, 380 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9281 7100 
Δωρεάν κλήση: 1800 13 41 42
Ιστοχώρος: www.humanrightscommission.vic.gov.au
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• Ο Προϊστάμενος Ψυχίατρος (Chief Psychiatrist) 

είναι ανώτερος υπάλληλος του Υπουρεγίου 
Ανθρωπίνων Υπηρεσιών (Department of Human 
Services) που έχει διοριστεί υπό του Νόμου Ψυχικής 
Υγείας (Mental Health Act), και έχει ειδικά καθήκοντα 
όσον αφορά τα άτομα που λαμβάνουν τις υπηρεσίες 
ψυχικής υγείας. Σε αυτά περιλαμβάνεται η εξουσία να 
διευρευνεί τα παράπονα και άλλα θέματα και να 
αναλαμβάνει τη δράση που χρειάζεται, και να 
παρακολουθεί τη χρήση της ECT στη Βικτώρια. 

 50 Lonsdale Street, 
Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9096 7571 
Δωρεάν κλήση: 1300 767 299

• Ο Επίτροπος Υπηρεσιών Υγείας (Health Services 

Commissioner) είναι ένας ανεξάρτητος επίτροπος που 
διερευνεί και βοηθά να επιλυθούν τα παράπονα των 
καταναλωτών σχετικά με τις υπηρεσίες υγείας, 
συμπεριλαμβανομένων των υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 
Ο Επίτροπος μπορεί να βοηθήσει τους ασθενείς να 
έχουν πρόσβαση στις πληροφορίες που αφορούν τη 
δική τους υγεία. 

 30ος ΄Οροφος, 570 Bourke Street, 
Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 8601 5200 
Δωρεάν κλήση: 1800 136 066

• Ο Διαμεσολαβητής (Ombudsman) διερευνεί 
τα παράπονα σχετικά με τα κρατικά υπουργεία.

 3ος ΄Οροφος, 459 Collins Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9613 6222 
Δωρεάν κλήση: 1800 806 314 

Μπορείτε επίσης να ρωτήσετε το συντονιστή 
της υπόθεσής σας ή οποιοδήποτε άλλο μέλος της 
θεράπουσας ομάδας για άλλους τοπικούς οργανισμούς 
και ομάδες στήριξης που ίσως μπορούν να 
σας βοηθήσουν.
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Εκδόθηκε από το Τμήμα Ψυχικής Υγείας και Ναρκωτικών, (Mental Health and Drugs Division) 
Υπουργείο Ανθρωπίνων Υπηρεσιών της Βικτωριανής Κυβέρνησης (Victorian Government 
Department of Human Services), Μελβούρνη, Βικτώρια, Αυστραλία..
© Πνευματικά δικαιώματα της Πολιτείας της Βικτώριας, Υπουργείο Ανθρωπίνων Υπηρεσιών, 2008
Επιτρέπεται η μερική ή ολική αναδημοσίευση αυτού του δημοσιεύματος με την προϋπόθεση ότι 
αναγνωρίζονται πλήρως τα πνευματικά δικαιώματα. 
Σεπτέμβριος 2008 (080519)
Εξουσιοδοτήθηκε από την Πολιτειακή Κυβέρνηση της Βικτώριας, Melbourne. 

Χρειάζεστε αυτό το βιβλιάριο σε διαφορετικό μορφότυπο;

Αν χρειάζεστε αυτό το βιβλιάριο σε διαφορετικό μορφότυπο μιλήστε με τον συντονιστή της 
υπόθεσής σας (case manager) ή οποιοδήποτε άλλο μέλος της θεράπουσας ομάδας.

Τηλεφωνική γραμμή πληροφοριών

Μπορείτε να ακούσετε ηχογραφημένη περίληψη των 
κύριων πληροφοριών σε διάφορες γλώσσες όταν 
τηλεφωνήσετε στην τηλεφωνική γραμμή πληροφοριών.

Οι γραμμές είναι ανοιχτές 24 ώρες την ημέρα, επτά μέρες 
την εβδομάδα.

Αγγλικά 9679 9838

Αραβικά 9679 9825

Καμποτζιανά 9679 9826

Καντόν 9679 9827

Κροατικά 9679 9828

Ελληνικά 9679 9829

Ιταλικά 9679 9830

Μακεδονικά 9679 9831

Μανταρίν 9679 9837

Σέρβικα 9679 9834

Σομαλικά 9679 9832

Ισπανικά 9679 9833

Τουρκικά 9679 9835

Βιετναμέζικα 9679 9836

Τυπωμένα βιβλιάρια της σειράς 

‘Πληροφορίες για τα Δικαιώματά σας’ 

(‘About your rights’)

 • Μη-εθελοντικοί ασθενείς (Involuntary patients)

• Εντολές περιοριστικής μη-εθελοντικής θεραπείας
(Restricted involuntary treatment orders)

• Ασθενείς ασφαλείας (Security patients)

• Ασθενείς του εγκληματολογικού (Forensic patients)

• Ηλεκτροσπασμοθεραπεία (Electroconvulsive therapy)

• Mείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία 
(Major non-psychiatric treatment)

• Εντολές επίβλεψης μη στερητικές της ελευθερίας
(Non-custodial supervision orders)

Άλλα βιβλιάρια της σειράς ‘Πληροφορίες 

για τα Δικαιώματά σας’ (‘About your rights’):

• Ασθενείς του εγκληματολογικού (εντολή 
προφυλάκισης και εντολής προσωρινής διάθεσης) 
[(Forensic (remand and interim disposition order) patients]

• Συνεχής θεραπεία (τμήμα 12Α -12D) μη-εθελοντικοί 
ασθενείς [Continuing treatment (section 12A-12D) 
involuntary patients] 

• Εντολές εξέτασης και διάγνωσης, εντολές εξέτασης και 
θεραπείας (Assessment orders and diagnosis, assessment 
and treatment orders) 

• Ψυχοχειρουργική (Psychosurgery)

Αυτά και άλλα βιβλιάρια με μεγάλα γράμματα διατίθενται 
στο διαδίκτυο στο www.health.vic.gov.au/mentalhealth. 

Επιλεγμένα βιβλιάρια διατίθενται επίσης σε άλλες γλώσσες.
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