
Περιληπτικά

Εάν ο ψυχίατρός σας ή ο γιατρός σας συνιστά να κάνετε μείζων μη-ψυχιατρική 
θεραπεία, εσείς: 

 • θα λάβετε πληροφορίες σχετικά με τη θεραπεία και μπορείτε να κάνετε 
ερωτήσεις σχετικά με αυτές. 

• έχετε το δικαίωμα να αρνηθείτε τη θεραπεία εάν είστε ικανός να δώσετε 
ενημερωμένη συναίνεση στην θεραπεία 

• έχετε δικαίωμα να λάβετε ιατρική και νομική συμβουλή 

• έχετε το δικαίωμα να λάβετε μια δεύτερη γνωμάτευση από ψυχίατρο σχετικά 
με τη θεραπεία σας 

• έχετε δικαίωμα να έχετε κάποιο φίλο ή μέλος της οικογένειάς σας ή δικηγόρο να 
σας εκπροσωπήσει 

• μπορείτε να παραπονεθείτε σχετικά με τη θεραπεία σας 

• έχετε δικαιώματα κάτω από τον Χάρτη Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και Ευθυνών 
(Charter of Human Rights and Responsibilities).

Μπορείτε να ζητήστε από ένα μέλος της θεράπουσας ομάδας, φίλο, μέλος της 
οικογένειάς σας, δικηγόρο, συνήγορο (υπερασπιστή δικαιωμάτων) ή κοινοτικό 
επισκέπτη (community visitor) να σας βοηθήσει να κάνετε τα ανωτέρω, ή 
επικοινωνήστε με έναν από τους οργανισμούς που αναφέρονται στο τέλος αυτού 
του βιβλιαρίου. 

Πληροφορίες για τα δικαιώματά σας 

Αυτό το βιβλιάριο σας δόθηκε επειδή ο γιατρός ή ψυχίατρός σας έχει εισηγηθεί 
ότι θα ωφεληθείτε από κάποια συγκεκριμένη μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία. 
Παρέχει πληροφορίες σχετικά με τα φυσικά και νομικά δικαιώματά σας υπό του 
Νόμου Ψυχικής Υγείας 1986 (Mental Health Act 1986.) 

Ο ψυχίατρός σας ή ένα μέλος της θεράπουσας ομάδας θα σας μιλήσει σχετικά 
με αυτές τις πληροφορίες και τα δικαιώματά σας και θα απαντήσει στις 
ερωτήσεις σας. 

Οι πληροφορίες πρέπει να σας εξηγηθούν σε μια γλώσσα ή με τρόπο που 
μπορείτε να καταλάβετε. Επίσης αυτό το βιβλιάριο είναι μεταφρασμένο σε 
διάφορες γλώσσες. Μπορείτε να ρωτήσετε ένα μέλος της θεράπουσας ομάδας 
εάν διατίθεται στη γλώσσα της προτίμησής σας. 

Αντίτυπα του Νόμου Ψυχικής Υγείας διατίθενται από την υπηρεσία 
ψυχικής υγείας.
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Εάν οποιαδήποτε στιγμή έχετε ερωτήσεις σχετικά με 
τη μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία ή τα δικαιώματά σας, 
ρωτήστε κάποιον να σας εξηγήσει. Μπορείτε να ρωτήσετε 
ένα μέλος της θεράπουσας ομάδας, φίλο, μέλος της 
οικογένειάς σας, δικηγόρο, συνήγορο ή κοινοτικό 
επισκέπτη. 

Χάρτης Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και Ευθυνών 
(Charter of Human Rights and Responsibilities)
Ο Βικτωριανός Νόμος του Χάρτη Ανθρωπίνων Δικαιωμάτων και 
Ευθυνών 2006 (Victorian Charter of Human Rights and 
Responsibilities Act 2006) επιδιώκει να προωθεί και να 
προασπίζει ορισμένα ανθρώπινα δικαιώματα. Ο χάρτης 
ορίζει τα προστατευμένα δικαιώματα και απαιτεί οι 
δημόσιες υπηρεσίες ψυχικής υγείας να ενεργούν με 
τρόπο που είναι σύμφωνος με αυτά τα δικαιώματα. 

Ο χάρτης επίσης ορίζει πότε και πως περιορίζονται τα 
δικαιώματα από τον νόμο. Για παράδειγμα, σύμφωνα με 
τον Νόμο Ψυχικής Υγείας (Mental Health Αct) μπορεί να 
κρατηθείτε σε υπηρεσία ψυχικής υγείας αν χρειάζεται 
για την προστασία της υγείας και ασφάλειάς σας ή της 
ασφάλειας άλλων. Ωστόσο, οι οποιοιδήποτε περιορισμοί 
στην ελευθερία σας και οποιαδήποτε επέμβαση στα 
δικαιώματά σας, στην ιδιωτική σας ζωή, αξιοπρέπεια και 
αυτο-σεβασμό σας πρέπει να διατηρούνται στο ελάχιστο 
δυνατό επίπεδο που χρειάζεται, ανάλογα με την περίπτωση. 

Αν έχετε ερωτήσεις σχετικά με τον χάρτη ή πως μπορεί να 
επηρεάσει τη θεραπέια σας, επικοινωνήστε με έναν από 
τους οργανισμούς που αναφέρονται στο τέλος αυτού 
του βιβλιαρίου. 

Mείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία 

Η θεραπεία που έχει εισηγηθεί ο γιατρός σας περιγράφεται 
ως μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία. Πρωτίστως 
αποσκοπεί να θεραπεύσει σωματική πάθηση και όχι την 
ψυχική σας ασθένεια. Οι θεραπείες στην ακόλουθη λίστα 
είναι μείζονες μη-ψυχιατρικές θεραπείες: 

• οποιαδήποτε χειρουργική επέμβαση που γίνεται με 
χορήγηση στον ασθενή γενικού ή τοπικού αναισθητικού 
φαρμάκου

• η χρήση γενικού ή τοπικού αναισθητικού φαρμάκου 
με αποκλεισμό για οποιοδήποτε σκοπό 

• χημειοθεραπεία 
• ακτινοθεραπεία.
Η μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία δε συμπεριλαμβάνει 
‘ειδικές ιατρικές διαδικασίες’ ή ‘διαδικασίες ιατρικής 
έρευνας’ σύμφωνα με τον ορισμό του Νόμου Κηδεμονίας 
και Διοίκησης 1986 (Guardianship and Administration 
Act 1986). 

Στις ειδικές γιατρικές διαδικασίες συμπεριλαμβάνονται: 

• οποιαδήποτε ιατρική διαδικασία που έχει ως σκοπό τη 
μόνιμη στείρωση του ατόμου 

• τερματισμός εγκυμοσύνης (έκτρωση) 
• αφαίρεση ιστού για μεταμόσχευση σε άλλο άτομο.
Εάν ένας γιατρός έχει εισηγηθεί ΄ειδική ιατρική διαδικασία’, 
να ζητήσετε συμβουλή από τον Δημόσιο Συνήγορο ή έναν 
από τους άλλους οργανισμούς που αναφέρονται στο τέλος 
αυτού του βιβλιαρίου.

Η ιατρική διαδικασία για ιατρική έρευνα είναι η 
οποιαδήποτε διαδικασία που εκτελείται για σκοπούς 
ιατρικής έρευνας, συμπεριλαμβανομένης της χορήγησης 
φαρμακευτικής αγωγής ή της χρήσης εξοπλισμού ή 
συσκευής ως μέρος κλινικής δοκιμής. Δεν 
συμπεριλαμβάνει οποιαδήποτε μη-παρεμβατική εξέταση, 
την παρακολούθηση των δραστηριοτήτων του ατόμου, 
τη λήψη έρευνας ή συλλογή ή χρήση πληροφοριών. 

Θεραπεία

Ο ψυχίατρος ή γιατρός σας θα σας μιλήσει για την ιατρική 
πάθησή σας, θα εξηγήσει την προτεινόμενη θεραπεία, θα 
συζητήσει τις πιθανές παρενέργειες και τις εναλλακτικές 
θεραπείες, θα ρωτήσει ποιες είναι οι απόψεις σας και θα 
απαντήσει σε οποιεσδήποτε ερωτήσεις που μπορεί να 
έχετε σχετικά με τη θεραπεία. 

Συνηγορία (Υπεράσπιση Δικαιωμάτων) 

Όταν συζητάτε τη μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία με τον 
ψυχίατρο ή γιατρό σας, μπορείτε να έχετε κάποιον μαζί σας 
για στήριξη. Έχετε το δικαίωμα να έχετε κάποιο φίλο, 
συγγενή, δικηγόρο ή συνήγορο να σας εκπροσωπήσει πριν 
δώσετε συναίνεση για την θεραπεία. 

Συμβουλή και δεύτερη γνωμάτευση 

Έχετε δικαίωμα να λαμβάνετε νομική και ιατρική 
συμβουλή. Επίσης έχετε δικαίωμα να λαμβάνετε μια 
δεύτερη γνωμάτευση σχετικά με το αν είναι αναγκαία η 
μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία. Ο συντονιστής της 
υπόθεσης ή ο ψυχίατρός σας μπορεί να σας βοηθήσει να 
κανονίσετε τη δεύτερη γνωμάτευση ή μπορείτε να 
διαλέξετε δικό σας γιατρό. Αν επιλέξετε ιδιωτικό γιατρό 
ίσως χρειαστεί να πληρώσετε κάποια αμοιβή.  

Συναίνεση για τη θεραπεία 

Εάν είστε ικανός να δώσετε ενημερωμένη συναίνεση, η 
μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία σας χορηγείται μόνο εάν 
εσείς συμφωνείτε. Αυτό σημαίνει ότι εάν είστε ικανός να 
δώσετε ενημερωμένη συναίνεση, έχετε το δικαίωμα να 
αρνθείτε τη θεραπεία. 
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Ενημερωμένη συναίνεση 

Η ενημερωμένη συναίνεση είναι όταν εσείς συμφωνείτε 
να κάνετε τη θεραπεία αφού έχετε ενημερωθεί για: 
• το τι συμπεριλαμβάνει η θεραπεία 
• τα οφέλη, τις ενοχλήσεις και τους κινδύνους της θεραπείας 
• οποιεσδήποτε ωφέλιμες εναλλακτικές θεραπείες 
• τις απαντήσεις σε οποιεσδήποτε ερωτήσεις που έχετε 

σχετικά με τη θεραπεία και εφόσον έχετε κατανοήσει τις 
απαντήσεις 

• το αν το άτομο που συνιστά τη θεραπεία ή ο γιατρός που 
θα χορηγήσει τη θεραπεία έχει οποιαδήποτε οικονομική 
σχέση με την υπηρεσία, το νοσοκιμείο ή την κλινική όπου 
θα χορηγηθεί ή θα γίνει η θεραπεία 

• τα νομικά και άλλα δικαιώματά σας. 

Πριν αποφασίσετε αν θέλετε να κάνετε τη θεραπεία, σημασία 
έχει να είστε καλά ενημερωμένος. Εάν έχετε οποιεσδήποτε 
ερωτήσεις, ρωτήστε τον ψυχίατριο, τον γιατρό ή άλλον ειδικό 
ή ζητήστε συμβουλή από φίλο, μέλος της οικογένειάς σας, 
δικηγόρο ή συνήγορο, ή έναν από τους οργανισμούς που 
αναφέρονται στο τέλος αυτού του βιβλιαρίου. 
Εάν συμφωνείτε να κάνετε τη μείζων μη-ψυχιατρική 
θεραπεία, θα σας ζητηθεί να υπογράψετε ένα έντυπο που 
λέει ότι έχετε δώσει ενημερωμένη συναίνεση. 

Απόσυρση της συναίνεσης 

Εάν συμφωνήσετε να κάνετε μείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία 
και μετά αλλάξετε γνώμη, έχετε το δικαίωμα να αποσύρετε 
τη συναίνεσή σας οποιαδήποτε στιγμή και η θεραπεία δε θα 
προχωρήσει. Εάν θέλετε να αποσύρετε τη συναίνεσή σας, 
μιλήστε με το θεράποντα γιατρό σας.  

Η θεραπεία όταν δεν είστε ικανός να δώσετε 

ενημερωμένη συναίνεση 

Εάν δεν είστε ικανός να δώσετε ενημερωμένη συναίνεση 
και είναι απαραίτητη κάποια μείζων μη-ψυχιατρική 
θεραπεία, μπορεί να σας χορηγηθεί η θεραπεία ακόμη και αν 
αρνηθείτε. 
Εάν είστε 18 χρονών και πάνω, η συναίνεση μπορεί να 
δοθεί από το πρώτο διαθέσιμο άτομο που αναφέρεται στην 
παρακάτω λίστα και που είναι πρόθυμο και μπορεί να πάρει 
απόφαση σχετικά με την προτεινόμενη θεραπεία (εάν δεν 
υπάρχει κάποιος στην πρώτη κατηγορία, προχωρείτε στη 
δεύτερη και και ούτω καθεξής: 
• άτομο που έχει διαρκές πληρεξούσιο για ιατρικά θέματα 

(εάν έχετε διορίσει) 
• άτομο που έχει διοριστεί από τη Βικτωριανή Δικαστική 

Επιτροπή Αστικών και Διοικητικών Υποθέσεων (Victorian 
Civil and Administrative Tribunal - VCAT) για να παίρνει 
αποφάσεις σχετικά με την προτεινόμενη θεραπεία (εάν 
έχει διοριστεί) 

• κηδεμόνας (guardian) (εάν έχετε) 
• διαρκές κηδεμόνας (εάν έχετε) 
• ο εξουσιοδοτημένος ψυχίατρος. 
Εάν είστε κάτω από 18 χρονών και δεν είστε ικανός να 
δώσετε ενημερωμένη συναίνεση, η συναίνεση μπορεί να 
δοθεί από οποιοδήποτε από τα άτομα που αναφέρονται 
στην παρακάτω λίστα που είναι διαθέσιμο, πρόθυμο και 
μπορεί να πάρει απόφαση σχετικά με την προτεινόμενη 
θεραπεία: 

• γονέας 
• κηδεμόνας 
• άτομο που έχει διοριστεί υπό του τμ. 597 του Νόμου περί 

Παιδιών, Νεοτήτων και Οικογενειών 2005 (Children, Youth and 
Families Act 2005) 

• ο εξουσιοδοτημένος ψυχίατρος, όμως μόνο όταν δεν 
υπάρχει γονέας, κηδεμόνας, διαχειριστής κηδεμονίας και 
προστασίας παιδιού που είναι διαθέσιμος, πρόθυμος και 
μπορεί να πάρει απόφαση. 

Επείγουσα θεραπεία 

Εάν χρειαστεί κάποια μείζων μη-ψυχιατρικήη θεραπεία για 
να σωθεί η ζωή σας, για να προληφθεί η σοβαρή βλάβη 
στην υγεία σας ή για να μην υποφέρετε ή συνεχίσετε να 
υποφέρετε σημαντικό πόνο ή δυσχέρεια, μπορεί 
να χορηγηθεί σε εσάς χωρίς τη συναίνεσή σας. 

Παράπονα 

Πρέπει να αντιμετωπίζεστε με αξιοπρέπεια και σεβασμό και 
να προστατεύεστε από κακομεταχείριση όταν λαμβάνετε 
θεραπεία και φροντίδα για την πάθησή σας. 

Εάν δεν είστε ευχαριστημένος με οποιοδήποτε μέρος της 
θεραπείας ή φροντίδας σας, μπορείτε να παραπονεθείτε. 
Αρχικά μπορεί να αποταθείτε στο συντονιστή της υπόθεσής 
σας, κύριο νοσηλευτή ή άλλο μέλος της θεράπουσας 
ομάδας, στον αρμόδιο υπάλληλο παραπόνων ή σύμβουλο 
καταναλωτών στο νοσοκομείο, ή στον Διευθυντή 
Ψυχιατρικής (Director of Psychiatry) στην υπηρεσία 
ψυχικής υγείας. 

Μπορείτε επίσης να παραπονεθείτε απευθείας στον 
Επίτροπο Υπηρεσιών Υγείας (Health Services Commissioner) 
στον αριθμό τηλεφώνου 8601 5200 ή στον Προϊστάμενο 
Ψυχίατρο (Chief Psychiatrist) στο 1300 767 299. 

Εάν χρειάζεστε βοήθεια με το παράπονό σας, μπορείτε 
να ρωτήσετε κάποιο άτομο που εμπιστεύεστε να σας 
βοηθήσει. Αυτό μπορεί να είναι μέλος της θεράπουσας 
ομάδας, φίλος, μέλος της οικογένειάς σας, δικηγόρος ή 
κοινοτικός επισκέπτης. 
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Σημαντικοί οργανισμοί επικοινωνίας 

Οι οργανισμοί με τους οποίους μπορείτε να επικοινωνήσετε 
για βοήθεια και περισσότερες πληροφορίες απαριθμούνται 
παρακάτω. 
• Κοινοτικοί επισκέπτες (Community visitors) είναι άτομα 

που επισκέπτονται τις υπηρεσίες ψυχικής υγείας 
τουλάχιστον μια φορά το μήνα για να ερευνήσουν αν είναι 
επαρκείς οι υπηρεσίες και οι ανέσεις για τη θεραπεία και 
φροντίδα των ασθενών, να ερευνήσουν τα παράπονα και 
για να κάνουν αναφορά σχετικά με τις έρευνές τους. 

 5ος ΄Οροφος, 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9603 9500 
Δωρεάν κλήση: 1300 309 337

• Το Νομικό Κέντρο Ψυχικής Υγείας (Mental Health 
Legal Centre), είναι μια ανεξάρτητη νομική υπηρεσία που 
ειδικεύεται σε νομικά ζητήματα που σχετίζονται με την 
ψυχική υγεία. Ίσως να μπορεί να κανονίσει 
αντιπροσώπευση για σας σε ακροάσεις της Επιτροπής 
Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας ή να δώσει συμβουλή 
σχετικά με άλλα νομικά ζητήματα.

 9ος Όροφος, 10–16 Queen Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9629 4422 
Δωρεάν κλήση: 1800 555 887

• Η Νομική Βοήθεια Βικτώριας (Victoria Legal Aid) 
προσφέρει δωρεάν νομική συμβουλή σχετικά με διάφορα 
ζητήματα. Ίσως να μπορεί να προσφέρει νομική βοήθεια 
εάν δεν έχετε τις οικονομικές δυνάμες να πληρώσετε 
ιδιωτικό δικηγόρο και να μπορεί να βοηθήσει με νομική 
αντιπροσώπευση σε ακροάσεις της Επιτροπής 
Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας.

 350 Queen Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9269 0234 
Δωρεάν κλήση: 1800 677 402

• Ο Δημόσιος Συνήγορος (Public Advocate) βοηθά, παρέχει 
συμβουλή και υπερασπίζει άτομα που έχουν σοβαρά 
παράπονα σχετκά με τις υπηρεσίες και θεραπείες ψυχικής 
υγείας και αναπηρίας. 

 5ος ΄Οροφος, 436 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9603 9500 
Δωρεάν κλήση: 1300 309 337

• Η Βικτωριανή Επιτροπή Ίσων Ευκαιριών και Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων (Victorian Equal Opportunity and Human 
Rights Commission) βοηθά τους ανθρώπους να επιλύουν 
παράπονα σχετικά με τις διακρίσεις, έχει συγκεκριμένα 
καθήκοντα που σχετίζονται με το Χάρτη Ανθρωπίνων 
Δικαιωμάτων και Ευθυνών και παρέχει πληροφορίες σχετικά 
με το χάρτη. 

 Οι υπηρεσίες περιλαμβάνουν γραμμή πληροφοριών και 
μια εμπιστευτική, δωρεάν και αμερόληπτη υπηρεσία 
επίλυσης παραπόνων. 

 3ος Όροφος, 380 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9281 7100 
Δωρεάν κλήση: 1800 13 41 42
Ιστοχώρος: www.humanrightscommission.vic.gov.au

• Ο Προϊστάμενος Ψυχίατρος (Chief Psychiatrist) είναι 
ανώτερος υπάλληλος του Υπουρεγίου Ανθρωπίνων 
Υπηρεσιών (Department of Human Services) που έχει 
διοριστεί υπό του Νόμου Ψυχικής Υγείας (Mental Health 
Act), και έχει ειδικά καθήκοντα όσον αφορά τα άτομα που 
λαμβάνουν τις υπηρεσίες ψυχικής υγείας. Σε αυτά 
περιλαμβάνεται η εξουσία να διευρευνεί τα παράπονα και 
άλλα θέματα και να αναλαμβάνει τη δράση που χρειάζεται. 

 50 Lonsdale Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9096 7571 
Δωρεάν κλήση: 1300 767 299

• Ο Επίτροπος Υπηρεσιών Υγείας (Health Services 
Commissioner) είναι ένας ανεξάρτητος επίτροπος που 
διερευνεί και βοηθά να επιλυθούν τα παράπονα των 
καταναλωτών σχετικά με τις υπηρεσίες υγείας, 
συμπεριλαμβανομένων των υπηρεσιών ψυχικής υγείας. 
Ο Επίτροπος μπορεί να βοηθήσει τους ασθενείς να έχουν 
πρόσβαση στις πληροφορίες που αφορούν τη δική 
τους υγεία. 

 30ος ΄Οροφος, 570 Bourke Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 8601 5200 
Δωρεάν κλήση: 1800 136 066

• Ο Διαμεσολαβητής (Ombudsman) διερευνεί τα 
παράπονα σχετικά με τα κρατικά υπουργεία.

 3ος ΄Οροφος, 459 Collins Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 9613 6222 
Δωρεάν κλήση: 1800 806 314

• Η Επιτροπή Επανεξέτασης Ψυχικής Υγείας (Mental 
Health Review Board) είναι μια ανεξάρτητη δικαστική 
επιτροπή που εξετάζει τις ενστάσεις από τους 
μη-εθελοντικούς ασθενείς, τους ασθενείς σε εντολές 
περιοριστικής μη-εθελοντικής θεραπείας και ασθενείς 
ασφαλείας που θέλουν να απαλλαχθούν από την 
υπόσταση μη-εθελοντικής θεραπείας. Επίσης 
επανεξετάζει αυτομάτως αυτούς τους ασθενείς.. 

 30ος ‘Οροφος, Marland House, 
570 Bourke Street, Melbourne 3000
Tηλέφωνο: 8601 5270 
Δωρεάν κλήση: 1800 242 703 
Φαξ: : 8601 5299
Email: mhrb@mhrb.vic.gov.au 
Ιστοχώρος: www.mhrb.vic.gov.au

Μπορείτε επίσης να ρωτήσετε το συντονιστή της υπόθεσής 
σας ή οποιοδήποτε άλλο μέλος της θεράπουσας ομάδας για 
άλλους τοπικούς οργανισμούς και ομάδες στήριξης που 
ίσως μπορούν να σας βοηθήσουν.



Εκδόθηκε από το Τμήμα Ψυχικής Υγείας και Ναρκωτικών, (Mental Health and Drugs Division) 
Υπουργείο Ανθρωπίνων Υπηρεσιών της Βικτωριανής Κυβέρνησης (Victorian Government 
Department of Human Services), Μελβούρνη, Βικτώρια, Αυστραλία..
© Πνευματικά δικαιώματα της Πολιτείας της Βικτώριας, Υπουργείο Ανθρωπίνων Υπηρεσιών, 2008
Επιτρέπεται η μερική ή ολική αναδημοσίευση αυτού του δημοσιεύματος με την προϋπόθεση ότι 
αναγνωρίζονται πλήρως τα πνευματικά δικαιώματα. 
Σεπτέμβριος 2008 (080519)
Εξουσιοδοτήθηκε από την Πολιτειακή Κυβέρνηση της Βικτώριας, Melbourne. 

Χρειάζεστε αυτό το βιβλιάριο σε διαφορετικό μορφότυπο;

Αν χρειάζεστε αυτό το βιβλιάριο σε διαφορετικό μορφότυπο μιλήστε με τον συντονιστή 
της υπόθεσής σας (case manager) ή οποιοδήποτε άλλο μέλος της θεράπουσας ομάδας.

Τυπωμένα βιβλιάρια της σειράς ‘Πληροφορίες 
για τα Δικαιώματά σας’ (‘About your rights’)

 • Μη-εθελοντικοί ασθενείς (Involuntary patients)

• Εντολές περιοριστικής μη-εθελοντικής θεραπείας
(Restricted involuntary treatment orders)

• Ασθενείς ασφαλείας (Security patients)

• Ασθενείς του εγκληματολογικού (Forensic patients)

• Ηλεκτροσπασμοθεραπεία (Electroconvulsive therapy)

• Mείζων μη-ψυχιατρική θεραπεία 
(Major non-psychiatric treatment)

• Εντολές επίβλεψης μη στερητικές της ελευθερίας
(Non-custodial supervision orders)

Άλλα βιβλιάρια της σειράς ‘Πληροφορίες 
για τα Δικαιώματά σας’ (‘About your rights’):

• Ασθενείς του εγκληματολογικού (εντολή 
προφυλάκισης και εντολής προσωρινής διάθεσης) 
[(Forensic (remand and interim disposition order) patients]

• Συνεχής θεραπεία (τμήμα 12Α -12D) μη-εθελοντικοί 
ασθενείς [Continuing treatment (section 12A-12D) 
involuntary patients] 

• Εντολές εξέτασης και διάγνωσης, εντολές εξέτασης και 
θεραπείας (Assessment orders and diagnosis, assessment 
and treatment orders) 

• Ψυχοχειρουργική (Psychosurgery)

Αυτά και άλλα βιβλιάρια με μεγάλα γράμματα διατίθενται 
στο διαδίκτυο στο www.health.vic.gov.au/mentalhealth. 

Επιλεγμένα βιβλιάρια διατίθενται επίσης σε άλλες γλώσσες.
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