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è‡‚‡ Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË Î˛‰ÂÈ, ÔÓÎ¸ÁÛ˛˘ËıÒfl ÛÒÎÛ„‡ÏË ‚
‡ÏÍ‡ı èÓ„‡ÏÏ˚ ‰ÓÏ‡¯ÌÂ„Ó Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛıÓ‰‡ 

Ç ‡ÏÍ‡ı èÓ„‡ÏÏ˚ ‰ÓÏ‡¯ÌÂ„Ó Ë Ó·˘ÂÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÛıÓ‰‡ (Home
and Community Care - HACC) ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÚÒfl fl‰ ‚‡ÊÌÂÈ¯Ëı
ÛÒÎÛ„ ÔÓ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ ÌÂÏÓ˘Ì˚ı ÔÓÊËÎ˚ı Î˛‰ÂÈ Ë ËÌ‚‡ÎË‰Ó‚,
ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ÚÛ‰ÌÓÒÚË ‚ ÔÓ‚ÒÂ‰ÌÂ‚Ì˚ı ·˚ÚÓ‚˚ı
‚ÓÔÓÒ‡ı, ÌÓ ÚÂÏ ÌÂ ÏÂÌÂÂ ıÓÚÂÎË ·˚ ÔÓ‰ÓÎÊ‡Ú¸ ÊËÚ¸ Û ÒÂ·fl
‰ÓÏ‡. äÓÏÂ ÚÓ„Ó, ‚ ‡ÏÍ‡ı ˝ÚÓÈ ÔÓ„‡ÏÏ˚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl
ÛÒÎÛ„Ë ÔÓ ÔÓ‰‰ÂÊÍÂ Î˛‰ÂÈ, Ûı‡ÊË‚‡˛˘Ëı Á‡ ÔÓÊËÎ˚ÏË Ë
ËÌ‚‡ÎË‰‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ ˜ÎÂÌÓ‚ Ëı ÒÂÏÂÈ.

ìÒÎÛ„Ë ‚ ‡ÏÍ‡ı èÓ„‡ÏÏ˚ HACC ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛ÚÒfl ÔÂÊ‰Â
‚ÒÂ„Ó Î˛‰flÏ, ÍÓÚÓ˚Â ËÒÔ˚Ú˚‚‡˛Ú ‚ ÌËı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚ¸ Ë/ËÎË ÔÓÎÛ˜‡˛Ú ÓÚ ÌËı Ì‡Ë·ÓÎ¸¯Û˛ ÔÓÎ¸ÁÛ.
é„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÛÒÎÛ„Ë, ÓˆÂÌflÚ ‚‡¯Ë
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË Ë ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚flÚ ‚‡Ï ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÚÓÏ, Í‡ÍËÏ ‚Ë‰ÓÏ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl. èÓÒÎÂ ÓˆÂÌÍË
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ‚ ÛÒÎÛ„‡ı Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÔËÏÂÚ Â¯ÂÌËÂ Ó ÚÓÏ, Í‡ÍËÂ
ÛÒÎÛ„Ë ‚‡Ï ·Û‰ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl. Ç‡ÊÌÓ ÔÓÌflÚ¸, ˜ÚÓ ‚Ó ÏÌÓ„Ëı
ÏÂÒÚ‡ı ÒÔÓÒ Ì‡ ÛÒÎÛ„Ë ÔÂ‚˚¯‡ÂÚ ÔÂ‰ÎÓÊÂÌËÂ. é„‡ÌËÁ‡ˆËË
Ó·flÁ‡Ì˚ ‡ÒÔÂ‰ÂÎflÚ¸ ÛÒÎÛ„Ë ÒÔ‡‚Â‰ÎË‚Ó Ë ‚ Á‡‚ËÒËÏÓÒÚË ÓÚ
ÒÚÂÔÂÌË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË.

ÑÎfl ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ ÔÓ‰‰ÂÊË‚‡Ú¸ ‚˚ÒÓÍÓÂ Í‡˜ÂÒÚ‚Ó ÛıÓ‰‡ ÔË
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÛÒÎÛ„ ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓ„‡ÏÏ˚ HACC, ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓ
ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸ ÛÒÚ‡ÌÓ‚ÎÂÌÌ˚Â ÒÚ‡Ì‰‡Ú˚ ‚Ó ‚ÒÂı ‚Ë‰‡ı
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl. ùÚÓ ÁÌ‡˜ËÚ, ˜ÚÓ Í‡Í Û ÍÎËÂÌÚ‡ èÓ„‡ÏÏ˚ HACC Û
‚‡Ò ÂÒÚ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚Â Ô‡‚‡ Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË.

è‡‚‡ ÍÎËÂÌÚÓ‚ ÔÓ„‡ÏÏ˚ HACC:

ÅÛ‰Û˜Ë ÍÎËÂÌÚÓÏ èÓ„‡ÏÏ˚ HACC, ‚˚ Ó·Î‡‰‡ÂÚÂ
ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË Ô‡‚‡ÏË. é„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ
ÛÒÎÛ„Ë ‚ ‡ÏÍ‡ı ÔÓ„‡ÏÏ˚ HACC, ‰ÓÎÊÌ˚ ÔËÁÌ‡‚‡Ú¸ Á‡ ‚‡ÏË
ÒÎÂ‰Û˛˘ËÂ Ô‡‚‡:

• Ô‡‚Ó Ì‡ Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë ‚ÂÊÎË‚ÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ;
• Ô‡‚Ó Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‚‡¯Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ;
• Ô‡‚Ó ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó·Ó ‚ÒÂı Â¯ÂÌËflı,

Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ÛıÓ‰‡ Á‡ ‚‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ÔËÌËÏ‡Ú¸
Û˜‡ÒÚËÂ ‚ ˝ÚËı Â¯ÂÌËflı;

• Ô‡‚Ó Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ; 
• Ô‡‚Ó Ì‡ ÔÓ‰‡˜Û Ê‡ÎÓ·; 



• Ô‡‚Ó ËÏÂÚ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎfl (˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
ÓÚÒÚ‡Ë‚‡˛˘Â„Ó ‚‡¯Ë Ô‡‚‡);

• Ô‡‚Ó Ì‡ Á‡˘ËÚÛ ÓÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ Ë
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡
ÍÓ ‚ÒÂÈ Ò‚ÓÂÈ ˜‡ÒÚÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ı‡Ìfl˘ÂÈÒfl ‚ ÒÎÛÊ·Â.

è‡‚Ó Ì‡ Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓÂ Ë ‚ÂÊÎË‚ÓÂ ÓÚÌÓ¯ÂÌËÂ:

é„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ˝ÚË ÛÒÎÛ„Ë, ‰ÓÎÊÌ˚
Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í ‚‡¯ÂÏÛ ÏÌÂÌË˛ Ë ÊËÁÌÂÌÌÓ ‚‡ÊÌ˚Ï
Â¯ÂÌËflÏ, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÔËÌËÏ‡ÂÚÂ. éÌË ‰ÓÎÊÌ˚
ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡Ú¸Òfl Í ÚÓÏÛ, ˜ÚÓ ‚˚ „Ó‚ÓËÚÂ Ë ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ‚ÂÊÎË‚ÓÒÚ¸
ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‚‡Ï. èË ‡Á„Ó‚ÓÂ Ò ‡·ÓÚÌËÍ‡ÏË ˝ÚËı
Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ ‚˚ ‰ÓÎÊÌ˚ Á‡‰‡Ú¸ ËÏ Ú‡ÍËÂ ‚ÓÔÓÒ˚:

• ÅÛ‰ÛÚ ÎË ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË ÒÔ‡¯Ë‚‡Ú¸ Û ÏÂÌfl ‡ÁÂ¯ÂÌËfl,
ÂÒÎË ËÏ ÔÓÚÂ·ÛÂÚÒfl ‰ÓÒÚÛÔ Í ÏÓËÏ ÎË˜Ì˚Ï ‚Â˘‡Ï?

• ÅÛ‰ÛÚ ÎË ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË ÔËÒÎÛ¯Ë‚‡Ú¸Òfl Í ÏÓÂÏÛ ÏÌÂÌË˛
ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ÏÌÂ ÛıÓ‰‡?

• ÅÛ‰ÛÚ ÎË ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÌÓÒËÚ¸Òfl Í ÏÓËÏ
Ì‡ˆËÓÌ‡Î¸ÌÓ-ÍÛÎ Ú̧ÛÌ˚Ï Ú‡‰ËˆËflÏ Ë ÂÎË„ËÓÁÌ˚Ï
Û·ÂÊ‰ÂÌËflÏ?

• ÅÛ‰ÛÚ ÎË ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË Û‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓ ‡Á„Ó‚‡Ë‚‡Ú¸ ÒÓ
ÏÌÓÈ?

• óÚÓ ÏÌÂ ‰ÂÎ‡Ú¸, ÂÒÎË fl Û‚ËÊÛ, ˜ÚÓ ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË
ÌÂÛ‚‡ÊËÚÂÎ¸ÌÓ ÓÚÌÓÒflÚÒfl ÍÓ ÏÌÂ?

è‡‚Ó Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‚‡¯Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ:

ÖÒÎË ‚˚ ıÓÚËÚÂ, ˜ÚÓ·˚ ‚‡Ï ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎËÒ¸ ÛÒÎÛ„Ë ‚ ‡ÏÍ‡ı
èÓ„‡ÏÏ˚ HACC, ÚÓ ‚˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ ÓˆÂÌÍÛ ‚‡¯Ëı
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ. ùÚÓ ÔÂ‰ÔÓÎ‡„‡ÂÚ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ ÓÚ‚ÂÚËÚ¸ Ì‡
Á‡‰‡‚‡ÂÏ˚Â ‚‡Ï ‚ÓÔÓÒ˚ Ó ‚‡¯Ëı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflı. ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â
‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡Ú¸ ‚ Ò‚flÁË Ò ÓˆÂÌÍÓÈ
ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ:

• ä‡Í ‰ÓÎ„Ó ÌÛÊÌÓ Ê‰‡Ú¸ ÓˆÂÌÍË ÏÓËı ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ?
• äÚÓ ·Û‰ÂÚ ÔÓ‚Ó‰ËÚ¸ ÓˆÂÌÍÛ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ Ë ˜ÚÓ ÔÓÒÎÂ‰ÛÂÚ Á‡

ÓˆÂÌÍÓÈ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚÂÈ?
• ÖÒÎË ·Û‰ÂÚ Â¯ÂÌÓ, ˜ÚÓ fl ËÏÂ˛ Ô‡‚Ó Ì‡ ÛÒÎÛ„Ë, ÚÓ Í‡Í fl Ó·

˝ÚÓÏ ÛÁÌ‡˛?
• ÖÒÎË fl ËÏÂ˛ Ô‡‚Ó Ì‡ ÛÒÎÛ„Ë, ÚÓ Í‡Í ÏÌÂ ÛÁÌ‡Ú¸, ·Û‰ÂÚ ÎË

‚‡¯‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÏÌÂ ÛÒÎÛ„Ë?
• ÖÒÎË ÏÌÂ ·Û‰ÛÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸ ÛÒÎÛ„Ë, ÚÓ Í‡Í ÒÍÓÓ ˝ÚÓ ·Û‰ÂÚ?



è‡‚Ó ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó·Ó ‚ÒÂı Â¯ÂÌËflı,
Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ÛıÓ‰‡ Á‡ ‚‡ÏË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ÔËÌËÏ‡Ú¸ Û˜‡ÒÚËÂ
‚ ˝ÚËı Â¯ÂÌËflı:

ä‡Í ÍÎËÂÌÚ ‚˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó ÔÓÎÛ˜‡Ú¸ ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó· ÛÒÎÛ„‡ı,
ÍÓÚÓ˚Â ‚‡Ï ÔÓÎ‡„‡˛ÚÒfl, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ÔËÌËÏ‡Ú¸ Û˜‡ÒÚËÂ ‚
ÔËÌflÚËË Â¯ÂÌËÈ, Í‡Ò‡˛˘ËıÒfl ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËfl ‚‡Ï ÛıÓ‰‡. ÇÓÚ
‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓÁ‚ÓÎflÚ ‚‡Ï ‚ÓÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚Ï Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂÏ Ò Ï‡ÍÒËÏ‡Î¸ÌÓÈ ÔÓÎ¸ÁÓÈ:

• ä‡ÍËÏ Ó·‡ÁÓÏ fl ·Û‰Û Û˜‡ÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ ÒÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÔÎ‡Ì‡
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ÏÌÂ ÛıÓ‰‡? åÓ„ÛÚ ÎË ÏÓË ‰ÛÁ¸fl ËÎË
Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍË ÔËÒÛÚÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÒÓ ÏÌÓÈ ‚Ó ‚ÂÏfl Ó·ÒÛÊ‰ÂÌËÈ,
Ò‚flÁ‡ÌÌ˚ı Ò ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚Ï ÏÌÂ ÛıÓ‰ÓÏ?

• ä‡Í ˜‡ÒÚÓ Ë ‚ ÚÂ˜ÂÌËÂ Í‡ÍÓ„Ó ÔÂËÓ‰‡ ‚ÂÏÂÌË ÏÌÂ ·Û‰ÛÚ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl ÛÒÎÛ„Ë?

• ëÍÓÎ¸ÍÓ ÏÌÂ ÔË‰ÂÚÒfl ÔÎ‡ÚËÚ¸? óÚÓ ·Û‰ÂÚ, ÂÒÎË fl ·Û‰Û ÌÂ ‚
ÒÓÒÚÓflÌËË ÔÎ‡ÚËÚ¸?

• åÓÊÌÓ ÎË ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡Ú¸Òfl ÛÒÎÛ„‡ÏË ‚ ÌÂ‡·Ó˜ÂÂ ‚ÂÏfl ËÎË ÔÓ
‚˚ıÓ‰Ì˚Ï?

• åÓÊÌÓ ÎË ÏÌÂ ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ ÛÒÎÛ„ ‚ Î˛·ÓÂ ‚ÂÏfl? ä‡Í ˝ÚÓ
ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸?

• ÅÛ‰ÂÚ ÎË ÏÌÂ, ÔË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏÓÒÚË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÚ¸Òfl
ÔÂÂ‚Ó‰˜ËÍ?

• åÓÊÌÓ ÎË ÔÓÔÓÒËÚ¸, ˜ÚÓ·˚ ÛÒÎÛ„Ë ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÎ ÏÛÊ˜ËÌ‡
(ÊÂÌ˘ËÌ‡)?

• ÖÒÎË ÏÓË ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚË ËÁÏÂÌflÚÒfl, ÔÂÂÒÏÓÚËÚÂ ÎË ‚˚
‚ÏÂÒÚÂ ÒÓ ÏÌÓÈ ÔÎ‡Ì ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ÏÌÂ ÛıÓ‰‡? ä‡Í ˝ÚÓ
·Û‰ÂÚ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ¸?

è‡‚Ó Ì‡ ‚˚ÒÓÍÓÍ‡˜ÂÒÚ‚ÂÌÌÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ:  

é·ÒÎÛÊË‚‡˛˘‡fl Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ‰ÓÎÊÌ‡ ÔÓËÌÙÓÏËÓ‚‡Ú¸ ‚‡Ò Ó
ÚÓÏ, Í‡ÍËÂ ÛÒÎÛ„Ë ÓÌ‡ ÏÓÊÂÚ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸, ‡ Í‡ÍËÂ ÌÂ ÏÓÊÂÚ. Ç˚
ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ ıÓÓ¯Ó ÒÔÎ‡ÌËÓ‚‡ÌÌÓÂ Ë ˝ÙÙÂÍÚË‚ÌÓÂ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ.

Ç˚ Ú‡ÍÊÂ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó ‰‡Ú¸ ÓÚÍÓ‚ÂÌÌÛ˛ ÓˆÂÌÍÛ Í‡˜ÂÒÚ‚‡
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl, ÌÂ ÓÔ‡Ò‡flÒ¸ ÔÂÍ‡˘ÂÌËfl ËÎË ÒÓÍ‡˘ÂÌËfl ÛÒÎÛ„.
ì Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ÛÒÎÛ„Ë ‚ ‡ÏÍ‡ı èÓ„‡ÏÏ˚
HACC, ËÏÂ˛ÚÒfl ÔËÒ¸ÏÂÌÌ˚Â ÛÍÓ‚Ó‰ÒÚ‚‡ Ó ÔÓfl‰ÍÂ ÔÓ‰‡˜Ë Ë
‡ÒÒÏÓÚÂÌËfl Ê‡ÎÓ·, Ë ÓÌË ÒÓÓ·˘‡Ú ‚‡Ï, ˜ÚÓ ÌÛÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸,
ÂÒÎË ‚˚ Á‡ıÓÚËÚÂ ÔÓ‰‡Ú¸ Ê‡ÎÓ·Û. ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â
‚˚ ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡Ú¸ ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË:



• ÅÛ‰ÛÚ ÎË ‚‡¯Ë ‡·ÓÚÌËÍË Â„ÛÎflÌÓ ÔÓÒÂ˘‡Ú¸ ÏÂÌfl ËÎË
Á‚ÓÌËÚ¸ ÏÌÂ, ˜ÚÓ·˚ ÛÁÌ‡Ú¸, ‰Ó‚ÓÎÂÌ ÎË fl Í‡˜ÂÒÚ‚ÓÏ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËfl?

• èÓÎÛ˜Û ÎË fl ÍÓÔË˛ ÔÎ‡Ì‡ ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏÓ„Ó ÏÌÂ ÛıÓ‰‡?
• ÅÛ‰ÂÚ ÎË ‚‡¯‡ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËfl ÔÓfl‚ÎflÚ¸ „Ë·ÍÓÒÚ¸, ÒÚÂÏflÒ¸

ÔËÒÔÓÒÓ·ËÚ¸ ÛÒÎÛ„Ë Í ÏÓËÏ ÔÓÚÂ·ÌÓÒÚflÏ?
• ÅÛ‰ÂÚ ÎË Û ÏÂÌfl ‚ÓÁÏÓÊÌÓÒÚ¸ Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ‚ÓÔÓÒ˚, ‚ÓÎÌÛ˛˘ËÂ

ÏÂÌfl ‚ Ò‚flÁË Ò ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚Ï ÏÌÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂÏ? ä‡Í
˝ÚÓ ÏÓÊÌÓ ·Û‰ÂÚ Ò‰ÂÎ‡Ú¸?

è‡‚Ó Ì‡ ÔÓ‰‡˜Û Ê‡ÎÓ·:

• äÓÏÛ fl ÏÓ„Û ÔÓÊ‡ÎÓ‚‡Ú¸Òfl ‚ Ò‚flÁË Ò ËÁÏÂÌÂÌËflÏË ‚
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎflÂÏ˚ı ÏÌÂ ÛÒÎÛ„‡ı? ä‡Í ˝ÚÓ ÏÓÊÌÓ Ò‰ÂÎ‡Ú¸?

• ÖÒÎË ÏÂÌfl ÌÂ ·Û‰ÛÚ ÛÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ÏÂ˚, ÔËÌflÚ˚Â ‚ Ò‚flÁË Ò
ÏÓÂÈ Ê‡ÎÓ·ÓÈ, ÚÓ Ò ÍÂÏ Â˘Â fl ÒÏÓ„Û Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ
‚ÌÛÚË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË? ë ÍÂÏ ÏÌÂ ÏÓÊÌÓ Ó·ÒÛ‰ËÚ¸ ˝ÚÓÚ ‚ÓÔÓÒ
‚ÌÂ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË?

• çÂ ÏÓÊÂÚ ÎË ·˚Ú¸ ÓÚÏÂÌÂÌÓ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ ËÁ-Á‡ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ fl
ÔÓÊ‡ÎÓ‚‡ÎÒfl?

• ÅÛ‰ÂÚ ÎË ÒÓ·Î˛‰‡Ú¸Òfl ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸ ÓÚÌÓÒËÚÂÎ¸ÌÓ
ÏÓÂÈ Ê‡ÎÓ·˚?

è‡‚Ó ËÏÂÚ¸ ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌÓ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎfl (˜ÂÎÓ‚ÂÍ‡,
ÓÚÒÚ‡Ë‚‡˛˘Â„Ó ‚‡¯Ë Ô‡‚‡):

ÜÂÎ‡ÚÂÎ¸ÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‚˚ ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÎËÒ¸ ÔÓÏÓ˘¸˛ Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚,
‰ÛÁÂÈ ËÎË Ó„‡ÌËÁ‡ˆËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÏÓ„ÎË ·˚ ÔÓÍÓÌÒÛÎ Ú̧ËÓ‚‡Ú¸
‚‡Ò Ó ‚‡¯Ëı Ô‡‚‡ı Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚflı ÔË ÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËË ÛÒÎÛ„‡ÏË Ë
‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ÓÚ ‚‡¯Â„Ó ËÏÂÌË. 

ä‡Í ÍÎËÂÌÚ èÓ„‡ÏÏ˚ HACC ‚˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó ‚˚·Ë‡Ú¸ Ò‚ÓÂ„Ó
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎfl, ÍÓÚÓ˚È ·Û‰ÂÚ ÓÚÒÚ‡Ë‚‡Ú¸ ‚‡¯Ë Ô‡‚‡. í‡ÍËÏ
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎÂÏ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÒÛÔÛ„, Ô‡ÚÌÂ, ÍÚÓ-ÚÓ ËÁ Ó‰ËÚÂÎÂÈ
ËÎË Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍÓ‚, ÒÓÒÂ‰, ‰Û„ ËÎË ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎ¸ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË,
ÍÓÚÓÓ„Ó ‚˚ ÁÌ‡ÂÚÂ. ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚ ÏÓÊÂÚÂ
Á‡‰‡Ú¸ ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÛÒÎÛ„Ë, ‚
Ò‚flÁË Ò Ô‡‚ÓÏ Ì‡ ÓÚÒÚ‡Ë‚‡ÌËÂ ‚‡¯Ëı ËÌÚÂÂÒÓ‚:

• åÓÊÂÚ ÎË ‰Û„, Ó‰ÒÚ‚ÂÌÌËÍ ËÎË ‡·ÓÚÌËÍ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË,
ÍÓÚÓÓ„Ó fl ÁÌ‡˛, ‚ Î˛·ÓÂ ‚ÂÏfl ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â
ÏÓÂ„Ó ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÚÂÎfl?

è‡‚Ó Ì‡ Á‡˘ËÚÛ ÓÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ Ë
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ‰ÓÒÚÛÔ‡ ÍÓ
‚ÒÂÈ Ò‚ÓÂÈ ˜‡ÒÚÌÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË, ı‡Ìfl˘ÂÈÒfl ‚ ÒÎÛÊ·Â.



Ç˚ ËÏÂÂÚÂ Ô‡‚Ó Ì‡ Á‡˘ËÚÛ ÓÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ Ë
Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËÂ ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË, ‡ Ú‡ÍÊÂ Ô‡‚Ó ÔÓÎÛ˜‡Ú¸
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ı‡Ìfl˘Û˛Òfl ‚ ‚‡¯ÂÏ ‰ÂÎÂ ‚ Ó„‡ÌËÁ‡ˆËË,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÈ ÛÒÎÛ„Ë. ÇÓÚ ÌÂÍÓÚÓ˚Â ‚ÓÔÓÒ˚, ÍÓÚÓ˚Â ‚˚
ÏÓÊÂÚÂ Á‡‰‡Ú¸ ‚ Ò‚flÁË Ò ˝ÚËÏ Ô‡‚ÓÏ:

• ì ‚‡Ò ÂÒÚ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËfl ‚ ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓÏ ‚Ë‰Â Ó ÏÓËı Ô‡‚‡ı ‚
ÒÙÂÂ Á‡˘ËÚ˚ ÓÚ ‚ÚÓÊÂÌËfl ‚ ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ Ë Ó·ÂÒÔÂ˜ÂÌËfl
ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚË?

• ä‡ÍËÂ ÎË˜Ì˚Â ‰‡ÌÌ˚Â ÍÎËÂÌÚÓ‚ ‚˚  ı‡ÌËÚÂ? É‰Â ‚˚ ı‡ÌËÚÂ
˝ÚË ‰‡ÌÌ˚Â?

• äÚÓ ËÏÂÂÚ ‰ÓÒÚÛÔ Í ÏÓÂÏÛ ‰ÂÎÛ Ë Í ı‡Ìfl˘ÂÈÒfl ‚ ÌÂÏ
ËÌÙÓÏ‡ˆËË? åÓÊÌÓ ÎË ÏÌÂ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÒÚÛÔ Í ÏÓÂÏÛ ‰ÂÎÛ?

• ë ÍÂÏ ÏÌÂ ÔÓ„Ó‚ÓËÚ¸, ÂÒÎË fl ÔÓ˜Û‚ÒÚ‚Û˛, ˜ÚÓ ÏÓÂ Ô‡‚Ó Ì‡
Á‡˘ËÚÛ ÓÚ ‚ÏÂ¯‡ÚÂÎ¸ÒÚ‚‡ ‚ ˜‡ÒÚÌÛ˛ ÊËÁÌ¸ Ë
ÍÓÌÙË‰ÂÌˆË‡Î¸ÌÓÒÚ¸ Ì‡Û¯ÂÌÓ?

Ç‡¯Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ‚ Í‡˜ÂÒÚ‚Â ÍÎËÂÌÚ‡ èÓ„‡ÏÏ˚ HACC

ä‡Í ÍÎËÂÌÚ èÓ„‡ÏÏ˚ HACC ‚˚ ÔÓÎ¸ÁÛÂÚÂÒ¸ ÓÔÂ‰ÂÎÂÌÌ˚ÏË
Ô‡‚‡ÏË. çÓ Û ‚‡Ò Ú‡ÍÊÂ ÂÒÚ¸ Ë Ó·flÁ‡ÌÌÓÒÚË ‚ ÓÚÌÓ¯ÂÌËË Î˛‰ÂÈ,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Ëı ‚‡Ï ÛıÓ‰. ëÎÛÊ·˚, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÂ ÛÒÎÛ„Ë ‚
‡ÏÍ‡ı èÓ„‡ÏÏ˚ HACC, ÔÓÒflÚ Ò‚ÓËı ÍÎËÂÌÚÓ‚:

• ÔÓfl‚ÎflÚ¸ ÔÓ ÓÚÌÓ¯ÂÌË˛ Í ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï Û‚‡ÊÂÌËÂ Ë
‚ÂÊÎË‚ÓÒÚ¸ – Ì‡ÔËÏÂ, Ò‚ÓÂ‚ÂÏÂÌÌÓ ÒÓÓ·˘‡Ú¸ Ó ÚÓÏ, ˜ÚÓ
‚˚ ÌÂ ÏÓÊÂÚÂ ÔËÈÚË Ì‡ ÔËÂÏ ‚ Ì‡ÁÌ‡˜ÂÌÌÓÂ ‚ÂÏfl;

• ÒÓÁ‰‡‚‡Ú¸ ‰Îfl ‡·ÓÚÌËÍÓ‚ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌ˚Â ÛÒÎÓ‚Ëfl ‰Îfl ‡·ÓÚ˚ Ë
ÒÓ‰ÂÈÒÚ‚Ó‚‡Ú¸ ËÏ ‚ ÒÓ·Î˛‰ÂÌËË ÏÂ ·ÂÁÓÔ‡ÒÌÓÒÚË ÔË
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ÎÂÌËË ÛıÓ‰‡ – Ì‡ÔËÏÂ, ÌÂ ÍÛËÚ¸ ‚ ÔËÒÛÚÒÚ‚ËË
‡·ÓÚÌËÍ‡;

• ÔËÌËÏ‡Ú¸ Ì‡ ÒÂ·fl ÓÚ‚ÂÚÒÚ‚ÂÌÌÓÒÚ¸ Á‡ ÔÓÒÎÂ‰ÒÚ‚Ëfl
ÒÓ·ÒÚ‚ÂÌÌ˚ı Â¯ÂÌËÈ.


