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Hazards on your property after a bushfire

Department of Human Services

مخاطر على عقاركم بعد حريق غابات

مقدّمة

يمكن �أن تترك المنازل، والحظائر، والأبنية والإن�شاءات الأخرى، 

اء حريق غابات، مخاطر �صحية محتملة في 
ّ
المحترقة من جر

الرماد والحطام والأنقا�ض المتبقية.

وت�شمل المواد المنزلية الخطرة التي قد تكون موجودة بعد 

الاحتراق مادة الأ�سب�ستو�س، والرماد من الأخ�شاب المعالجة 

 ،(copper chrome arsenate ‘CCA’) بزرنيخات كرومات النحا�س

والأدوية، والمواد الكيميائية الم�ستعملة في الحديقة �أو المزرعة، 

والمواد الكيميائية ب�شكل عام )مثل منتجات التنظيف، ومادة 

الكلور الم�ستعملة في �أحوا�ض ال�سباحة، الخ(، والمعادن، وبقية 

الف�ضلات من الأجهزة الكهربائية المنزلية، بالإ�ضافة �إلى الرماد 

والغبار.

وقبل قيامكم بزيارة عقاركم )لإنقاذ �أغرا�ض �شخ�صية �أو 

للترتيب لأعمال التنظيفات(، خذوا بالاعتبار التدابير الاحتياطية 

التالية لحماية �صحتكم. ولأ�سباب تتعلق بال�سلامة يتعيّن �أن 

يقت�صر الدخول �إلى العقار على البالغين فقط.

قبل الدخول �إلى الموقع

قد تكون هناك مخاطر كهربائية مثل خطوط كهرباء  	•
�إلى  “م�شحونة بالتيار الكهربائي” على الأر�ض. لا تدخلوا 

العقار �إلى حين �إعلامكم ب�أن القيام بذلك �آمن )من قبل 

خدمات الطوارئ، �أو خدمات المنافع، �أو البلدية المحلية(.

الأبنية والإن�شاءات الأخرى قد تكون غير �صالحة لدخولها  	•
�أو للم�شي فيها. وتبعاً لذلك قبل محاولتكم �إنقاذ �أغرا�ض 

�أو البدء ب�أعمال التنظيف، اطلبوا الم�شورة من ق�سم البناء 

Council Building Section في البلدية للت�أكد ب�أنه من 
الأمان القيام بذلك.

كونوا على حذر ب�أن الفحم المحترق الحار وغير الداخن،  	•
والمواد الخطرة المحتملة الأخرى، قد تكون مخفية تحت 

الأنقا�ض. فعلى �سبيل المثال �إذا كنتم تعتقدون ب�أن الأبنية 

في عقاركم قد تحتوي  على �صفائح �أ�سب�ستو�س �إ�سمنتية، 

توخوا المزيد من الحذر عند التعامل مع �أنقا�ض هذه 

الأبنية.

الألب�سة الواقية

الب�سوا �أحذية وقفازات عمل متينة لحمايتكم من الجروح  	•
، �أو الوقوف على �أغرا�ض حادة، �أو  اء الزجاج المك�ّرس

ّ
جر

الاحتراق بفحم محترق غير داخن.

ارتدوا بدلة ور�شات/�أڤرول overall )ذات �أكمام طويلة  	•
وبنطال طويل(. و�إذا كان ممكناً ارتدوا بدلات ور�شات 

ترمى بعد الا�ستعمال، وارموها بعد ا�ستعمالها مع نفايات 

الموقع. ويتعيّن تنظيف/غ�سل �أية ثياب عادية قبل �إعادة 

ا�ستعمالها )ومن �ضمنها الأحذية(.

ماذا بالن�سبة لارتداء �أقنعة الوجه؟	

	�أقنعة الوجه الورقية العادية، �أو تغطية الأنف والفم  •
بالمحارم القما�شية �أو ع�صابة الر�أ�س bandannas، لا تنقي 

هواء التنف�س من الرماد �أو الغبار الدقيق �أو �أية �ألياف 

�أ�سب�ستو�س قد تكون متبقية. وتبعاً لذلك فهي عموماً لا 

تفيد كثيراً في حماية رئتيكم.

ة )تدعى ’P1‘ �أو ’P2‘( لتنقية  يتعيّن ارتداء �أقنعة خا�صّ 	•
هواء التنف�س من الج�سيمات الدقيقة، ومن �ضمنها �ألياف 

الأ�سب�ستو�س. وهي متوافرة من �أغلب محلات الخردوات 

Hardware stores. �أقنعة ’P2‘ تنقي ن�سبة �أكبر قليلًا من 
.‘P1’ الج�سيمات الدقيقة عن �أقنعة

ارتداء �أقنعة الوجه يمكن �أن يجعل التنف�س ب�شكل طبيعي  	•
�أكثر �صعوبة، لذا �إذا كنتم تعانون من حالة قلبية �أو رئوية 

اطلبوا الم�شورة من طبيبكم قبل ا�ستعمالها.

من المهم �أي�ضاً ملاحظة �أن هذه الأنواع من الأقنعة  	•
�ستكون �أقل فعّالية بكثير �إذا كانت حوافها حول الوجه 

والفم غير محكمة ال�سدّ. الحواف لن تكون محكمة ال�سدّ عند 

الرجال الذين لديهم لحية.

التعامل مع النفايات

يتعيّن عدم طمر ك�سارة حجارة الأبنية في الموقع �أو في  	•
�أخاديد مجاورة، لأن المواد الخطرة في النفايات يمكن �أن 

تلوث الأر�ض المجاورة، و�إلحاق ال�ضرر بالبيئة والمجتمع.

ة �إذا كانت مادة  لا	 تن�شروا الرماد حول عقاركم، وخا�صّ •
الأ�سب�ستو�س قد ا�ستعملت في منزلكم �أو فى �إن�شاءات 

�أخرى، �أو كانت هناك �أخ�شاب معالجة بزرنيخات كرومات 

النحا�س ’CCA‘ محترقة.

ت�أكدوا من ارتدائكم �ألب�سة/معدات واقية قبل التعامل مع  	•
�أي �أنقا�ض �أو رماد �أو نفايات �أخرى.

رطّبوا الرماد بالماء لتقليل الغبار �إلى �أدنى حدّ ممكن. ولا  	•
ت�ستعملوا ر�شا�ش مياه �ضغطه مرتفع لهذا الغر�ض، لأن ذلك 

�سي�سبب �إثارة الغبار/الرماد.



مخاطر الأ�سب�ستو�س ـ التنظيف والتخلّ�ص منه

الأبنية التي تم بنا�ؤها قبل �سنة 1988 قد تحتوي  	•
على �صفائح �أ�سب�ستو�س �إ�سمنتية )�أو ’AC‘( في الجدران, 

وال�سقوف, وتحت الأر�ضية, و�إفريزات ال�سطوح، وبع�ض 

المداخن، �أو ظهر بع�ض �أنواع البلاط الم�صنوع من الڤينيل 

vinyl. وعموماً لا ت�شكّل هذه ال�صفائح خطراً على ال�صحة 
�إلا �إذا تم تقطيعها، �أو تك�سيرها، �أو طحنها، حيث تطلق 

حينذاك �ألياف الأ�سب�ستو�س.

على الأرجح خلال حريق غابات �أن تكون كمية �ألياف  	•
الأ�سب�ستو�س التي يتم �إطلاقها منخف�ضة.

يمكن بعد حريق غابات �أن تنتقل الألياف عبر الهواء عند  	•
قيام �أعمال الحفريات والتنظيف ببعثرة كتل الأ�سب�ستو�س. 

�إذا كان على الأرجح تواجد الأ�سب�ستو�س في عقاركم، 

يتعيّن الطلب من مزيل �أ�سب�ستو�س مرخّ�ص للقيام ب�أعمال 

التنظيف، ويجب نقل النفايات في مركبة موافق عليها من 

قبل هيئة حماية البيئة EPA، و�أخذها �إلى مردم نفايات 

موافق عليه من قبل هيئة حماية البيئة EPA للتخلّ�ص 

منها.

	�إذا كنتم متواجدين خلال �أعمال التنظيف ارتدوا قناع وجه  •
.‘P2’ نوع

	�إذا لم تحترق المواد التي تحتوي على الأ�سب�ستو�س في  •
موقعكم، وكان الحريق مقت�صراً فقط على ب�ضع �صفائح 

�أ�سب�ستو�س �إ�سمنتية ’AC‘، لفّوها ب�إحكام داخل طبقتين من 

البلا�ستيك ال�سميك والمتين )�أو بالن�سبة لل�شظايا ال�صغيرة 

�ضعوها في كي�س مزدوج وبعد ذلك �ضعوها في كي�سي 

بلا�ستيك(، وخذوها �إلى مردم نفايات موافق عليه من قبل 

البلدية �أو هيئة حماية البيئة EPA في ڤيكتوريا.

رماد الأخ�شاب المعالجة بزرنيخات كرومات النحا�س 

CCA المحترقة ـ التنظيف والتخلّ�ص منها
’CCA‘ تعني زرنيخات كرومات النحا�س، وهي مادة  	•

حافظة تحمي الأخ�شاب من الح�شرات. وت�ستعمل الأخ�شاب 

المعالجة بزرنيخات كرومات النحا�س ب�شكل �شائع في 

التعري�شات، و�أر�ضية ال�شرفات وحدائق المنازل، وبيوت 

الأ�شجار، والك�سوة، والأعمدة، والبوابات، والأ�سيجة، 

وهند�سة الحدائق. وبعد حريق ف�إن الرماد/الفحم المتبقي 

يحتوي على زرنيخ ونحا�س وكروم بن�سبة ت�صل لغاية 

٪10 )بالوزن(.

على الأرجح �أن يقوم �أطفالكم بو�ضع �أ�شياء في �أفواههم.  	•
�إن تناول ب�ضع جراثيم فقط يمكن �أن ي�سبب الأذى. كما 

�إ�صدار دائرة الخدمات الب�شرية، وحدة ال�صحة البيئية

تاريخ الإ�صدار: ت�شرين الأول/�أكتوبر 2006.

�أن الحيوانات �أي�ضاً يمكن �أن تقوم بلح�س �أو تناول بقايا 

الرماد الملحي مما �سي�ؤدي �إلى �إ�صابتها بالت�سمم. وتبعاً 

لذلك يجب �إبقاء الأطفال والحيوانات الأليفة والحيوانات 

الأخرى، بعيداً عن مناطق الرماد �إلى حين الانتهاء من 

�أعمال التنظيف.

يمكن و�ضع الرماد في كي�س مزدوج، و�إغلاقه ب�إحكام،  	•
و�أخذه مبا�شرة �إلى مردم النفايات في بلديتكم المحلية. 

ويمكن التخلّ�ص من الأخ�شاب المت�ضررة ب�أخذها �إلى مردم 

النفايات. ات�صلوا ببلديتكم المحلية للح�صول على الم�شورة 

حول الم�ستلزمات المحلية، �أو بهيئة حماية البيئة للح�صول 

على المزيد من الم�شورة حول الت�أثيرات البيئية للأخ�شاب 

المعالجة بزرنيخات كرومات النحا�س.

للمزيد من المعلومات

�ض لدخان حرائق الغابات، �أو 
ّ
للم�شورة ال�صحية عن التعر

التما�س مع مخلفات حريق غابات، ات�صلوا بطبيبكم.

للمعلومات ال�صحية العامّة حول الأ�سب�ستو�س، �أو الأخ�شاب 

المعالجة بزرنيخات كرومات النحا�س، �أو مواد كيميائية �أخرى، 

ات�صلوا بوحدة ال�صحة البيئية Environmental Health Unit في 

 Department of Human Services (DHS) دائرة الخدمات الب�شرية

على الرقم 874 761 1300.

للمعلومات عن نقل المواد الخطرة )مثل الأ�سب�ستو�س( والتخلّ�ص 

 Victorian EPA منها، ات�صلوا بهيئة حماية البيئة في ڤيكتوريا

على الرقم 2722 9695 (03) �أو 004 444 1800 )مكالمة مجانية(.

للمعلومات عن التعامل الآمن مع ك�سارة حجارة الأبنية �أو 

الرماد، كجزء من عملكم، ات�صلوا بهيئة ال�سلامة في موقع العمل 

في ڤيكتوريا WorkSafe على الرقم 1555 9641 (03) �أو على الرقم 

089 136 1800 )مكالمة مجانية(.

ت�شمل الن�شرات الأخرى حول حرائق الغابات وال�صحة العامّة: 

 Bushfire Smoke and Your دخان حرائق الغابات و�صحتكم

Health، ون�صائح للأ�شخا�ص الذين لديهم خزانات مياه 
 Advice for people وي�سكنون في مناطق مت�أثرة بحرائق الغابات

with water tanks living in bushfire affected areas. يمكن تنزيل 
www.health.vic.gov.au/environment/ :هاتين الن�شرتين من

emergency_mgmnt/index.htm#bushfires �أو يمكن الح�صول 
عليهما بالات�صال بوحدة ال�صحة البيئية في دائرة الخدمات 

الب�شرية على الرقم 874 761 1300.


