Food safety and emergency power failure

Gida guvenligi ve ani elektrik kesintisi

Gida Urlnlerini glivenli muhafaza edebilmek icin
ne yapmaliyim?

«  End6nemli husus, soguk ve dondurulmus gidalari soguk
tutmaktir. Eger dokunuldugunda, gidanin isisi hentiz soguk
ise, 5 derecenin altinda, kullanilmaya misaittir.

Elektrik kesintisi oncesinde ve sonrasinda

+  Soguk ve dondurulmus gidalar soguk tutmaya 6zen gdsterin.

Eger dokunuldugunda, gidanin isisi heniiz soguk ise,
5 derecenin altinda, kullaniimaya musaittir.

«  Soguk veya dondurulmus gidalarin isilari dokunuldugunda
hala soguk degilse, 5 derece veya bunun lizerinde bir
1sidaysa, 4 saate kadar tutulup tlketilebilir ve o siireden
sonra mutlaka ¢ope atilmalidir veya, cig et Grlini ise, pisirilip
yenilmelidir.

«  Sicak yiyecekleri, isitilmasindan itibaren 4 saat icinde tiiketin
ya da ¢Ope atin.

«  Elektrik kesintisi, gidalar heniiz yeterince sogukken,
5 derecenin altinda, sona ererse, gidalar yeniden
dondurulabilir.

Elektrik kesintisi sirasinda yapilacaklar

«  Buzdolabindaki gidalar derin dondurucuya nakledin

»  Elektrik kesintisinin 1 saatten daha uzun bir slire devam ettigi
durumlarda, eger temin edebiliyorsaniz, buz dolabinda ve
derin dondurucularda tutulan gida ambalajlarinin altina buz
posetleri yerlestirin.

«  Soguk veya dondurulmus gidalarin tizerine miimkin oldugu
durumlarda izolasyon battaniyesi ortiin.

«  Buzdolabinin ve derin dondurucunun kapilarini mecbur
kalmadik¢a agmayin. Bdylece gidalar ve hava isisi daha uzun
stre daha soguk kalir.

Gida depolama denetim listesi

Hazirladiginiz gidalarin miimkin oldugu kadar givenli oldugundan
emin olmak icin bu listeyi kullanin.

«  Soguk ve dondurulmus gidalar soguk tutmaya 6zen gosterin.

Eger dokunuldugunda, gidanin isisi heniiz soguk ise,
5 derecenin altinda, kullanilmaya musaittir.

«  Buzdolabinin ve derin dondurucunun kapilarint mecbur
kalmadik¢a agmayin. Bdylece gidalar ve hava isisi daha uzun
stire daha soguk kalir.
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+  Elektrik kesintisinin 1 saatten daha uzun bir slire devam ettigi
durumlarda, eger temin edebiliyorsaniz, buz dolabinda ve
derin dondurucularda tutulan gida ambalajlarinin altina buz
posetleri yerlestirin.

+  Soguk veya dondurulmus gidalarin tizerine miimkiin oldugu
durumlarda izolasyon battaniyesi rtiin.

«  Soguk veya dondurulmus gidalarin isilari dokunuldugunda
hala soguk degilse, 5 derece veya bunun Uizerinde bir
Isidaysa, 4 saate kadar tutulup tiketilebilir ve o stireden sonra
mutlaka ¢ope atilmalidir.

«  Sicak yiyecekleri, 1sitlmasindan itibaren 4 saat icinde tiiketin
ya da ¢dpe atin.

«  Elektrik kesintisi, gidalar heniiz yeterince sogukken,

5 derecenin altinda, sona ererse, gidalar yeniden
dondurulabilir.
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