
PHAÀN GIÔÙI THIEÄU
Chính phuû Victoria ñaõ boå nhieäm UÛy Ban Chuyeân
Gia Chính Saùch Ma Tuùy ñeå coá vaán cho chính phuû
trong noã löïc thöïc thi chính saùch veà ma tuùy. Theo
khuoân khoå laøm vieäc, UÛy Ban seõ phuùc trình thaønh
hai giai ñoaïn, giai ñoaïn thöù nhaát laø xem xeùt caùc
cô sôû tieâm chích ma tuùy thí ñieåm vaø coâng taùc
thöïc thi caùc saùch löôïc veà ma tuùy cuûa ñòa phöông.

Chính phuû ñaõ boû theâm ra $17 trieäu moãi naêm vaø
seõ taêng leân thaønh $20 trieäu trong hai naêm tôùi ñeå
yeåm trôï cho chính saùch veà ma tuùy.

UÛy Ban keå treân ñaõ laäp ra moät soá nhoùm tieâu bieåu
vaø ñang tham vaán vôùi caùc ñaïi dieän thuoäc caùc
coäng ñoàng khaùc nhau ôû Melbourne.

VAÁN NAÏN MAØ COÄNG ÑOÀNG NAY
PHAÛI ÑOÁI DIEÄN
Vaøo naêm 1998, theo moät cuoäc thaêm doø yù kieán
caùc hoä khaåu cho thaáy laø coù 1% daân soá Victoria ôû
tuoåi 14 hoaëc lôùn hôn ñaõ xaøi baïch phieán trong thôøi
gian 12 thaùng qua so vôùi 0.2% vaøo naêm 1995.
Trong soá ngöôøi xaøi baïch phieán gia taêng goàm coù
caû soá ngöôøi xaøi baïch phieán nhoû tuoåi hôn cuõng gia
taêng.

Theo nhö bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy thì soá ngöôøi
bò cheát vì xaøi ma tuùy quaù lieàu löôïng ñaõ gia taêng
ñaùng keå trong thôøi gian qua vaø xu höôùng naøy seõ
vaãn coøn tieáp dieãn.

Caùc ñieåm chính trong Baûn Phuùc Trình cuûa UÛy Ban Chuyeân Gia Chính Saùch Ma Tuùy

• nhaân vieân ñeå cung caáp caùc duïng cuï cô baûn vaø
theo doõi tình traïng söùc khoûe cuûa ngöôøi duøng
ma tuùy. Nhaân vieân baûo ñaûm traät töï, veä sinh vaø
söï an toaøn cuûa caùc cô sôû vaø caùc tröôøng hôïp
xaøi ma tuùy quaù lieàu löôïng seõ ñöôïc ñoái phoù
nhanh choùng.

Moät soá caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy cung caáp caùc
dòch vuï phuï troäi khaùc tæ nhö:

• veä sinh; dinh döôõng; coá vaán/höôùng daãn; ñieàu
trò; vaø caùc dòch vuï y teá khaùc.

• choã ôû ngaén haïn.

• giuùp ñôõ kieám vieäc laøm cho ngöôøi duøng ma
tuùy.

CÖÙU XEÙT CAÙC CÔ SÔÛ TIEÂM
CHÍCH MA TUÙY ÔÛ VICTORIA
Döïa theo kinh nghieäm khích leä cuûa caùc cô sôû
tieâm chích ma tuùy taïi nhieàu thaønh phoá ôû AÂu
Chaâu, Chính phuû ñeà cöû raèng moät chöông trình
thöû nghieäm ñeå thaåm ñònh caùc cô sôû tieâm chích
ma tuùy nhö vaäy coù theå ñöôïc thöïc thi nhieàu nhaát
laø trong 5 khu vöïc. Thôøi gian thöû nghieäm seõ keùo
daøi chöøng 18 thaùng vaø seõ ñöôïc ñieàu haønh chaët
cheõ theo ñuùng qui cuû vaø seõ thaåm ñònh taùc ñoäng
toát cuõng nhö xaáu ñoái vôùi ngöôøi duøng ma tuùy vaø
coäng ñoàng.

Kinh nghieäm cuûa AÂu Chaâu coù theå seõ khoâng ñem
aùp duïng tröïc tieáp ñoái vôùi Melbourne. Moät trong
caùc vai troø chuû yeáu cuûa UÛy Ban Chuyeân Gia
Chính Saùch veà Ma Tuùy laø cöùu xeùt nhieàu vaán ñeà
coù theå aûnh höôûng ñeán coâng taùc ñieàu haønh caùc cô
sôû tieâm chích ma tuùy, bao goàm:

• ñeà ra caùc muïc tieâu cuûa dòch vuï. Caùc cô sôû
tieâm chích ma tuùy seõ phuïc vuï caû veà maët söùc
khoûe cuõng nhö phuùc lôïi cuûa ngöôøi duøng ma
tuùy cuõng nhö chuyeân traùch veà söï phieàn haø vaø
an toaøn cuûa coâng chuùng. Möùc quaân bình vaø
giao tieáp giöõa caùc muïc tieâu vöøa neâu phaûi ñöôïc
giaûi quyeát.

• thaønh laäp khuoân khoå phaùp lyù roõ raøng. Khuoân
khoå naøy phaûi ñaùp öùng caùc nhieäm vuï vaø ruûi ro
cuûa baát kyø toå chöùc naøo ñöùng ra quaûn trò caùc

nôi choán daønh cho vieäc chích ma tuùy, vaø nhaân
vieân laøm vieäc trong phaïm vi cuûa nôi choán ñoù.

• boá trí cô sôû tieâm chích ma tuùy ôû ñòa ñieåm maø
caùc ngöôøi duøng ma tuùy seõ ñeán söû duïng. Caùc
cô sôû tieâm chích ma tuùy phaûi ñaët gaàn caùc khu
vöïc buoân baùn ma tuùy treân ñöôøng phoá hieän
höõu.

• noái keát caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy vôùi caùc
dòch vuï phuùc lôïi, ñieàu trò cuõng nhö dòch vuï y
teá khaùc.

Ngoaøi ra coøn coù nhieàu vaán ñeà ñieàu haønh khaùc
phaûi ñöôïc cöùu xeùt thí duï nhö soaïn thaûo caùc thuû
tuïc vôùi:

• caûnh saùt ñeå hoï vaän duïng haàu duy trì an ninh
traät töï.

• dòch vuï xe cöùu thöông vaø caùc dòch vuï y teá
khaùc ñeå hoï vaän duïng haàu baûo ñaûm nguoàn haäu
thuaãn cho dòch vuï keå treân.

• caùc dòch vuï ma tuùy khaùc nhaèm baûo ñaûm raèng
neáu ngöôøi söû duïng cô sôû tieâm chích ma tuùy,
quyeát ñònh cai nghieän thì hoï seõ thöïc hieän ñöôïc
yù nguyeän cuûa hoï.

• coäng ñoàng ñòa phöông ñeå giaûi quyeát moät caùch
heä thoáng baát kyø vaán ñeà naøo xaûy ra.

COÂNG TAÙC TÖÔNG LAI CUÛA
UÛY BAN
Nhieàu vaán ñeà then choát thí duï nhö vieäc khai trieån
caùc saùch löôïc nhaèm laøm giaûm bôùt söï khôûi söï xaøi
ma tuùy, cöùu gôõ ngöôøi môùi chôùm xaøi ma tuùy, caûi
thieän caùc chöông trình cai nghieän vaø phuïc hoài
nhaân phaåm vaø caûi tieán caùch thöùc theo doõi vaø
thaåm ñònh, seõ ñöôïc xem xeùt kyõ caøng hôn trong
giai ñoaïn thöù hai cuûa coâng taùc cuûa UÛy Ban.

UÛy Ban Chuyeân Gia Chính Saùch veà
Ma Tuùy
9/589 Collins Street
Melbourne 3000

www.dhs.vic.au/phd/dpec/index.htm
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chích ma tuùy maø thoâi thì con soá töû vong vì ma
tuùy seõ khoâng suït giaûm bôûi leõ coù nhieàu nguyeân
nhaân daãn ñeán caùi cheát ñoù. Nhöng caùc cô sôû
naøy seõ cöùu soáng maïng ngöôøi vaø laøm giaûm bôùt
ñaø gia taêng cuûa soá ngöôøi cheát vì ma tuùy.

Trong ña soá tröôøng hôïp, caùc cô sôû tieâm chích ma
tuùy thöôøng ñöôïc ñaët trong caùc khu vöïc buoân baùn

ma tuùy nôi maø ngöôøi ta coù theå thaáy vieäc buoân
baùn ma tuùy ngoaøi ñöôøng phoá dieãn ra tröôùc maét.

Caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy ôû AÂu Chaâu coù söï
khaùc bieät nhöng ñeàu coù nhöõng ñaëc ñieåm nhö sau:

• moät phoøng “chích” ñôn giaûn, thoâng thöôøng coù
moät baøn baèng loaïi saét khoâng ræ vaø boàn röûa tay
ñeå deã röûa tay.

Ngoøai ra soá vuï söû duïng maø tuùy quaù lieàu löôïng
nhöng khoâng chí maïng cuõng gia taêng vaø ñaõ khieán
cho Dòch Vuï Xe Cöùu Thöông Ñoâ Thò tieáp cöùu
chöøng 9 vuï moãi ngaøy.

Moät “hit” baïch phieán khoâng nhöõng töông ñoái reû
tieàn maø coøn deã mua. Bieåu ñoà sau ñaây cho thaáy laø
giaù caû thì suït giaûm vaø ñoä tinh chaát thì gia taêng.

CAÛI CAÙCH
Chuû yù cuûa chính phuû laø ñöa ra caùc saùch löôïc
hoaïch ñònh kyõ caøng veà ma tuùy ñòa phöông, qua
ñoù coù theå goàm coù caùc saùng kieán khaùc nhaèm:

• phoå bieán thoâng tin, giaùo duïc vaø hoã trôï caùc
nhoùm lieân heä, keå caû gia ñình;

• yeåm trôï vaø giuùp ñôõ caùc thöông gia vaø toå chöùc
coäng ñoàng;

• yeãm trôï caùc coäng ñoàng vaên hoùa caù bieät;

• caûi thieän caùc tieän nghi vaø phöông tieän coâng
coäng;

• cung caáp dòch vuï ñieàu trò vaø hoã trôï cho giôùi xì
ke ma tuùy; vaø

• haäu thuaãn caùc phöông phaùp môùi ñeå caûi tieán
vieäc cai nghieän.

CAÙC CÔ SÔÛ ÑEÅ CHÍCH MA TUÙY
ÔÛ AÂU CHAÂU
Hieän nay ôû Ñöùc, Hoøa Lan vaø Thuïy Só coù 42 cô sôû
nhö vaäy. Taây Ban Nha ñaõ coâng boá laø hoï seõ môû
moät cô sôû ñeå chích ma tuùy ñaàu tieân vaøo thaùng tö
naêm 2000.

Caùc quoác gia thaønh laäp caùc cô sôû tieâm chích ma
tuùy vì caùc lyù do khaùc nhau, goàm coù:

• Söï phieàn haø ñoái vôùi coâng chuùng. Nhaèm
giaûm bôùt naïn chích ma tuùy ôû nôi coâng coäng,
vaø giaûm bôùt soá kim chích vöùt böøa baõi ôû nôi
choán coâng coäng. Trong nhieàu tröôøng hôïp, caùc
doanh nghieäp vaø chính quyeàn ñòa phöông ñaõ
goùp tieàn vaøo vieäc thaønh laäp caùc cô sôû tieâm
chích ma tuùy trong ñòa phöông cuûa hoï.

• Söï an toaøn vaø y teá coâng coäng. Cuõng nhö
ngöôøi duøng ma tuùy ma tuùy, nhieàu ngöôøi khaùc
cuõng coù theå bò ruûi ro vì chuyeän chích ma tuùy
khoâng an toaøn.

• Cöùu vaõn sinh maïng cuûa ngöôøi duøng ma
tuùy. Nhieàu ngöôøi duøng ma tuùy bò cheát vì xaøi
ma tuùy quaù lieàu löôïng. Haøng ngaøy caùc cô sôû
tieâm chích ma tuùy ôû AÂu Chaâu phaûi ñoái phoù
vôùi caùc tröôøng hôïp tieâm chích quaù lieàu löôïng,
nhöng ít coù tröôøng hôïp cheát ngöôøi ñöôïc ghi
nhaän vì lyù do naøy. Chæ vôùi caùc cô sôû tieâm
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Fixpunkt, Hanover. Caên
phoøng naøy vöøa duøng laøm
phoøng tieáp taân, nôi chôø ñôïi
vaø laø moät quaùn caø pheâ.
Ngoaøi ra, ngöôøi duøng ma
tuùy coøn coù theå söû duïng caùc
dòch vuï y teá nöõa.

Phoøng tieâm chích ma tuùy
ôû Niddastrasse,

Frankfurt. Ñaây laø nhöõng
baøn daøi baèng loaïi saét

khoâng ræ daønh cho vieäc
tieâm chích vaø soá ngöôøi
coù theå cuøng moät luùc söû

duïng caên phoøng naøy laø
1 2 ngöôøi. Noäi qui ngaên

caám ngöôøi naøy giuùp
ngöôøi khaùc tieâm chích

ma tuùy.



chích ma tuùy maø thoâi thì con soá töû vong vì ma
tuùy seõ khoâng suït giaûm bôûi leõ coù nhieàu nguyeân
nhaân daãn ñeán caùi cheát ñoù. Nhöng caùc cô sôû
naøy seõ cöùu soáng maïng ngöôøi vaø laøm giaûm bôùt
ñaø gia taêng cuûa soá ngöôøi cheát vì ma tuùy.

Trong ña soá tröôøng hôïp, caùc cô sôû tieâm chích ma
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baùn ma tuùy ngoaøi ñöôøng phoá dieãn ra tröôùc maét.

Caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy ôû AÂu Chaâu coù söï
khaùc bieät nhöng ñeàu coù nhöõng ñaëc ñieåm nhö sau:

• moät phoøng “chích” ñôn giaûn, thoâng thöôøng coù
moät baøn baèng loaïi saét khoâng ræ vaø boàn röûa tay
ñeå deã röûa tay.

Ngoøai ra soá vuï söû duïng maø tuùy quaù lieàu löôïng
nhöng khoâng chí maïng cuõng gia taêng vaø ñaõ khieán
cho Dòch Vuï Xe Cöùu Thöông Ñoâ Thò tieáp cöùu
chöøng 9 vuï moãi ngaøy.

Moät “hit” baïch phieán khoâng nhöõng töông ñoái reû
tieàn maø coøn deã mua. Bieåu ñoà sau ñaây cho thaáy laø
giaù caû thì suït giaûm vaø ñoä tinh chaát thì gia taêng.
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• cung caáp dòch vuï ñieàu trò vaø hoã trôï cho giôùi xì
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tuùy vì caùc lyù do khaùc nhau, goàm coù:
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giaûm bôùt naïn chích ma tuùy ôû nôi coâng coäng,
vaø giaûm bôùt soá kim chích vöùt böøa baõi ôû nôi
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doanh nghieäp vaø chính quyeàn ñòa phöông ñaõ
goùp tieàn vaøo vieäc thaønh laäp caùc cô sôû tieâm
chích ma tuùy trong ñòa phöông cuûa hoï.

• Söï an toaøn vaø y teá coâng coäng. Cuõng nhö
ngöôøi duøng ma tuùy ma tuùy, nhieàu ngöôøi khaùc
cuõng coù theå bò ruûi ro vì chuyeän chích ma tuùy
khoâng an toaøn.
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tuùy. Nhieàu ngöôøi duøng ma tuùy bò cheát vì xaøi
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tieâm chích ma tuùy ôû AÂu Chaâu phaûi ñoái phoù
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PHAÀN GIÔÙI THIEÄU
Chính phuû Victoria ñaõ boå nhieäm UÛy Ban Chuyeân
Gia Chính Saùch Ma Tuùy ñeå coá vaán cho chính phuû
trong noã löïc thöïc thi chính saùch veà ma tuùy. Theo
khuoân khoå laøm vieäc, UÛy Ban seõ phuùc trình thaønh
hai giai ñoaïn, giai ñoaïn thöù nhaát laø xem xeùt caùc
cô sôû tieâm chích ma tuùy thí ñieåm vaø coâng taùc
thöïc thi caùc saùch löôïc veà ma tuùy cuûa ñòa phöông.

Chính phuû ñaõ boû theâm ra $17 trieäu moãi naêm vaø
seõ taêng leân thaønh $20 trieäu trong hai naêm tôùi ñeå
yeåm trôï cho chính saùch veà ma tuùy.

UÛy Ban keå treân ñaõ laäp ra moät soá nhoùm tieâu bieåu
vaø ñang tham vaán vôùi caùc ñaïi dieän thuoäc caùc
coäng ñoàng khaùc nhau ôû Melbourne.

VAÁN NAÏN MAØ COÄNG ÑOÀNG NAY
PHAÛI ÑOÁI DIEÄN
Vaøo naêm 1998, theo moät cuoäc thaêm doø yù kieán
caùc hoä khaåu cho thaáy laø coù 1% daân soá Victoria ôû
tuoåi 14 hoaëc lôùn hôn ñaõ xaøi baïch phieán trong thôøi
gian 12 thaùng qua so vôùi 0.2% vaøo naêm 1995.
Trong soá ngöôøi xaøi baïch phieán gia taêng goàm coù
caû soá ngöôøi xaøi baïch phieán nhoû tuoåi hôn cuõng gia
taêng.

Theo nhö bieåu ñoà döôùi ñaây cho thaáy thì soá ngöôøi
bò cheát vì xaøi ma tuùy quaù lieàu löôïng ñaõ gia taêng
ñaùng keå trong thôøi gian qua vaø xu höôùng naøy seõ
vaãn coøn tieáp dieãn.

Caùc ñieåm chính trong Baûn Phuùc Trình cuûa UÛy Ban Chuyeân Gia Chính Saùch Ma Tuùy

• nhaân vieân ñeå cung caáp caùc duïng cuï cô baûn vaø
theo doõi tình traïng söùc khoûe cuûa ngöôøi duøng
ma tuùy. Nhaân vieân baûo ñaûm traät töï, veä sinh vaø
söï an toaøn cuûa caùc cô sôû vaø caùc tröôøng hôïp
xaøi ma tuùy quaù lieàu löôïng seõ ñöôïc ñoái phoù
nhanh choùng.

Moät soá caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy cung caáp caùc
dòch vuï phuï troäi khaùc tæ nhö:

• veä sinh; dinh döôõng; coá vaán/höôùng daãn; ñieàu
trò; vaø caùc dòch vuï y teá khaùc.

• choã ôû ngaén haïn.

• giuùp ñôõ kieám vieäc laøm cho ngöôøi duøng ma
tuùy.

CÖÙU XEÙT CAÙC CÔ SÔÛ TIEÂM
CHÍCH MA TUÙY ÔÛ VICTORIA
Döïa theo kinh nghieäm khích leä cuûa caùc cô sôû
tieâm chích ma tuùy taïi nhieàu thaønh phoá ôû AÂu
Chaâu, Chính phuû ñeà cöû raèng moät chöông trình
thöû nghieäm ñeå thaåm ñònh caùc cô sôû tieâm chích
ma tuùy nhö vaäy coù theå ñöôïc thöïc thi nhieàu nhaát
laø trong 5 khu vöïc. Thôøi gian thöû nghieäm seõ keùo
daøi chöøng 18 thaùng vaø seõ ñöôïc ñieàu haønh chaët
cheõ theo ñuùng qui cuû vaø seõ thaåm ñònh taùc ñoäng
toát cuõng nhö xaáu ñoái vôùi ngöôøi duøng ma tuùy vaø
coäng ñoàng.

Kinh nghieäm cuûa AÂu Chaâu coù theå seõ khoâng ñem
aùp duïng tröïc tieáp ñoái vôùi Melbourne. Moät trong
caùc vai troø chuû yeáu cuûa UÛy Ban Chuyeân Gia
Chính Saùch veà Ma Tuùy laø cöùu xeùt nhieàu vaán ñeà
coù theå aûnh höôûng ñeán coâng taùc ñieàu haønh caùc cô
sôû tieâm chích ma tuùy, bao goàm:

• ñeà ra caùc muïc tieâu cuûa dòch vuï. Caùc cô sôû
tieâm chích ma tuùy seõ phuïc vuï caû veà maët söùc
khoûe cuõng nhö phuùc lôïi cuûa ngöôøi duøng ma
tuùy cuõng nhö chuyeân traùch veà söï phieàn haø vaø
an toaøn cuûa coâng chuùng. Möùc quaân bình vaø
giao tieáp giöõa caùc muïc tieâu vöøa neâu phaûi ñöôïc
giaûi quyeát.

• thaønh laäp khuoân khoå phaùp lyù roõ raøng. Khuoân
khoå naøy phaûi ñaùp öùng caùc nhieäm vuï vaø ruûi ro
cuûa baát kyø toå chöùc naøo ñöùng ra quaûn trò caùc

nôi choán daønh cho vieäc chích ma tuùy, vaø nhaân
vieân laøm vieäc trong phaïm vi cuûa nôi choán ñoù.

• boá trí cô sôû tieâm chích ma tuùy ôû ñòa ñieåm maø
caùc ngöôøi duøng ma tuùy seõ ñeán söû duïng. Caùc
cô sôû tieâm chích ma tuùy phaûi ñaët gaàn caùc khu
vöïc buoân baùn ma tuùy treân ñöôøng phoá hieän
höõu.

• noái keát caùc cô sôû tieâm chích ma tuùy vôùi caùc
dòch vuï phuùc lôïi, ñieàu trò cuõng nhö dòch vuï y
teá khaùc.

Ngoaøi ra coøn coù nhieàu vaán ñeà ñieàu haønh khaùc
phaûi ñöôïc cöùu xeùt thí duï nhö soaïn thaûo caùc thuû
tuïc vôùi:

• caûnh saùt ñeå hoï vaän duïng haàu duy trì an ninh
traät töï.

• dòch vuï xe cöùu thöông vaø caùc dòch vuï y teá
khaùc ñeå hoï vaän duïng haàu baûo ñaûm nguoàn haäu
thuaãn cho dòch vuï keå treân.

• caùc dòch vuï ma tuùy khaùc nhaèm baûo ñaûm raèng
neáu ngöôøi söû duïng cô sôû tieâm chích ma tuùy,
quyeát ñònh cai nghieän thì hoï seõ thöïc hieän ñöôïc
yù nguyeän cuûa hoï.

• coäng ñoàng ñòa phöông ñeå giaûi quyeát moät caùch
heä thoáng baát kyø vaán ñeà naøo xaûy ra.

COÂNG TAÙC TÖÔNG LAI CUÛA
UÛY BAN
Nhieàu vaán ñeà then choát thí duï nhö vieäc khai trieån
caùc saùch löôïc nhaèm laøm giaûm bôùt söï khôûi söï xaøi
ma tuùy, cöùu gôõ ngöôøi môùi chôùm xaøi ma tuùy, caûi
thieän caùc chöông trình cai nghieän vaø phuïc hoài
nhaân phaåm vaø caûi tieán caùch thöùc theo doõi vaø
thaåm ñònh, seõ ñöôïc xem xeùt kyõ caøng hôn trong
giai ñoaïn thöù hai cuûa coâng taùc cuûa UÛy Ban.

UÛy Ban Chuyeân Gia Chính Saùch veà
Ma Tuùy
9/589 Collins Street
Melbourne 3000

www.dhs.vic.au/phd/dpec/index.htm
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