
Meningococcal serogroup C Disease

Immunisation Information 

äGQƒµŸG AGO ìÉ≤d Ú°üëàdG èeÉfôH Ωó≤j

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdGC‘ ∫ÉØWCÓd kÉfÉ›

. kGô¡°T 12 ø°S

¢SÉædG ¢Vô©J ÚæNóŸG ™e á≤«KƒdG á£dÉıG

.AGódÉH áHÉ°UEÓd ójGõàe ô£ÿ kÉ°†jCG

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGOC
Ú°üëàdG øY äÉeƒ∏©e

Arabic

ôeC’ÉH GƒØîà°ùJ ’ ,Gƒæ q°ü–

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGOC
äGQƒµŸG É¡ª°SG ÉjÒàµH ¬ÑÑ°ùJ á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO

øµdh á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG øe áØ∏àfl ôeR ∑Éægh á«FÉë°ùdG
 á«∏°üŸG IôeõdGB  á«∏°üŸG IôeõdGhC»°ù«FQ πµ°ûH Éªg

óLƒJ á©FÉ°T ÉjÒàµH á«FÉë°ùdG äGQƒµŸGh .AGódG ¿ÉÑÑ°ùJ ¿Éà∏dG
ÚÄ°TÉædG óæY Ö∏ZC’G ‘ ¿ƒµJh ∞fC’G hCG ≥∏◊G IôNDƒe ‘

ºàjh .QÉ¨°üdG ∫ÉØWC’Gh QÉÑµdG óæY πbCG ∫GƒMCG ‘h áÑ«Ñ°ûdGh
¢†©H ‘ øµdh ájPC’G ÖÑ°ùJ ¿CG ¿hO ÉjÒàµÑdG ''πªM'' IOÉY
¢üî°T óæY á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ÖÑ°ùJ ¿CG øµÁ ¿É«MC’G

.ôNBG

ÜÉ¡àdG ` Ú∏µ°T óMCÉH IOÉY á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO çóëjh
 ÉjÉë°ùdG"meningitis" ΩódG ¿ÉàfEG hCG"septicaemia"»æ©jh .

πÑ◊Gh ÆÉeó∏d »bGƒdG AÉ°û¨dG ÜÉ¡àdG ''ÉjÉë°ùdG ÜÉ¡àdG''
ÌcCG ÜÉ¡àdG ƒgh ΩódG ºª°ùJ ''ΩódG ¿ÉàfEG'' »æ©jh ,»cƒ°ûdG

øµdh QOÉf ¢Vôe á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGOh .º°ù÷G ‘ kGQÉ°ûàfG
¿CG øµÁh IÒÑc áYô°ùH ÜÉ¡àd’G Qƒ£àj ¿CG øµÁh kGóL ô£N

ä’É◊G á«≤H ôKCÉàJh ä’ÉM 10 πc øe ádÉM ‘ kÉà«‡ ¿ƒµj
.IÉ«◊G ióe ≈∏Y

hCG ¿ƒ∏dG áÑMÉ°T Iô°ûHh ,≈ª◊G ¢VGôYC’G øª°†àJ ¿CG øµÁ
äÉeóc hCG ™≤H πµ°ûH …ó∏L íØWh ,¢SÉ©ædGh ,Dƒ«≤àdGh ,á©≤Ñe
áYô°ùH ¢VGôYC’Gh äÉeÓ©dG ô¡¶Jh .¿ƒ∏dG á«fGƒLQCG ` AGôªM

 .á∏«∏b äÉYÉ°S ∫ÓN ÒãµH CGƒ°SCG ¢üî°ûdG ádÉM íÑ°üJ ¿CG øµÁh

ácQÉ°ûŸG ≥jôW øY π≤àæj ¬æµdh ¢VôŸG QÉ°ûàfG Ö©°üdG øeh
ácQÉ°ûŸGh ,ºa ¤EG ºa øe π«Ñ≤àdG ∫ÉãŸG π«Ñ°S ≈∏Y ,ÜÉ©∏dG ‘
≥«KƒdG ¢SÉªàdG ≥jôW øY §≤a ÉjÒàµÑdG π≤àæJh .ïdG ÜGô°ûdG ‘
 .º°ù÷G êQÉN ¿GƒK ™°†H øe ÌcC’ ¢û«©J ¿CG øµÁ ’h ójóŸG hCG

¿ƒ≤gGôŸGh ôª©dG øe äGƒæ°S ¢ùªÿG ¿hO ∫ÉØWC’Gh ™ q°VôdG
áHÉ°UE’G ô£ÿ á°VôY ÌcC’G ºg áæ°S 24 ` 15 ôªY øe ÜÉÑ°ûdGh

.ihó©dÉH

IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ó°V äÉMÉ≤∏dG

 á«∏°üŸGC
πLC’G πjƒW ∫ƒ©Øe äGP ájÉbh Ωó≤J áfÎ≤e äÉMÉ≤d ôaGƒàJ

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ó°VC’ .ìÉ≤d óLƒj

á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ó°VB´ƒf ôaGƒàjh .
(ójôµ°ùdG ójó©dG) á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ó°V ìÉ≤∏dG øe ôNBG

 á«∏°üŸG IôeõdG É¡æª°V øeh á«∏°üe ôeR IóY πª°ûjC’ øµdh
ájÉbƒdG ô qaƒjh ôª©dG øe Úàæ°ùdG ¿hO ∫ÉØWCÓd √DhÉ£YEG øµÁ

kÉMÉ≤d ìÉ≤∏dG Gòg Èà©jh .§≤a äGƒæ°S ¢ùªN ¤EG áæ°S øe
.É«≤jôaCGh É«°SBG ¤EG øjôaÉ°ùª∏d ''ôØ°ù∏d''

AGO ó°V (¿Î≤ŸG) ìÉ≤∏dG øe IôaGƒàe áØ∏àfl äÉcQÉe ∑Éæg
 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸGCäÉMÉ≤∏dG √òg …ƒà–h

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG ''äÉjôµ°S'' ≈∏YCá∏°üàe
øe áaÉ°†e OGƒeh RGõµdG hCG ÉjÒàaódG ¿Éahòd ∫É q©a ÒZ ÚJhÈH

.ó«°ùchQó«¡dG hCG Ωƒ«æeƒdC’G äÉØ°Sƒa

IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ìÉ≤d øe IóMGh áYôL ≈£©J
 á«∏°üŸGC™ q°VôdG ≈£©j .ÜÉÑ°ûdG á∏Môe ¤EG kGô¡°T 12 ôªY øe

äÉYôL 3 º¡æ«°üëàH AóÑdG óæY ô¡°TCG 4 ¤EG ™«HÉ°SCG 6 ôªY øe
` 4 ôªY øe ™ q°VôdG ≈£©jh ,øjô¡°T ¤EG ô¡°T IÎa É¡æ«H π°üØJ

.øjô¡°T ¤EG ô¡°T IÎa Éª¡æ«H π°üØJ ÚàYôL kGô¡°T 11

?ÊÉÛG ìÉ≤∏d ¿ƒ∏gDƒŸG ¢UÉî°TC’G ºg øe

ìÉ≤∏dG Gòg ôª©dG øe kGô¡°T 12 º¡Zƒ∏H óæY ∫ÉØWC’G ≈≤∏àj ±ƒ°S
Gòg ‘ ÉgDhÉ£YEG ºàj »àdG iôNC’G á«æ«JhôdG Ú°üëàdG ´GƒfCG ™e

.ôª©dG

ÚH ºgQÉªYCG ìhGÎJ øjòdG Ú≤gGôŸGh ∫ÉØWC’G πc ¿ƒµj ±ƒ°S
2003 ΩÉY øe kGQÉÑàYG ÊÉ› ìÉ≤∏d Ú∏gDƒe áæ°S 19  h áæ°ùdG

AGO ó°V Ú°üëà∏d èeÉfôH ≥jôW øY 2006 ΩÉY ájÉ¨dh
iƒà°ùŸG ≈∏Y πMGôe ≈∏Y √ò«ØæJ ºàj á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG

.»eƒ≤dG
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‘ ájó©ŸG ¢VGôeC’G º°ùb áªgÉ°ùe ôµ°ûdG ™e Q qó≤f

‘ Ωó≤àdGh áë°üdG IôFGOh ájô°ûÑdG äÉeóÿG IôFGO

.äÉeƒ∏©ŸG √òg Ëó≤J ‘ ôª©dG

ºàæc GPEG hCG áÁóà°ùe hCG Iójó°T π©ØdG OhOQ âfÉc GPEG

.≈Ø°ûà°ùŸÉH hCG ºµÑ«Ñ£H Gƒ∏°üJG ≥∏≤dÉH ¿hô©°ûJ

á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG ìÉ≤∏d á∏ªàÙG á«ÑfÉ÷G äGÒKCÉàdG

á«∏°üŸG IôeõdGC

•.áæ≤◊G ™bƒe ‘ ⁄CGh QGôªMGh ΩQƒJ

•.áØ«ØN ≈ªM

•.è«¡àdGh ¥õædGh AÉµÑdG

•.¢SÉ©ædG

• .Dƒ«≤àdGh ∫É¡°SE’G

•.Ú¨dÉÑdG óæY ´Gó°üdG

•OhOQh äÉHƒf çhóM IQOÉædG á«ÑfÉ÷G äGÒKCÉàdG øª°†àJ
.á«°ù°ù– π©a

äGÒKCÉàdG ∞«ØîJ øµÁ ¬fEÉa áØ«ØN π©a OhOQ âKóM GPEG
:∫ÓN øe á«ÑfÉ÷G

•.⁄DƒŸG áæ≤◊G ™°Vƒe ≈∏Y á∏àÑeh IOQÉH ¢TÉªb á©£b ™°Vh

• .¢ùHÓŸG øe QÉãcE’G ΩóY

•áYô÷G øe Gƒ≤≤–) IQGô◊G ¢†«Øîàd ∫ƒeÉà«°SGQÉÑdG ∫hÉæJ
.(ºcódh ôª©d áÑ°ùædÉH É¡H ≈°UƒŸG

•.Üô°û∏d á«aÉ°VEG πFGƒ°S ºcódh AÉ£YEG

  ¢VôŸGh ìÉ≤∏d á«ÑfÉ÷G äGÒKCÉàdG ÚH áfQÉ≤e

:á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO äGÒKCÉJ

• .≈°Vôe Iô°ûY πc øe ¢†jôe ‹GƒM äƒÁ

•IÉ«◊G ó«b ≈∏Y ¿ƒ≤Ñj øjòdG øe ÚKÓK πc øe óMGh ÜÉ°üj
πc øe óMGh ÜÉ°üjh ,±GôWC’G ÎH hCG Iójó°T ájó∏L ÜhóæH

 .ÆÉeódG ‘ OÉM ∞∏àH 30

:á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ìÉ≤∏d á«ÑfÉ÷G äGÒKCÉàdG

• .´Gó°üdGh á«©°Vƒe π©a OhOQ øe %30 ájÉ¨d ÊÉ©j

•. kGóL IQOÉf IÒ£ÿG π©ØdG OhOQ

áeÉg äÉeƒ∏©e

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ìÉ≤d ô qaƒjCájÉbƒdG
.á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGód á«∏°üŸG ôeõdG øe óMGh ´ƒf øe §≤a

 á«∏°üŸG IôeõdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO ó°V ìÉ≤d óLƒj ’B.
AGO ¢Uƒ°üîH ≥∏≤dÉH ¿hô©°ûJ ºàæch ¢VôÃ ºcódh Ö«°UCG GPEG
.øµ‡ âbh ÜôbCÉH Ö«Ñ£dG á©LGôe AÉLôdG á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG

¢VGôYCGh äÉeÓY

á«FÉë°ùdG äGQƒµŸG AGO

 .óMGh âbh ‘ ¢VGôYC’G √òg πc ô¡¶J ’ ób

 ¿ƒ¨dÉÑdGh ∫ÉØWC’G

•.Dƒ«≤àdGh ,´Gó°üdGh ,≈ª◊G

•QGƒfC’G øe êÉYõf’Gh ,¢Tƒ°ûàdGh ∑ÉÑJQ’G hCG ¢SÉ©ædG
.IôgÉÑdG

•.π°UÉØŸG ‘ ⁄CGh áÑbôdG ‘ Ö∏°üJ

•.¿ƒ∏dG á«fGƒLQCG ` AGôªM äÉeóc hCG ™≤H πµ°ûH …ó∏L íØW

  ™ q°VôdG

• .(äƒ°üdG ‹ÉY) OÉM »MGƒf AÉµHh ,≈ª◊G

•.Dƒ«≤àdGh áYÉ°VôdG ¢†aQh óµædG

•.πØ£dG ®É≤jEG áHƒ©°U

•äÉeóc hCG ™≤H πµ°ûH …ó∏L íØWh ,™≤Ñe hCG ÖMÉ°T ¬fƒd ó∏L
. ¿ƒ∏dG á«fGƒLQCG ` AGôªM

(º«©£àdG) Ú°üëàdG πÑb ≥≤ëàdG áªFÉb

hCG Ö«Ñ£dG ΩÓYEG ºcódh º«©£J hCG º«©£à∏d ºµ«≤∏J πÑb ºµ«∏Y
hCG ºµ«∏Y ≥Ñ£æJ á«dÉàdG ä’É◊G øe …CG âfÉc GPEG Ée á°VôªŸG

:ºcódh ≈∏Y

 ìÉ≤d ºà«≤∏JMencevax ìÉ≤d hCGMenomune∫ÓN
.á«°VÉŸG ô¡°TCG áà°ùdG

   .º«©£àdG Ωƒj ‘ Ú∏«∏Y ºàæc

 .ìÉ≤d …C’ Iójó°T π©a IOQ ºµd âKóM

.πª◊G


