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yw˚ b™û/hepatitis ä≠⁄’nwA?

yw˚ b™û âlü gubü siöñÑ

÷Ç¨Ñ. gubü bEfiõbu mçëü ∑ÑûLl

kõ⁄ b™û bâñktÑ µñk ãü

ŒdìïÑ.

EÑπÇÑ w÷ä EdgØ µÔ mwAs⁄

lgubü b™û ä∏≠Œü ÷Ç¨Ñ.

µ≠ÿiHuä b™ûwA b¢N÷rñ lim‡

÷°ÉÑ. b¢N÷rñ yâimTD ytlŒyB

yw˚ b™ûæ° siÆè hepatitis A, B,
C, D µ¨ E Œ∑tt ÷Ç¨Ñ. HulDä
¢N÷ró° tmïï÷ °fiì siı„è ngì

fi≠ btlŒy m≠g⁄ µ≠dâitÉlˆ

nwA. ñlziÅ sæ°≠ kb™ûwA ¢N÷rñ

lmkÉkÑ ytlŒy m≠g⁄ µ≠ÿlwA

nwA. ÷Å „ëƒ wrKü ñl hepatitis
C úûL ÷Ç¨Ñ. 

yw˚ b™û/ hepatitis C äÑ∏†°
ä≠⁄’¨tLwA?

úzA giza sæ° yw˚ b™û/ hepatitis
C µŒlõtLwA ä≠ä ámä

E÷sâtLwAä. laÖtLB dfiã EnñtØ

yÇn ‘µ≠d µ≠˚Ö≠√’ Åmä

siÆëtLwA m⁄Äniü fi≠ EŒñıÑgwAä.

lmdGmêŒ giza bw˚ b™û/ C ¢N÷rñ

silkˆ bE≠ÿ≠⁄ sæ° ™≠ü É÷

ym„öì¨ ø÷¨tLwA¨ öÿtLwA wd

úÊ ymKyì äÑ∏ü ÷ûŒÑ. µnziÅ

yb™û äÑ∏†° b„KIü ïä≠ûü

wAñ„ siT¯ ngì fi≠ ÷Å âlü

b™ûwA T˚tWÑ âlü E÷dlä.

yw˚ b™û äÑ∏ü w÷ä ñ›ü

∑lúæ Äkiäæ≠ ââkì Elúæ.

yw˚ b™û/ hepatitis C ∑lúæ bdä

äìmë liûwô ÷°ÉÑ. ygubü

m¡sÑ kñ⁄ñü wëü bÉ÷ köy

b™ûwA ®÷lØ yâ÷⁄≠ hepatitis C

÷õÉÑ. yâ÷⁄≠ hepatitis C b™û

äÑ∏†°;

• kmTnØ µñk kõ⁄ y⁄∑ä ñâaü 

• yäfiú ˚Éflü mKnñ 

• yâôl™l™ ñâaü¨ âñûw∏

• kdrü bû° yÅmä ñâaü

• ükDïü w÷ä

• bE„≠ü mg¨Ø É÷ yÅmä

ñâaü

yw˚ b™û/ hepatitis C EdgØ
nwA’w÷?

k70% bÉ÷ bb™ûwA ytlkˆ sæ°

bdâtLwA wAñ„ y¢N÷rsD tsN∑âi

bmÇ≠ lúzA giza ÷ÆëlD.

µ≠dâiûmnwA k15% µñk 20%
yâiÇnD sæ° b™ûwA≠ lúzA giza

tsN∑âi µ≠dÇnD¨ gubü≠ bâiŒs›

cirrhosis wdtbal drÿG ÷KyëÑ.
µziÅ drÿG lm⁄rñ wd 20 ømûü

÷wñÿÑ. k„KIü ømûü b®É

cirrhosis õlõtLwA „KIü sæ° É÷
ygubü nKìï ÷Ç≠õtLΩÑ. yw˚ b™û/
hepatitis C ¢N÷rñ tsN∑âi yÇnD

sæ° µñk á÷wü µ⁄âiŒtLwA

b™t≥°¨ „≠òKc ∑Ñtdrg ¢N÷rsD≠

wdlaÉ swA ŒñtÉÑ¯lD. 

yw˚ b™û/ hepatitis C µ≠Ÿü
÷sëÊÑ?

bdä

bw˚ b™û/ hepatitis C yûmm swA

¢N÷rñ bdmA wAñ„ ÷gØÑ. b™ûwA

Œlbü swA dä wdlaÉwA swA dä

wAñ„ kgõ ¢N÷rsDä Eúî ÷gõÑ

âlü nwA. 

bEwAñüëliŒ wAñ„ sæ° yw˚

b™û/ hepatitis C yâi÷√tLwA

yEdgØ mTKâiŒ µ≠d mì˘,

ñê≠‹¨ â≠kiŒ bmΩΩñ ytlmdwA

m≠g⁄ ÷Ç¨Ñ. 

üwAÑÿtLwA bEwAñüëliŒ wAñ„

ŒÑÇn¨ bEgëtLwA ûmwA kÇn

b∏üõü zmûL¨ Å∏ä¨ bâidrfibü

giza õÑtKKl ymì˘ måêŒ

Eâ∑±nü b™ûwA litÉl˚ ÷°ÉÑ. 

µ≠ÿiHuä yw˚ b™û/ hepatitis C
litÉl˚ yâi°lwA;

• l≠ôïü¨ swAnü yâibïbü måêŒ

bd≠ú ï÷ûTú¨ ï÷KKÑ

bmTKä.

• y„ìñ m„rgiŒ, yxiä mÉÊ

w÷ä kdä ›ì ≠∏ki ŒlwA

â≠ØwAä yfiÑ mgÑgŒ ngì.

• yE≠⁄ swA dä blaÉ swA ¡ñÑ

ytörT öÿ É÷ sig¨±.

bEwAñüëliŒ ydä Ñgï

yâidrfiÉtLwA sæ°

bb™ûwA/hepatitis C ymŒƒ µ⁄Ñ

b‡ä Œns nwA ä∏≠ŒtBä

ky∑tIü/February 1990 dGäî ydä

l›óN° ¢N÷rsD µ≠dlalõtLwA ktr›gT

nwA.

wsiú
bwsiú fi≠MnDnü bw˚ b™û/ hepatitis
C lmŒƒ µ⁄lD b‡ä Œns ÷Ç¨Ñ.

÷Hu≠ µ≠ÿGi dä yâiıñ kÇn läïla

µ≠d ywì Ebõ µ⁄lD k˚tØ liÇ≠

÷°ÉÑ. 

kµ¨ü wd Ñ‹ 
¢N÷rsD≠ ytsNkmA µ¨†° EÑ¸ EÑ¸

bµìfiƒ¨ wôü w÷ä siwÑÿF

Amharic



b™ûwA/ hepatitis C wd ÅÚnD

litÉl˚ ÷°ÉÑ. yµ¨ü TDü

bm„õü ÅÓnD bb™ûwA ymŒƒ µ⁄lD

b‡ä Œns nwA. 

bw˚ b™û/ hepatitis C kmŒƒ
µ≠Ÿü âñwg⁄ µ°ÉlHu?

bEHu≠ giza E≠⁄ swA bw˚

b™û/hepatitis C µ≠ÿ÷Œƒ ymkÉkŒ

∏üõü ylä. 

• y„ìñ m¯KIŒ, yxiä äÉË,

y„˚ì m¯KIŒ w÷ä y„˚ì

mKñ öÿ≠ libsD ñlâi°lD¨

ñlâib∏lD nwA.

• swAnü≠ lâñbïü, ≠ôïü,

bEalaüê∏ w÷ä bdrô

mì˘/EkDõ∏tLì lmTKä ∑sbu

wd öÿ yâibïwA â≠ØwAä

måêŒ siTKmA bd≠ú mKKÑ

÷ÆìbûÑ.

• yTa¨ TõKI Sët≥° btÉÉ˜ b™û

mkÉkŒ mmêŒ ytglxwA≠

mktÑ ÷ÆìõtLΩÑ.

• lE≠⁄ swA ymdGmêŒ µìÿû

sisTD btûLl mT≠ dä w÷ä

yswAnü ıï™ siTìgu lE≠⁄ giza

úûL yâiŒglfiÑ yµ‹ £≠ü

mTKä.

• b˜≠Ti‡, bE˚ w÷ä bsaü úÑü

wsiú siıÔmA HuÑgiza π≠¤ä

â„lô nwA. yw˚ b™û ŒlõtLwA

yr‹ä giza ƒä⁄¨ lâiÆëtLwA

ñl π≠¤ä ETòKä kÄkiâtLwA

›ì mwŒyü ŒñıÑ›Ñ.

yEdgØ µÔ mì˘ lâiwgu sæ°;
• HuÑgiza mì˘ kmwAs⁄ b˜ü¨

b®É µ‹≠ mûTú

• bâ≠ØwAä giza mì˘¨ ñê≠fi,

â≠kiŒ, m„rgiŒ, â‡êŒ,

mb„bÊ¨ wAÄ ElmΩñ.

µnziÅä bE≠ÿ≠⁄ m⁄Äniü

mdúì¨ bmì˘¨ siê≠‹

âk¯ıŒ ˛îfiëä ligMnD ÷°ÉlD.

Eÿiñ mì˘¨ ñê≠fi w÷ä

EñıÉgi kÇnä µ≠Ÿü âÔÿü

µ≠dâiûLÑ bblT âúëêŒ

lâfiMnü bK„û yñÑ∏ mñmì

É÷ 1800 888 236 Œ¨fiè.

yıss≠ dä lâñlKô¨ lâTú;
• lE≠⁄ giza yâiŒglfiÑ yµ‹ £≠ü

â„lô¨ lm„rfi ywrKü ¸‡

mTKä¨ b˛ÉñtI∏ âTëKâiŒ

wAñ„ âñKm„.

• E∑õbiwA≠ bãK wAÄ âTú¨

bÿitìdG≠ü m„rfi¨ â⁄rô

• ytTKmAbü≠ yµ‹ £≠ü b˛ÉñtI∏

âTëKâiŒ E⁄ìfl âsNfi¨ böïNïN

âTëKâiŒ wAñ„ âñgõü

• µ‹≠ bãK wAÄ¨ ïmA¨ û„ù

bd≠ú â⁄rô ÷Ç¨Ñ.

lw˚ b™û/ hepatitis C äìmë
El w÷?

Eæ. yXr-E∑Ñ äìmë bâ∑Äa⁄

bb™ûwA mlk˚¨ Elmlk˚≠ ŒïŒÑ.

bdä äìmë b™ûwA≠ lâwô

bb™ûwA ktlkˆ b®É kHulü µñk

óñü wëü [E≠ÿ≠Ÿä kziÅ bÉ÷]

liwñ⁄ ÷°ÉÑ. bXr-E∑Ñ dä

äìmëwA yw˚ b™û mÆè

ktr›gT tCâê äìmë bÑyB

Éùë†ì hepatitis C PCR ytõl

tCâê äìmë bâ⁄rfi ¢N÷rsD

bdäæ bgubü wAñ„ lmÆè

Œr›fi‡Ñ.

yw˚ b™û/ hepatitis C ∑lú± ä≠
â⁄rfi ÷ÆìúØÑ?

yEÑπÇÑ ˚¤Jûæ≠ mknñ¨ tm‡‡±

äfiú bmwAs⁄ µëñæ≠ Ta¨ mTbô

Elúæ. µ≠ÿiHuä;

• yìñæ≠ Hunaû yâikûtlwA≠ Äkiä

ââkì¨ EñıÉgi kÇn

wdâimlktwA ÑyB õlmAŒ

ŒñtÉÑ¯Ñ.

• klaÖ° yw˚/gubü b™û ¢N÷ró°

lmkÉkÑ ∏üõü mwAs⁄

[µnziÅä hepatitis A µ¨

hepatitis B ¨tLwA].
• â≠ØwAä ø÷nü Å∏ä¨ w÷ä

y„ìñ K¤ „g¨ bâiŒdìgubü

giza yTa¨ µ≠∏ú∑ba kâiŒKìúÑæ

›ì mwŒyü siÇ≠ ngì fi≠ Å›ΩI

fiŸû E÷Æìä.

• wAÄ bâŒñtÉÑ˚ ¯ïN ytörT≠

w÷ä ¡ñÑ≠ âsNfi

• wsiõΩI fi≠MnDnü b„≠òKc mıxä.

yw˚ b™û/ hepatitis C ∑lúæ
â⁄rfi ylalúæ;

• ydä w÷ä yE∑Ñ ∏˚Ö°≠

lµìÿû âôrú

• ymwAgiŒ måêŒæ°≠ mΩñ

• yfiÑ mgÑgŒ µ≠d y„ìñ m¯KIŒ

w÷ä yxiä mÉÊæ°≠ âΩñ

lw˚ b™û/ hepatitis C Å∏ä¨ El
w÷?

Eÿiñ ktlŒyB m⁄Äni†° âlü k

Interferon  µ¨ ribavirin ytKmm

Å∏ä¨ yw˚ b™û/ hepatitis C
ÉlõtLwA sæ° bmñTü „è wATaü

Eñg±tWÑ. µnziÅ Å∏ä¨æ° ygubü

mûmä≠ yâiK≠sD siÇ≠ k30 µñk

65% yâiÇnwA≠ ¢N÷rñ ŒñwfiÿlD.

kÄkiäæ ›ì mn›gè EñıÉgi

÷Ç¨Ñ.

E⁄Ñæ m˚Tì/Discrimination

sæ° yw˚ b™û/ hepatitis C
ñÉlõtLwA E⁄Ñæ mıTì ylbüä.

E⁄Ñæ dìóúØÑ úlwA ∑mnDbü

lµkDÑnü EñTõKI πâi™≠/Equal
Opportunity Commission â¨gì

÷Ç¨Ñ.

lblT âúëêŒ

yw˚ b™û/ hepatitis C yìÿû
mñmì
ñÑ∏ ¡„ì 9349 1111

kktâ wAË „ê 1800 800 241

lvNaü¨âiñ mrÿG mñmì 1800 456

007

Hepatitis C Council of Victoria
ñÑ∏ ¡„ì 9380 4644

kktâ wAË „ê 1800 703 003

Language versions/ b¶≠¶ htû
www.dhs.vic.gov.au/phd/hepc


