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÷Å mrÿG ytz›dGwA ywsiõΩI fi≠MnDnü lâiıÔmA sæ° ÷Ç¨Ñ.

„≠òKc ŒlwA wsiú ä≠ âlü nwA? 

„≠òKc ŒlwA wsiõΩI fi≠MnDnü

bâ⁄rfi µìñæ≠¨ laÖ°≠

kEa°E÷vNi/Em≠äna Œ∑tt yfiúrñ›

tÉÉ˜ b™ûæ° lmkÉkÑ ÷Ç¨Ñ.

„≠òKc ŒlwA wsiú siıÛmA yw≠Ÿ

zì, ysaü úÑü ıï™¨ dä bHultB

y˚ôì £d≥° m∑kÑ µ≠ÿ÷tÉl˚

mö‡Tì nwA.

ynziÅ yE∑Ñ ıïóN° litÉl˚

yâi°lwA;

• bsaü úÑü wsiõΩI fi≠MnDnü[yw≠⁄

úÑü wd saüyΩ sigõ]

• b˜≠Ti‡ wsiõΩI fi≠MnDnü [yw≠⁄

úÑü wd ˜≠Ti‡ sigõ]

• bE˚ wsiõΩI fi≠MnDnü [yw≠⁄

úÑü wd E˚ w÷ä älñ w÷ä

saü úÑü sigõ]

• bE˚-˜≠Ti‡ ≠∏ki sidrfi [äÉñ

wd ˜≠‡‡ sigõ]

• ‡†° w÷ä laÉ ngì µ≠d

EïN≠guliü wsiú ıïñ ∑ltLwA wd

saü úÑü w÷ä ˜≠Ti‡ sigõ

÷Ç¨Ñ. 

„≠òKc ŒlwA wsiú µ≠Ÿü â∑Äa⁄
µ°ÉlHu? 

ywsiú £dØ dä, yw≠⁄ zì, w÷ä

ysaü úÑü ıï™ wd E∑Ñæ

µ≠ÿŒñgõ mkÉklD msrûΩI d≠ú/Åfi

mÇ≠ Elbü. 

µìñæ≠¨ laÖ°≠ likÉklD yâi°lDbü

zŸæ°;

• kHulDä wsiú £d≥° ›ì âlñlïN

ıïñ ŒlwA π≠¤ä mTKä.

• úÑü≠ ïŒñgbu wsiú, mïïä,

b›ë sa› â⁄rfi, mn∑∑ü,

mtòK˚, swAnü mtïNsNü¨

wsiú≠ lânïïü mtïNsNü ¨tLwA.

• kmdbØ wÿ‹ ›ì ywsiú

fi≠MnDnü mıxä. Kdä úÖ

bwsiú yâitÉl˚ b™û/STI nÚ

kÇn mdbØ ywsiú £dØ ›ì

ŒlmkÉkŒ fi≠MnDnü mıxä úûL

ÉŒñıë ÷°ÉÑ.

ñlâiÆrwA yfiúrñ› ƒä⁄¨ lwsiú

£dØæ bfiÑÔ m¨gì¨ „≠òKc ŒlwA

wsiú lmıxä mg¯¯ü ŒñıÑ›Ñ.

HultBä wgÆ° ywsiú fi≠MnDnü

lmıxä ktñâmA¨ °fiì klalwA

HultBä ywsiú £d≥° „≠òKc ŒlwA

fi≠nDnü mıxmA EñıÉgi ÷Ç¨Ñ.

bwsiõΩI fi≠MnDnü yâitÉl˚
b™û/STI ä≠⁄’nwA?

STI Åmä w÷ä y¡ñÑ b™û siÇ≠

kE≠ÿF swA wd laÉwA yâitÉlıwA

bfiúrñ› fi≠MnDnü giza ÷Ç¨Ñ.

E≠ÿ≠⁄ bSTIs b™ûæ° yâi∑tü;

yúÑü öÿ b™û, yúÑü ki≠ûîü,

∏ÉâiÿiŒ, Cú„, Ea°E÷vNi/Em≠äna,

yúÑü b™û, KI„±¨ yw˚

b™û/hepatitis B ÷Ç¨lD.

STIs b™ûæ° ytlŒyB °fiî°≠

siŒñküÑ lr‹ä giza kmTnØ

âïk∏ µñk ®÷lØ yÅmä ñâaü

bTa¨ É÷ ŒñküÉÑ. Å∏ä¨

∑Ñtdrglü E≠ÿ≠⁄ tÉÉ˜ b™ûæ°

m∑≠nü≠ w÷ä µñk ãü ŒdìïÑ.

ywsiú £dØy ytÉÉ˜wA b™û STI
µ≠ÿlbü/õü m¨gì µ°ÉlHu w÷? 

ywsiú £dØ STI b™û µ≠ÿlbü/õü

m¨gì E÷°lDä. sæ° TanØ

÷mñÉlD ngì fi≠ bb™ûwA µ≠dtlkˆ

nwA. sæ° µëïtLwA bb™ûwA

µ≠dtlkˆä ÉŒwA¡ ÷°ÉlD. 

ytÉl˜ ™ûwA STI ∑lbü swA ›ì

ŒlmkÉkŒ ywsiú fi≠MnDnü bm˚Tì

l°fiè li›lTD ÷°ÉlD. 

â˚ssD dÅ¨ nwA w÷?

E÷dlä; ıï™ kmä‡tB b˜ü

âwA‡tB ÷mr‡Ñ ä∏≠ŒtBä ywsiú

ıïsND kµì∑û b˜ü ñlâim‡

÷Ç¨Ñ.

bE˚ wsiú dÅ¨ nwA w÷?

ä≠ä µ≠•≠ yE˚ wsiú Ea°E÷vNi≠

lâsëCü °fiè EnñtØ biÇ≠ä

laÖ° b™ûæ° µ≠d yúÑü öÿ

b™û, ∏ÉâiÿiŒ¨ Cú„ bKÉlD

litÉl˚ ÷°ÉÑ.

yb™ûwA≠ °fiè≠ lâñwg⁄ bE˚

wAñ„ wsiõΩI ıï™ ElmìCü. yE˚

wsiú siıÔmA µ≠d EâëË bsaü¨

bw≠⁄ yâiTlô π≠¤ä mTKä

dÅ¨ ÷Ç¨Ñ. yE˚ wsiú siıÔmA

ıï™≠ yâikÉkÑ ngì mTKä w÷ä

yzì ıï™≠ bE˚ wAñ„ ElmìCü;

Amharic



• E≠ÿtLwA ¡ñÑ w÷ä yâidâ

⁄⁄ ∑ÉtLwA w÷ä 

• „ìïtLwA≠ wÿiŒwAnD µ≠dTrgu¨

µ≠dtgum„mTD

π≠¤ä lä≠⁄nwA yä≠TKä?

bwsiú fi≠MnDnü ytÉÉ˜ b™û≠/STI
âlü µ≠d Ea°E÷vNi lmkÉkÑ¨

ÉÑtılg Ô≠ñ lmkÉkÑ π≠¤ä

mTKä „è zaŸ ÷Ç¨Ñ. 

E≠ÿ≠⁄ STIs b™ûæ° µ≠d yúÑü

öÿ b™û, yúÑü ki≠ûîü¨ yúÑü

E∑õbi ôâÑ π≠¤ä biTKmAä

litÉl˚ ÷°ÉÑ.

µ≠Ÿü π≠¤ã°≠ mär„
µ≠dâiûLÑ?

π≠¤ã°≠ sigzA ‘AUST L’ yâiÑ¨

b∑ì†nD ˜ü ¡„ì Œlbü≠ úûL

mär„ ÷Ç¨Ñ. ÷Å bEwAñüëliŒ

wAñ„ lmsN„ tKõ÷nü ŒlwA π≠¤ä

lmÇnD Œr›fi‡Ñ. ì∑™ yÇnD

π≠¤ã° µ≠ÿlD âwô¨ kmTKäæ

b˜ü ldÅ≠nü ‘AUST L’ yâiÑ

äÑ∏ü b∑ì†nD É÷ µ≠ÿlwA

Œr›fiTD.

HuÑgiza π≠¤mA≠ sigzA EgÑfiÖtB

yâiŒÑôbü≠ K≠ Œr›fiTD.

π≠¤ä≠ bâiTKmAbü giza äßü

µ≠ÿisâæ ŒñıÑ›Ñ µ≠ÿiHuä bKÉlD

kúÑü yâiw‡ mÇ≠ Elbü. π≠¤ä

bâigzAbü giza ñ¯tB≠ mär„

EñıÉgi ÷Ç¨Ñ. búzA mT≠ ytz›ÿGF

π≠¤ã° ñlâigMnD ytlŒyB mT≠¨

ø÷nü mãkè „è ÷Ç¨Ñ. π≠¤ã°

ätLBnü klaÉtLwA liKdÿF w÷ä

ü∏∏lØ mT≠ ∑ÑÇnD libsD ÷°ÉlD.

π≠¤ã°≠ bü∏∏Ñ µ≠Ÿü mTKä
µ≠dâiûLÑ?

HuÑgiza;

• π≠¤ã°≠ bdrô¨ bKƒò√

µ≠ÿiHuä yXh÷ úìÄ≠

bâ÷g±bü ùû âñKm„.

• lπ≠¤ã° ktıKdwA ygiza gdú

b˜ü mTKä.

• õπwA≠ b„≠òKc „è úìÄ≠ õlbü

bm∏ıü π≠¤mA µ≠ÿ÷Kd⁄

÷rÿÑ. yπ≠¤mA≠ Ê˚ bmŒƒ

böm yw≠⁄ úÑü zAêŒ bãÉ

mTôlÑ ÷Ç¨Ñ.

• btl÷ y˜≠Ti‡ wsiú kÇn úzA

âlñlïN ıï™ mTKä ŒñıÑ›Ñ.

wsiú Œl ıï™ π≠¤mA µ≠ÿiKd⁄

ŒdìgΩÑ. π≠¤mA≠ liŒÿ∏mwA

ñlâi°Ñ kz÷ü ytsë µ≠d

pcüîliyä w÷ä yÅÚ≠ z÷ü

µ≠d âlñlïN ElmTKä.

• yw≠⁄ úÑü ï÷ãü bâwA‡ü

π≠¤mA µ≠ÿ÷wÑô ÷rÿÑ.

π≠¤mA≠ bâiŒwÑ¡bü giza kñì

bmŒƒ µ≠ÿ÷≠Tõtú ÷rÿÑ.

• π≠¤ã°≠ µ≠dg¨ ElmTKä.

ytTKmAbü≠ π≠¤ä wd öïNïN

âTëKâiŒ m‡Ñ ÷Ç¨Ñ. 

ä≠ ø÷nü laÉ mkÉkŒ ÷ÆëÑ?

ysaü π≠¤ã° siÆè ngì fi≠

bâlñlïN ôõü mTKä ÷gõÑ.

µnziÅä b‡ä wA⁄ siÇnD µ≠dÑú

E÷gMnDä ngì fi≠ E≠ÿ≠⁄ ywsiú

£d≥° bnziá mTKä ÷mì‡lD.

lblT âúëêŒ bvNi∏†êŒ ybatsú

ä‡na≠ mTyô ÷°ÉlD.

mgdbiŒ/Dam Eëü mEz≠ ŒlwA

ÉñtI∏ siÇnD bwsiú fi≠MnDnü giza

ysaü úÑü≠ w÷ä ˜≠Ti‡≠ lmsNı≠

yâiŒglfiÑ nwA. lµŒ≠ÿ≠ÿF ywsiú

fi≠MnDnü Eÿiñ mgdbiŒ/Dam
mTKä. l˜≠Ti‡ w÷ä lsaü

úÑü wsiú µ≠d mkÉkŒ

mgdbiŒ/Dam ElmTKä ÷Ç¨Ñ.

Ea°E÷vNi≠/HIV ŒTòll ytÉÉ˜
b™û/STI ∑lbü £dØ ›ì „≠òKc
ŒlwA ywsiú fi≠MnDnü mıxä
÷ûLÉÑ w÷?

£dØæ Ea°E÷vNi≠/HIV ŒTòll

ytÉÉ˜ b™û/STI ∑lbü/õü °fiè≠

lâòlÑ siõÑ bziÅ „ëƒ wrKü

É÷ ñl wsiú „≠òKc ytglxwA≠

mmêŒ mktÑ ŒñıÑ›Ñ. µ≠ÿiHuä

kÄkiäæ ä∏ì âfiMnü¨ ñl wsiú

„≠òKc £dØæ≠ â¨gì.

lblT âúëêŒ

Melbourne Sexual Health Centre,
Carlton
ñÑ∏ ¡„ì: (03) 9347 0244
lâ÷sâ „ê TYY:
(03) 9347 8619
kktâ wAË „ê: 1800 032 017
„êwA bnÚ¨ äñTiëΩI ÷Ç¨Ñ

lãÉwA Eñtÿdì fi√ü EgÑfiÖü;

AIDSLINE- 9347 6099
kktâ wAË „ê: 1800 133 392
TYY: (1800 032 665

Information Centre at The Alfred/
bEÑ˚r⁄ ymrÿG Eôìùü âµkÑ:
9276 6993 Access
www.accessinfo.org.au

The Centre Clinics/y∏liniπ°
âµkÑ;
Northcote Community Centre-
9481 7155
St Kilda- 9525 5866

Family Planning Victoria-
9257 0100

Action Centre- 9654 4766

Rural STI Clinics/bgTì ytÉÉ˜
b™û ∏liniπ°;
The Annexe Sexual Health Clinic,
Ballarat- (03) 5333 1635

STD Clinic- Community Health
Bendigo- (03) 5434 4330

Geelong Sexual Health Clinic-
(03) 5221 4735

STD Clinic- Vermont Street
Clinic, Wodonga- (03) 6051 7470
STD Clinic- Latrobe Regional
Hospital, Traralgon- (03) 5173
8000


