
 

 

ការដាចភ់ ល្ើង៖ ការភររើរាស់ភររងឥន្ធន្ៈជំនួ្ស 
និ្ងម៉សុើន្អគ្គសិន្ើ ភដាយសុវត្ថភិាព  
ព័ត៌្មន្សហគ្មន៍្ 

ភៅភពលដាចភ់ ល្ើងភ ើត្មន្ភឡើង (ុតូភកា ភដាយសារោត្ កាសូតុ្ មិន្លអ )ភពលខ្លះភគ្ភររើររ្ពភររងឥន្ធន្ៈជំនួ្ស ឬម៉សុើន្អគ្គិសន្ើ ភដើមបើចមអិន្មហូរ ហារ រំ ល្ឺ  ភតៅ  
ឬុថាមពលអគ្គិសន្ើ។ 

ម៉សុើន្ភ ល្ើងចល័ត្ ចរន្ៅស មមភាពធមមតាមួយចំនួ្ន្ ភ ះុយ៉ងណា ភ៏ដាយ វាុការសំខាន្ោ់ដលរត្ូវភររើម៉សុើន្ភ ល្ើងភដាយររុងររយត័្ន។ 

ម៉សុើន្ភ ល្ើងភររើភររងសាងំ ឬភររងម៉ស៊ូត្ ចរភចេញឧសម័ន្កាភាន្ម៉ូណូអុ សុើត្ (carbon monoxide) ដូភចនះរតូ្វភររើរាស់វាភៅតើ ោន្លងភរៅផ្ទះោដលមន្ខ្យល់ភចញចូលលអ 
ភហើយភៅឆ្ងា យពើរងអួចភរើ ចំហ ភហើយមន្ររភហាងខ្យល់ភចញចូល។ 

ភគ្មិន្ ចភមើលភ ើញឧសម័ន្ការូន្ម៉ូណូសុើត្ភឡើយ  ភហើយអន  មិ៏ន្ ចហតិ្ លិន្ដឹងោដរ។ ររសិន្ភរើវាភ ើត្ភឡើងភៅ នុងផ្ទះ ភរងឡាន្ ឬការ៉វ៉ាន្ វា ចរងកឲ្យមន្ជំងឺ 
ការាត្រ់ងស់ាម រត្ើ និ្ងសាល រ់ភាល មៗ។ សូមនឹ្ គិ្ត្ដល់សត្វចិចេ ឹម រពម ងំរ ុមរគួ្សារររស់អន ។ 

 ំុភររើរាស់ភរគ្ឿងឧរ រណ៍ោដលផ្លិត្ភឡើងសរមរក់ារភររើរាស់ភរៅផ្ទះយ ម ភររើ នុងផ្ទះ រន្ទរភ់រកាមដើ  ភរងឡាន្ ការ៉វ៉ាន្ ឬត្ងរ់ ណាត្ ់ឬភៅខាងភរៅោ បររងអួចភរើ ចំហ។ 
ភរគ្ឿងឧរ រណ៍ ងំភន្ះដូចុម៉សុើន្ភ ល្ើង ររដារ ់ងំសាច ់ចង្ក្រក ន្សរមរភ់ាះជំរ ំឬភររងសាងំភផ្េងភតៀត្ ឧសម័ន្ LP  

ឧសមន័្ធមមុតិ្ ឬឧរ រណ៍ដុត្ធយូង គួ្រភររើរាស់ភកាតាមការោណនពំើរ ុមហុ៊ន្ផ្លិត្។ 

ម៉សុើន្ភ្លើង 
ភ ះរើុម៉សុើន្ភ ល្ើងមន្ររភយជន្យ៉៍ងភរចើន្ ភ៏ដាយ ររសិន្ភរើមិន្ាន្ភររើរាស់វាភដាយសុវត្ថិភាពភត ម៉សុើន្ភ ល្ើងចល័ត្ ងំភន្ះ ចរណាៅ លឲ្យ៖ 

• មន្ការពុលភដាយឧសម័ន្ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្ភចញពើោផ្េងម៉សុើន្។ 

• ភ ល្ើងឆ  ់ឬោខ្េភ ល្ើងឆ ។់ 

• អគ្គិ្យ័។ 

អន រស់ភៅ នុងផ្ទះរតូ្វអនុ្វត្ៅតាមការោណនោំដលដា ភ់ាា រ់ម ុមួយម៉សុើន្ភ ល្ើង ភដើមបើូ នដលក់ារភររើរាស់ភដាយសុវត្ថិភាព។ 

ការតញិម៉សុើន្ភ្លើង 
ម៉សុើន្ភ ល្ើងោដលាន្ដំភឡើងុអចិន្តង្ក្ន្ៅយ ៍គឺ្ុម៉សុើន្ភ ល្ើងលអសមរសររំផុ្ត្សរមរភ់គ្ហដាា ន្ ភពលណាមន្ការដាចភ់ ល្ើង។ 

មន្ោត្ុងភ ល្ើងោដលមន្ ាុ រណណរ៉ុភណាណ ះ ោដលគួ្រត្ភាា រម៉់សុើន្ភ ល្ើងុអចិន្តង្ក្ន្ៅយ។៍ 

ការភររើរាសម៉់សុើន្ភ្លើងចលត័្ភដាយសុវត្ថភិាព 
•  ំុភររើរាស់ម៉សុើន្ភ ល្ើងចល័ត្ភៅ នុងផ្ទះឲ្យភសាះ។  ការភន្ះរមួរចេូ ល ងំភៅ នុងភរងឡាន្ ចំណត្រថយន្ៅោ បរផ្ទះ រន្ទរភ់រកាមដើ  ោន្លងតូ្ចចភងអៀត្  
ឬតើ ោន្លងរិតជិត្ ឬតើ ោន្លងរិតជិត្ភាគ្ខ្លះ ភ ះរើុ ោន្លងមន្ខ្យល់ភចញចូល ៅើ។ 

• រតូ្វភររើរាស់ម៉សុើន្ភ ល្ើងឲ្យឆ្ងា យពើរងអួច។ 

• សូម ន្ភសច ៅើោណនពំើភរងចរ ផ្លិត្ មុន្នឹ្ងភររើរាស់។ 

•  ំុភររើរាស់ម៉សុើន្ភ ល្ើងហួសរន្ទុ ។ 

• រិតម៉សុើន្ភ ល្ើងភៅភពលចា ភ់ររងរំភពញ ឬភៅភពលមិន្ភររើរាស់វា។ 

ការភរើ  វ រ និ្ងរងអួចពំុ ចតរស់ាក ត្់ឧសម័ន្ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្មិន្ឲ្យភ ើត្មន្ភឡើងភៅ នុងផ្ទះាន្ភឡើយ។ យល់លអ គួ្រដំភឡើងឧរ រណ៍ររកាស សន្នអំពើឧសម័ន្ ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្ 
ោដលមន្ដំភណើ រការភដាយថមភ ល្ើងភៅ នុងផ្ទះររស់អន  ភដើមបើរារអ់ន ឲ្យររុងររយត័្នភពលណា រមិត្ឧសម័ន្ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្រងកឲ្យមន្ភររះថាន  ់ដល់សុខ្ភាព។ 
រតូ្វភធវើភត្សៅថមភ ល្ើងឲ្យាន្ញឹ ញារ ់និ្ងរៅូរថមើភពលណាចាាំច។់ 

ភដើមបើភជៀសវាងោខ្េភ្លើងឆ  ់
• រ ាតុ ម៉សុើន្ភ ល្ើងឲ្យសាួត្ និ្ងមិន្ភររើវាភៅភពលភ ល្ៀង។ 

• ភដើមបើការពារម៉សុើន្ភ ល្ើងមិន្ឲ្យភសើម ភររើវាភៅភលើន្តផ្ទ រមលសាួត្ភរកាមសំណងរ់ងដូចភកាៅ ងភរើ ចំហ ដូចុត្ងោ់ដលាន្ដំភឡើងភៅភលើរភរគ ល ។ 
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• សមាួត្ន្តដររស់អន ុនិ្ចេ មុន្នឹ្ងរះ៉ពាល់ម៉សុើន្ភ ល្ើង។ 

ការចា រ់ភំពញភររងម៉សុើន្ភ ល្ើង 
• រតូ្វរា ដថាាន្រិតម៉សុើន្ភ ល្ើង ភហើយតុ វាឲ្យរត្ុ មុ់ន្នឹ្ងចា រំ់ភពញភររង។ ភររងសាងំោដល ំពរភ់ៅភលើភរគ្ឿងម៉សុើន្ភ ល្ើងភៅៅ  ចភឆះាន្។ 

• រ ាតុ ភររងសាងំភៅខាងភរៅផ្ទះ ភៅ នុងភរងចា ភ់សាុរ ់ឬតើ ោន្លងភផ្េងភតៀត្ោដលាន្ការពារ។ 

•  ំុរ ាតុ ភររងឥន្ធន្ៈណាមួយភៅោ បរឧរ រណ៍ដុត្ភររងឥន្ធន្ៈ (ដូចុម៉សុើន្ ភតៅ តឹ ភររើឧសម័ន្ធមមុតិ្ ឬភៅោ បរឡាន្ភៅ នុងភរងឡាន្)។ 

ការភររើរាសឧ់រ រណ៍ោដលត្ភាា រភ់កានឹ្ងម៉សុើន្ភ ល្ើង 
ររសិន្ភរើវលិរត្ឡរភ់កាតើ ោន្លងអចលន្រតពយោដលាន្រងការខូ្ចខាត្យ៉ងដំណំភដាយភ ល្ើងភឆះ ឬខ្យល់រ ខ់ាល ងំ វាុការសំខាន្ោ់ដលរតូ្វពិនិ្ត្យភមើល 
ោខ្េភ ល្ើង និ្ងររកិាា រដំភឡើងអគ្គិសន្ើភផ្េងភតៀត្ុមុន្សិន្  មុន្នឹ្ងត្ភាា រ ់ភហើយភរើ ឧរ រណ៍ណាមួយ។ 

ភលើសពើភន្ះភតៀត្ អន គួ្រោត្៖ 

• ភដាត្ឧរ រណ៍ភដាយផ្ទទ ល់ភកានឹ្ងម៉សុើន្ភ ល្ើង តាមរយៈោខ្េភ ល្ើងត្សរមរភ់ររើរាស់ នុងផ្ទះ និ្ងមុខ្ការធាន្់ៗ។ 

• ភររើរាស់ោខ្េភ ល្ើងត្ខ្លើោដលភៅលអ ភហើយមន្ររភឡាះឌុយភ ល្ើងភដាត្រើ។ 

•  ញោខ្េភ ល្ើងត្ភចញពើដំុរុោំខ្េភ ល្ើង។ 

សូម ំុពាយមរភចឆ ះភ ល្ើងអគ្គសិន្ើរំ ល្ផឺ្ទះភដាយភដាត្ម៉សុើន្ភ ល្ើងចូលផ្ទទ លភ់កា នុងឌុយភ ល្ើងតាមជញ្ា ងំ។ ការភន្ះ ចនឲំ្យ  'ភ ល្ើងរុ ខាល ងំ 'ភៅតាមោខ្េភ ល្ើង និ្ង ចរងកភររះ
ថាន  ធ់ ថ្នងន្ធ់ារដល់រូរអន  និ្ងអន ជិត្ខាងររស់អន ។ 

ការររក រការពុលភដាយឧសមន័្ ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្ 
• ុដាចខ់ាត្មិន្រតូ្វ ំុភររើរាសច់ង្ក្រក ន្ឧសម័ន្ ឬឡភដើមបើ ភតៅ ផ្ទះ។ 

• ុដាចខ់ាត្មិន្រតូ្វភររើរាសច់ភងអើរធយូង ឧរ រណ៍ ភតៅ  hibachi ភ ល្ើងភរម ឬចង្ក្រក ន្ចល័ត្សរមរក់ារភាះជំរុភំៅ នុងផ្ទះ ត្ង ់ឬការ៉វ៉ាន្។ 

• ុដាចខ់ាត្មិន្រតូ្វភរើ ម៉សុើន្ភ ល្ើង ម៉សុើន្ភា ភខា វ ឬម៉សុើន្ណាមួយោដលមន្ដំភណើ រការភដាយថាមពលភររងឥន្ធន្ៈ ភៅ នុងរន្ទរភ់រកាមដើ ភរងឡាន្ 
ឬសំណងរិ់តជិត្ភផ្េងភតៀត្ ភ ះរើុ វ រ ឬរងអួចភរើ ចំហ ភ៏ដាយ ភលើ ោលងោត្ឧរ រណ៍ភន្ះាន្ដំភឡើងភដាយអន ជំនញ ភហើយមន្ររភហាងខ្យល់ភចញចូល។ 

• រតូ្វសមអ ត្ររភហាងខ្យល់ និ្ងរំពងោ់ផ្េងមិន្ឲ្យមន្ ំភតច ំតើ ុពិភសសររសិន្ភរើមន្ខ្យល់រ ខ់ាល ងំ ដូចុ ំភតច ំតើោដលភហើរ ចភធវើឲ្យសទះររភហាងខ្យល់ភចញចូល។ 

• ុដាចខ់ាត្មិន្រតូ្វភរើ រថយន្ៅ ម៉សុើន្ភ ល្ើង ម៉សុើន្ភា ភខា វ ឬម៉សុើន្ោដលមន្ដំភណើ រការភដាយថាមពលភររងឥន្ធន្ៈណាមួយភៅខាងភរៅរងអួច  វ រភរើ ចំហ 
ឬររភហាងខ្យល់ភចញចូលោដលរភចេញោផ្េងចូលភកា នុងតើ ោន្លងរិតជិត្។ 

• ុដាចខ់ាត្មិន្រតូ្វភរើ ម៉សុើន្តុ ភចាល នុងរថយន្ៅោដលចត្ភៅ នុងតើ ោន្លងជិត្រិត ឬតើ ោន្លងរិតជិត្ខ្លះ ដូចុភរងឡាន្ុភដើម។ 

• ររសិន្ភរើអន ចារភ់ផ្ៅើមមន្ រមមណ៍ឈ ឺវលិមុខ្ ឬភខ្ាយ រតូ្វភការ  ោន្លងមន្ខ្យល់ររសុិតធភាល ម ភហើយតតួលការពិភររះោផ្ន ភពតយុរនទ ន្។់ 

សរមរព់ត័្ម៌ន្រោន្ថម 

• សរមរព់ត័្ម៌ន្រោន្ថមអំពើការភររើរាស់ឧសមន័្ ឬអគ្គិសន្ើភដាយសុវត្ថិភាព សូម  ់តង  Energy Safe Victoria  តាមតូរស័ពទភលខ្  
9203 9700 ឬចូលភមើលវុរិសាយ  www.esv.vic.gov.au 

• ភដើមបើរយការណ៍អំពើការភលច លូ យឧសមន័្ សូមតូរស័ពទភលខ្ 132 771។ 

• សរមរព់ត័្ម៌ន្រោន្ថមអំពើផ្លរះ៉ពាល់សុខ្ភាពភដាយសាររតូ្វឧសម័ន្ ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្ សូមភកាជួរពិភររះុមួយភវជារណឌិ ត្ នុងតំ្រន្់ររស់អន ។ 

• សរមរព់ត័្ម៌ន្សុខ្ភាពតូភកាអំពើឧសម័ន្ ការូន្ម៉ូណូអុ សុើត្ សូម  ់តងុមួយោផ្ន សុខ្ភាពររសិាថ ន្ ភៅ Department of Health and Human Services 

តាមតូរស័ពទភលខ្  1300 761 874។ 
 

 

 

 
អនុ្ញ្ា ត្ ន្ិងភាះពុមពផ្ាយភដាយរដាា ្ិាលវចិតូ្រ ើយ៉  1 Treasury Place, Melbourne។ 
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